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miasTopociech spis tresci

Mania Muzeobrania
w MIESCIE pociech

egoroczna Noc Muzedw juz niestety za nami. Po raz

kolejny Polacy udowodnili, ze kochajg stare ekspo-

naty. W nocy z 17 na 18 maja przed krakowskimi in-

stytucjami ustawiaty sie dtugie kolejki zwiedzajacych.

W ciggu tych kilku godzin przez sale wystawowe
przewineto sie tysigce oséb. Nie bez powodu impreza, organi-
zowana dzi$ w catej Polsce, zostata wymyslona wiasnie w Krako-
wie. To tu dziata najwiece] polskich muzedw i to tu znajduje sie
jedna czwarta muzealnych zasobéw naszego kraju. Ba! Krakéw
jest jednym z najbogatszych miast Europy Srodkowej jeéli cho-
dzi o zbiory muzealne. Warto réwniez na co dzier korzystac
z tego bogactwa. Do czego was goraco zachecamy, tym bardziej,
ze wiekszos¢ instytucji coraz szerzej otwiera sie na najmtodszych
zwiedzajacych. Inne miasta tez majg sporo do zaoferowania
i wcale nie trzeba wyprawiac sie bardzo daleko, by przezy¢ nie-
zapomniang przygode.

W tym numerze MIASTA pociech chcemy was zaprosi¢ do od-
wiedzenia z dziecmi trzech wyjatkowych muzedw: pierwsze
z nich to krakowskie Muzeum Historyczne, ktére od kilku lat pro-
wadzi dla najmtodszych Akademie Matego Odkrywcy, a 9
czerwca bedzie przybliza¢ maluchom dzieje Nowej Huty z per-
spektywy kopca Wandy. W tym samym dniu wielickie Muzeum
Zup Krakowskich zaprasza cate rodziny na 11. Swieto Soli. Tu tez
nie zabraknie atrakgji, zwtaszcza tych przygotowanych z mysla
o najmtodszych. Spokojnie, impreza potrawa caty dzien, wiec
z pewnoscia zdazymy poznac historie Nowej Huty, a potem po-
smakowa¢ w Wieliczce ztota Sredniowiecza. Trzecia nasza pro-
pozycja to Europejskie Centrum Bajki w Pacanowie — muzeum
inne niz wszystkie. Zeby sie do niego dosta¢ maluchy musza
przejs¢ przez ... mysig norke, a to tylko poczatek niezapomnia-
nej przygody. Do odwiedzenia tego niezwyktego miejsca bedzie
was namawiac czytelniczka MIASTA pociech Marta Mazur.

Czekamy réwniez na wasze listy i propozycje ciekawego spe-
dzenia czasu z dzieckiem. Piszcie na adres miasto.po-
ciech@gazeta.pl. Najciekawsze propozycje nagrodzimy.

Zyczymy mitej lektury czerwcowego numeru miesiecznika
MIASTO pociech

SPIS TRESCI
TEMAT MIESIACA

Klasowy zaduch krzywdzi dzieci

- Polscy uczniowie skazywani sg na brak sukceséw edu-
kacyjnych - przekonuje Matgorzata Baranska, pedagog
i nauczyciel z ponad 20-letnim stazem pracy. — Wszyst-
kiemu winne sg zbyt liczne klasy, a problem dotyczy ty-
siecy dzieci. Zdaniem nauczycieli i ekspertéow klasa
w szkole podstawowej nie powinna liczy¢ wiecej niz 20
0s6b, bo tylko w takich warunkach edukacja jest efek-
tywna. Tymczasem w Krakowie sg klasy, w ktérych uczy
sie ponad 30 maluchéw. To wkrétce ma sie zmieni¢, bo
ministerstwo Edukacji chce zakazac szkotom tworzenia
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AGNIESZKA KARSKA

daniem nauczycieli i ekspertéw
klasa w szkole podstawowej nie
powinna liczy¢ wiecej niz 20 0sdb,
bo tylko w takich warunkach edu-
kacja jest efektywna. Statystycz-
nie nie wyglada to najgorzej; przynajmniej
w Krakowie. Tu $rednia liczebno$¢ klas wyno-
si 22,57 ucznidw. — Statystycznie ja i méj pies
mamy po trzy nogi - zzyma sie jednak Maria
Stalmach-Krzyworzeka z krakowskiego od-
dziatu ZNP. - Te $rednig zanizaja szkoty pery-
feryjne, w ktdrych faktycznie sa matoliczne kla-
sy. Jednak w rzeczywistosci w wiekszosci kra-
kowskich podstawéwek s one zdecydowanie
wieksze. Bywa, ze nawet trzydziestoosobowe,
aw renomowanych krakowskich liceach jesz-
cze do niedawna mozna byto spotkac i takie,
do ktdrych uczeszczato czterdziestu uczniow.
Z wyliczer przestanych nam przez wy-
dziat Edukacji Urzedu Miasta wynika, ze
w Krakowie na 197 klas pierwszych szkoét
podstawowych az 72 to takie, w ktdrych jest
od 25 do 30 ucznidw, sa tez trzy, w ktérych
uczy sie ponad 30 maluchéw. Jeszcze gorzej
jest w starszych rocznikach: w miescie mamy
116 klas drugich, w ktérych jest od 25 do po-
nad 30 uczniéw i 83 klasy trzecie o takiej li-
czebnosci.

Dzieci skazane na porazke

Od ubiegtego roku w Krakowie liczba uczniéw
w klasach requlowana jest zarzadzeniem pre-
zydenta miasta. Okresla ono minimalng, opty-
malng i maksymalng liczbe uczniow w od-
dziale. Zgodnie z nim w podstawéwce nie moz-
na tworzy¢ klas mniejszych niz 22-osobowe (0
dwoje ucznidw mniej moze by¢ w klasach,
w ktoérych ponad potowa to dzieci szesciolet-
nie) i wiekszych niz 30-osobowe, a najlepiej gdy
licza one 24 osoby. Skad zatem biorg sie licz-
niejsze oddziaty? - Bywa, ze do szkoty rejono-
wej zgtasza sie na przyktad 30 uczniéw z da-
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nego obwodu. Dyrektor nie moze odmdwic
przyjecia zadnemu z nich i jest zmuszony
utworzy¢ tak liczny oddziat — ttumaczy Anna
Okonska-Walkowicz, wiceprezydent Krakowa
odpowiedzialna za edukacje.

Za kazdym razem wymaga to tez zgody dy-
rektora Wydziatu Edukacji. Jednak zdaniem Mat-
gorzaty Baranskiej, pedagoga i nauczyciela, two-
rzenie ponad 20-osobowych klas jest skazywa-
niem dzieci na brak sukceséw edukacyjnych. -
Aponiewaz tak liczne klasy sg u nas standardem,
0znacza to, ze spory odsetek dzieciw Polsce jest
krzywdzonych przez system i brak pieniedzy -
moéwi nauczycielka.

Dzi$ Matgorzata Baranska uczy w klasach in-
tegracyjnych, gdzie W zgodnie z przepisami w pod
opieka dwdch nauczycieli przebywa nie wiecej niz
20 0s6b. —Kiedys jednak miatam 24-0sobowa kla-
se, w ktorej uczyto sie jedno dziecko z dysleksja,
jedno dziecko uposledzone umystowo w stopniu
lekkim, kilkoro maluchéw w ogdle niezaintere-
sowanych nauka oraz kilkoro bardzo zdolnych
i pracowitych. I cho¢ uwijatam sie jak w ukropie,
to jednak codziennie wychodzitam z pracy z po-
czuciem ogromnej frustracji, ze czegos nie zda-
zytam zrobi¢, ze kogo$ zaniedbatam oraz po-
czuciem, ze kazde z tych dzieci mogtoby osiag-
nac¢ wiecej, gdyby tylko system im na to pozwo-
lit— opowiada nauczycielka.

Z podobnymi problermami codziennie boryka
sie wiekszos¢ polskich nauczycieli. — Teraz pracuje
w 24-osobowej klasie, ale bywato, ze miatam pod
opieka ponad 30 maluchdéw — méwi Dorota
Skawinska, nauczycielka nauczania zintegrowa-
nego w jednej z krakowskich podstawdwek. - To
naprawde ogromna réznica. Pracujac w tak licz-
nej grupie, nauczyciel nie jest w stanie poswie-
ci¢ kazdemu uczniowi odpowiednio duzo uwa-
gi. Czy cierpi na tym dobro dziecka? Oczywiscie,
ale tego chyba nikt nie bierze pod uwage.

Tym samym szkoty spychaja czes¢ swoich za-
dar narodzine.— Dobrze kiedy ta rodzina jest wy-
dolna wychowawczo i rodzice pomagaja dziec-
kuw nauce. Jednak nie od kazdego mozemy tego
oczekiwad, wiele jest rodzin, ktére w ogdle nie
interesuja sie edukacja swoich dzieci—zaznacza
Matgorzata Baranska.

To z kolei powoduje, ze maluchy s3 coraz
czestszymi  klientami” poradni psychologiczno-
pedagogicznych. — Zajmuije sie reedukacja, czy-
li terapia dzieci z problemami w czytaniu i pisa-
niu — moéwi pani Urszula, nauczycielka w jednej
zkrakowskich podstawéwek. - Szczerze méwiac
jako reedukator nie miatabym pracy, gdyby kla-
sy byty mniej liczne.

W mnigjszych klasach - co zgodnie przyznaja
nauczyciele — uczniowie znajduja sie pod wieksza
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kontrolg, s3 czesciej odpytywani, sprawdzane sg
ich prace domowe, dzieki czemu majg zdecydo-
wanie lepsze oceny niz uczniowie uczacy sie
w przetadowanych oddziatach.

— Za tworzeniem mnigjszych klas przema-
wiaja tez wzgledy bezpieczefstwa — podkresla-
ja zkolei wizytatorzy z matopolskiego kuratorium
oswiaty. — Z naszych obserwacji wynika, ze im
wieksze szkoty, a wich ramach liczniejsze klasy,
tym wiecej jest agresywnych zachowan.

Chcesz matej klasy? To zaptac lub
zamieszkaj na wsi

Na luksus pracy z niewielkimi grupkami dzieci
moga pozwoli¢ sobie tylko nauczyciele w szko-
tach wiejskich, peryferyjnych i oczywiscie pry-
watnych. Dyrektorzy tych ostatnich jako gtéwny
swdj atut podaja wiasnie mate oddziaty. Doceniaja
to rodzice, ktérzy coraz czesciej wybieraja dla swo-
ich pociech nauke w takich placéwkach.— W Kra-
kowie mamy prawdopodobnie najwyzszy w kra-
ju odsetek dzieci uczeszczajacych do szkét nie-
publicznych, wynosi on 37 proc. i z roku na rok
ZNaczaco wzrasta —zauwaza Bogustaw Kodmider,
przewodniczacy Rady Miasta Krakowa.

Tymczasem Krakdw przeznacza na szkoty sa-
morzadowe proporcjonalnie najwiecej z pol-
skich miast, bo do kazdej ztotéwki przeznaczanej
przez panstwo na ksztatcenie dzieci dodaje 64
grosze, czyli ponad 460 min zt rocznie.

—Mimo to poziom edukagji nie jest u nas naj-
wyzszy — dodaje Bogustaw Kosmider. - Ten pa-
radoks, ze przeznaczamy najwiecej srodkéw na
szkoty samorzadowe, ale rodzice wybierajg coraz
czesciej placowki niesamorzadowe, powinien
wszystkich zastanowic.

Czasem wystarczytoby po prostu policzy¢
dzieci i zamiast jednej 30-osobowej klasy utwo-
rzy¢ dwie mniejsze.

—We wrze$niu méj siedmiolatek péjdzie do
prywatnej podstawdwki. Wybratam dla niego te
szkote gtéwnie ze wzgledu na to, ze w jego kla-
sie bedzie sie uczy¢ osiemnascioro dzieci. Kaz-
demu z nich nauczyciel bedzie mdgt poswieci¢
w czasie jednej lekcji wiecej niz minute. Wierze,
ze dzieki temu mdj syn bedzie miat wieksza
szanse na odniesienie sukcesu —maowi pani Ewe-
lina, mama siedmioletniego Kuby.

Zaluksus nauki w kameralnym gronie rodzice
Kuby beda musieli jednak ptaci¢ miesiecznie
ponad 800 zt.

Szesciolatki zging w ttoku

Wkrétce do pierwszych klas obowigzkowo tra-
fig szescioletnie dzieci.— One w takim ttoku so-
bie nie poradza — méwi Dorota Skawiriska. Pomyst
z obnizeniem wieku szkolnego przyréwnuje ona
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do zbierania niedojrzatych jabtek: — Oczywiscie da
sie je zerwac, ale nie jest to proste i ucierpi na tym
gatazka. Natomiast dojrzaty owoc sam wpada
w rece —moéwi nauczycielka.

Skoro jednak rzad chce, by nauczyciele zry-
wali te niedojrzate jabtka, powinien zapewnicim
odpowiednie warunki do pracy. MEN zrobito juz
pierwszy niesmiaty krok w tym kierunku. Do kon-
sultacji spotecznych trafit wtasnie kolejny projekt
nowelizadji ustawy o systemie oswiaty, ktdra za-
wiera rozwiazania dotyczace obnizenia wieku
szkolnego. MEN zaproponowato w niej m.in., by
od wrzednia 2014 r. klasy pierwsze szkét pod-
stawowych liczyty do 25 ucznidw. Rok pdzniej ta-
kie same zasady maja obowigzywac w klasach
drugich, aod 2016 1. réwniez w klasach trzecich.
Takie limity obowigzuja obecnie w przedszkolach.
Ministerstwo ttumaczy, ze ich przeniesienie do
szkét sprawi, ze mtodsi uczniowie beda mogli po-
czu¢ sie jak w przedszkolu. W uzasadnieniu do no-
welizacji czytamy m.in.: ,ograniczenie liczby
ucznidw sprzyjac bedzie realizowaniu podstawy
programowej w tempie dostosowanym do in-
dywidualnych mozliwosci psychofizycznych i poz-
nawczych kazdego dziecka, rozwijaniu zainte-
resowan oraz wzmocnieniu poczucia bezpie-

czenstwa najmtodszych uczniéw”. - To bardzo do-
bry pomyst - ocenia Anna Okonska-Walkowicz.

Jednak zdaniem ekspertéw, z ktérymi roz-
mawialismy, MEN powinno i$¢ o krok daleji usta-
li¢ ten limit na poziomie 20 0séb. — Jesli mamy
wychowywac zdrowych, madrych i szczesliwych
ludzi, to powinnismy zapewnic¢ im dobre warunki
do nauki-apeluje Dorota Skawirska.

Na pomysle MEN suchej nitki nie zostawia-
ja rodzice. Tomasz Elbanowski ze Stowarzysze-
nia Rzecznik Praw Rodzicéw zauwaza, ze rzad
w dalszym ciggu nie zamierza przekaza¢ ani
grosza na jego realizacje. — A bez wsparcia fi-
nansowego dla samorzadéw poprawa standar-
déw bedzie fikcja — zaznacza Tomasz Elbanow-
ski.

Wiceprezydent Okonska-Walkowicz twier-
dzi jednak, ze samorzady nie powinny miec
problemu z realizacja tego zadania. — Przeciez
mamy niz demograficzny, w Polsce $rednia li-
czebnos¢ klas juz teraz wynosi 13 0sdb - zauwaza
Anna Okoriska-Walkowicz.

Ze skarg kierowanych do Stowarzyszenia
wynika, ze w Polsce norma sg 30-osobowe kla-
sy.—Norma jest réwniez tworzenie na zachete
niewielkich oddziatéw dla pierwszakdéw i po roku

taczenia ich w ponad 30-osobowe klasy. Nazy-
wamy to promogja szczescia . Niestety promo-
Cja szybko sie kofczy — méwi Tomasz Elba-
nowski.

Takie sytuacje maja miejsce réwniez w Kra-
kowie. — Tak byto na przyktad w Szkole Podsta-
wowej nr 1, w ktérej po roku z trzech niewielkich
klas pierwszych utworzono dwie drugie liczace
PO 32 uczniéw —méwi Maria Starmach-Krzywo-
rzeka.

Podobna historia zdarzyta sie w Szkole Pod-
stawowej nr 93, w ktdrej 22-0sobowa IA po dzie-
wieciu dniach nauki zostata potaczona z klasg 1B
i stata sie 30-osobowym oddziatem. Z kolei
w podstawéwce nr 68 liczaca 16 0s6b klasa IA,
po roku rozrosta sie do 28 oséb.

—taczenie mato licznych oddziatéw w kla-
sach starszych jest mozliwe za zgoda organu pro-
wadzacego, ale ma charakter sporadyczny - za-
znacza Katarzyna Fiedorowicz-Razmus, z biura
prasowego Urzedu Miasta Krakowa. — Prze-
kroczenie maksymalnej liczebnosci w klasach
starszych z reguty wynika z naturalnego prze-
ptywu uczniéw np. na skutek powtarzania kla-
sy lub zmiany szkoty.

0d 2016 roku prawo juz na to nie pozwoli.
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Miasto zaptaci nauczycielom
za prace w wakacje

rakéw chce da¢ szkotom dwa

miliony ztotych na zorganizo-

wanie wakacyjnych zaje¢ dla

uczniéw. Po pienigdze moze

siegna¢ 70 podstawdwek i 30

miejskich gimnazjéw. Czy jednak nauczyciele

i uczniowie zechca przyjs¢ do szkoty w wakacje?

—W poprzednich latach toczyly sie dyskusje

na temat tego czy szkoty powinny by¢ otwar-

te w wakacje i na jakich zasadach moga wow-

czas pracowac nauczyciele. Ten program po-

moze ucia¢ te dyskusje —mdowi Anna Okonska-

Walkowicz, wiceprezydent miasta odpowie-

dzialna za edukacje, ktéra ogtosita wiasnie
projekt ,Lato w szkole 2013".

Na jego realizacje maja pdjs¢ 2 miliony zto-

tych, ktdre w tym roku udato sie zaoszczedzi¢ na

dla 100 szkét: 70 podstawdwek i 30 gimnazjow.
Dyrektorzy szkét sami zdecyduj jakie zajecia
w czasie wakadji zorganizuja za te pieniadze. Ci
z gimnazjéw powinni jednak planowac przede
wszystkim sportowe formy wypoczynku, otwar-
cie sal gimnastycznych i udostepnienie boisk.
Miasto planuje tez dorzuci¢ do tego oferte bez-
ptatnych zaje¢ na krakowskich basenach, aw ra-
mach projektu bedzie mozna tez korzystac z wa-
kacyjnej oferty muzedw i klubéw sportowych.
- Gtéwnym celem projektu jest warto-
Sciowe zagospodarowanie wolnego czasu
dzieciom i mtodziezy w okresie wakacji - méwi
Anna Okonska-Walkowicz. — Mysle, ze takich
uczniéw nie bedzie wielu, ale wazne, by mieli
oni mozliwo$¢ ciekawego spedzenia czasu.
Jednak zeby pomyst miat szanse na reali-

chetni do spedzenia wakacji w szkole, ale tak-
ze nauczyciele, ktdrzy sie nimi zaopiekuja.
Wiceprezydent Okonska-Walkowicz zapew-
Nia, ze ze wstepnych rozméw z dyrektorami wy-
nika, iz nie powinno by¢ z tym wiekszych pro-
blemdw. - Przeciez nie beda tego robic za dar-
mo. Za kazda godzine pracy, niezaleznie od
stopnia awansu zawodowego, dostang 28 zt
brutto - zapowiada wiceprezydent miasta.
Dodatkowo, kazda szkota bioraca udziat
w projekcie bedzie miata powiekszony plan fi-
nansowy o 2,5 zt na kazdego ucznia na tydzien
z przeznaczeniem na wydatki statutowe. Dyrek-
torzy szkét, ktérzy chea, by ich uczniowie wzieli
udziat w projekcie musza do 4 czerwca przed-
stawi¢ Wydziatowi Edukadji program propono-
wanych zaje¢, informadje o liczbie dzieci i grup oraz

edukagji. Miasto planuje, ze pieniedzy wystarczy  zacje, musza znalez¢ sie nie tylko uczniowie o tym, kiedy zajecia beda realizowane. (AK)
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ABrelcje v Parkuy sw. Kingi @
QO

ABrdkecge pod ziewia

Godz. 11.00 - 18.00 (Park sw. Kingi)
W

sZwiedzanie Trasy turystycznej w promocyjnej cenie -
bilety dla dzieci tylko 5 zf

*Po zakonczeniv zwiedzania Trasy turystycznej
zapraszamy dzieciaki na podziemny plac zabaw
poftozony na gtebokosci 125 metrow.

Na najmtodszych czekac beda zabawy i konkursy
*Zwiedzanie Trasy gorniczej w promocyjnej cenie =

bilety dla dzieci tylko 5 zt
o Q -
! . Mot -

¥

*Plac zabaw dla dzieci

*Malowanie buziek

=Strzelanie z tuku

*Przejazdzki na kucykach

*Szalone rowery

*Gra wielkoformatowa

*Wesote gry i zabawy pod opieka animatorow

Godz. 14.00 - 16.00 (altana w parku sw. Kingi)

*Spotkanie z Beata Kotodziej - autorka “Solilandii”

Ropdlnia Soli .. icliczkea™,
L 77]. Damilowsiczd 10, Nieliczkd
wUsus. koperlviel. pl
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Pracuje Pani we Wroctawiu, mgz w Warsza-
wie, a mieszkajg Pafstwo z synem w Krako-
wie. Jak cementowa¢ wiezy rodzinne, gdy
ciagle sie jest w rozjazdach?

Oczywiscie nie jest to tatwe, ale przez ostatnie
lata tak organizujemy zycie zawodowe, by jak
najmniej ucierpiata nasza rodzina. Dom mamy
jeden. W Krakowie. Cho¢ nie jest on do korca
urzadzony, bo ciagle sg inne priorytety i albo
gdzie$ wyjezdzamy, albo skad$ wracamy, to jed-
nak chcemy, by to miasto byto statym punktem
na Naszej prywatnej mapie. Nie zamierzamy nig-
dzie emigrowac.

A jak syn reaguje na Pafistwa nieobecnos¢?
Nigdy nie jest tak, ze zostaje w domu bez ro-
dzicéw. Dzielimy sie obowigzkami, by jedno
znas opiekowato sie Jankiem, gdy drugie pra-
cuje. Mamy to szczescie, ze nasz €zas pracy nie
jest normowany i mozemy nim w dowolny spo-
séb zarzadza¢. Ajeslijest sytuacja podbram-
kowa to Jankiem opiekuja sie nasi znajomi.

Skad pomyst na Wroctaw i Warszawe? Czy
naukowcom trudno znalez¢ prace w Krako-
wie?

W przypadku mojego meza, ktéry wyktada psy-
chologie w Warszawskiej Szkole Wyzszej Psy-
chologii Spotecznej, przewazyty kwestie fi-
nansowe i organizacyjne. SWPS daje dobre pen-
sje i zapewnia lepsze finansowanie badan. Ja
z kolei pracuje na etacie we wroctawskim od-
dziale Polskiej Akademii Nauk, bo tuz po stu-
diach doktoranckich nie mogtam znalez¢ pra-
¢y w Krakowie. We wroctawskiej PAN jest Za-
ktad Antropologii—jedyna chyba w Polsce pla-

céwka stricte badawcza realizujaca badania
w zakresie biologii cztowieka. Jak szes¢ lat temu
otrzymatam propozycje zatrudnienia, to nie-
wiele sie zastanawiatam.

Lubi Pani swojg prace?

Tak, marzeniem kazdego naukowca jest po-
Swiecac wiecej czasu na badania niz na zajecia
dydaktyczne.

A ja myslatam, Ze nauczanie studentow tez
sprawia rados¢ naukowcom...

Tak, pod warunkiem, ze nie trzeba przepro-
wadzac pieciu kurséw tygodniowo, bo wtedy
nie ma mowy o badaniach.

Jak Panig przyjat Wroctaw i jak Pani go od-
biera?

To trudne pytanie, bo jest inaczej, jak sie
gdzie$ mieszka, a inaczej jak sie tylko pracuje.
Pochodze ze Starachowic, matego miasta i kra-
kowski klimat bardziej mi odpowiada. Zyje sie
tu spokojniej. Wroctaw ma dynamike duzego
miasta. Ma tez oczywiscie mndstwo urokliwych
miejsc. To co rézni te obie metropolie, to spo-
séb podejscia do oddolnych inicjatyw, chocby
w sferze kultury. Wroctaw je premiuje. W Kra-
kowie kultura bardziej narzucana jest przez in-
stytucje.

Starachowice, Krakow, Wroctaw, Warszawa.
To juz wszystkie miasta na zyciowej mapie
Anny Ziomkiewicz-Wichary?

Nie, byta tez Bazylea, gdzie przebywalismy
przez rok, bo maz otrzymat stypendium na tam-
tejszym uniwersytecie w ramach Szwajcar-

Nie narzekam,
tylko dziatam

O byciu mamg i naukowcem rozmawiamy
z doktor Annga Ziomkiewicz-Wichary, antropolozka z Krakowa,

prowadzacg badania we wroctawskim oddziale Polskiej Akademii
Nauk. W rozmowie uczestniczy 5-letni Janek Wichary.

sko-Polskiego Programu Wspétpracy SCIEX. Te-
raz stypendystka bede jailece do Standw Zjed-
noczonych.

A gdzie?

Do New Haven. Juz w czasie studiow magis-
terskich marzyt mi sie taki wyjazd. Ale dopiero
teraz stato sie to mozliwe. Jakis czas temu zto-
zytam wniosek o stypendium Fulbrighta. I ko-
misja go zaakceptowata. Czeka mnie wielka nau-
kowa przygoda, ale tez mam ogromna cieka-
wos¢ poznania spoteczenstwa amerykarskiego.

Jaka uczelnie Pani wybrata?
Uniwersytet Yale

Brzmi niezle. Zostawia Pani rodzine w kraju?
Nie, jedziemy wszyscy na dziesie¢ miesiecy.
Janek: nawet Chester

Anna: czyli nasz pies.

Ma angielskie imig?
Nie my je wymyslilismy. Nazwano go tak zanim
trafit w nasze rece.

Nad czym bedzie Pani pracowa¢?

Nad projektem dotyczacym procesu starzenia
sie kobiet, ktéry zwigzany jest z reprodukgja.
S3 takie badania demograficzne, ktére poka-
ZUjg, ze kobiety posiadajace wiele dzieci, szyb-
ciej sie starzeja. Czesciej tez zapadaja na cho-
robe Alzheimera, czy uktadu krazenia. Zyja
krocej.

Czy na takie procesy wptyw majg warunki zy-
cia wielodzietnych matek?



Tak. Wyttumacze to w ten sposdb. Fizjologia
cztowieka taczy sie ze zjawiskiem oksydacji, kto-
ra towarzyszy nam wszystkim na co dzien
ijest zwigzana z procesem oddychania. W nor-
malnych warunkach mamy caty szereg me-
chanizmédw zabezpieczajacych nas przed szkod-
liwym jej oddziatywaniem. Natomiast w sy-
tuadji, kiedy dochodzi do niedoboru energii or-
ganizm kobiecy musi sie na co$ zdecydowac,
albo bedzie chroni¢ sie przed szkodliwymi
produktami oksydadji, albo inwestowaé w re-
produkcje. | zwykle wybiera to drugie. Od
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razu zaznaczam, ze problem ten nie dotyczy ko-
biet z jednym badz dwojgiem dzieci, bo dwie
Cigze nie obciazajg znacznie organizmu.

W pracach badawczych krazy Pani wokot te-
matyki kobiecej. Trzy lata temu z mezem pro-
wadzita Pani badania nad ptodnoscig ko-
biet.

Tak, jeszcze na studiach podobato mi sie ewo-
lucyjne podejscie do zagadnief zwigzanych
z biologia kobiety. Zaczetam od pracy magis-
terskiej, ktdra poswiecona byta synchronizadji

ZDJECIA JOANNA KUCHARSKA

cykli menstruacyjnych. To takie ciekawe zja-
wisko, kiedy mieszkajace lub pracujace ze
sobg, przez jakis czas kobiety obserwuja, ze ich
miesiaczki zaczynaja sie niemal doktadnie
w tym samym dniu. Podczas studidéw spotka-
tam prof. Grazyne Jasienska, ktéra wtasnie wré-
cita z Harwardu, gdzie zajmowata sie ekologig
reprodukeyjna, czyli kierunkiem badajacym
wptyw stylu zycia i aktywnosci fizycznej kobiety
na ptodnos¢. Trzy lata temu w Polsce ustala-
lismy, w jaki sposdb stres psychologiczny wpty-
wa na wydzielanie estradiolu i progesteronu,
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czyli dwéch najwazniejszych hormonéw w pro-
cesie reprodukdji u kobiet.

I jakie s wnioski?

Najprosciej mowiac, takie, ze jesli chcemy
mie¢ dziecko, trzeba zwolni¢ tempo zycia,
albo umie¢ w odpowiedni sposéb reagowac na
stres. Przebadalismy 143 kobiety w wieku od
25-35 lat, czyli w najbardziej optymalnym
okresie reprodukcyjnym. Okazato sie, ze kobiety
melancholijne, bardziej przejmujace sie co-
dziennymi ktopotami, reaguja fizjologicznie in-
tensywniej, maja nizszy poziom hormondw od-
powiedzialnych za rozmnazanie. Moga mie¢
wiec trudnosci z zajsciem w ciaze. Z kolei ko-
biety o nizszej reaktywnosci na stres, stabilne
emocjonalnie i energiczne nie miaty takich
probleméw. Kobiety o temperamencie san-
gwiniczki moga wiec fatwiej zachodzi¢ w cigze
niz panie o usposobieniu melancholijnym.

Czy przyjecia Janka na $wiat wigzato sie
u Pani z obawami?

Na poczatku troche sie batam, ze decyzja
0 macierzynstwie wywrdci moj swiat do gory
nogami.

1 wywrdcita?

Tak. Mozna oczywiscie zaprzeczy¢, ze dziecko
nie zmienia stylu zycia, ale to nie prawda.
Wszystko jest juzinne. W pierwszym okresie po
narodzinach Janka miatam troche problemdw
z ustawieniem zycia zawodowego. Jest jednak
taki moment, ze trzeba ustali¢ pewne priory-
tety. Teraz Janek chodzi juz do przedszkola, jest
wiec troche tatwiej.

Janku lubisz swoje przedszkole?

Tak, a najbardziej te klocki kwadratowe. A jak
jest dzief pluszaka-luzaka - to z Filipem wy-
mieniamy sie zabawkami. Ja daje mu swdj sa-
molot.

Anna: Janek jest jedynakiem i miat problem
z tym, ze zabawkami trzeba sie dzieli¢. Ale to
juz za nami.

A mysli Pani o kolejnym dziecku?

Raczej nie, bo nie mozna by¢ jednoczednie
Swietng mama, gospodynia i naukowcem. Nie
da sie tego wszystkiego pogodzi¢. Ostatnio czy-
tatam artykut o belgijskiej kobiecie sukcesu Inge
Geerdens, ktéra zapytana, jak znajduje réw-
nowage pomiedzy rodzing z tréjka dziedi, a kil-
koma firmami, ktérymi zarzadza odpowie-
dziata, ze nie znajduje i ze jej nie potrzebuje.
Albo poswieca czas dzieciom, albo firmom
i zawsze odbywa sie co$ kosztem czegos. Moc-

AT CEOG A

apa Swiata

no wspiera jg maz, ktéry wziat na siebie wiek-
5z05¢ obowigzkdw zwigzanych z wychowywa-
niem dzieci.

Oboje Panstwo jestescie naukowcami. Czy to
dobrze dla zwigzku, czy nie?

Mysle, ze dobrze, bo my nie rywalizujemy, tyl-
ko sie uzupetniamy i nawzajem korzystamy ze

swojej wiedzy. Niesamowite jest jednak to, ze
udaje nam sie realizowac takie rzeczy, ktére
wspdlnie wymyslilismy. Nie narzekam. | radze
tak wszystkim kobietom. Bo jak bedziemy
narzekac to nic nie zrobimy. A tu trzeba dzia-
tac.

Rozmawiata Magdalena Strzebonska
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Co wida¢ z Kopca Wandy

apraszamy na pierw-

sze zajecia z cyklu

,Akademia Matego

Odkrywcy” na Swie-

zym, nowohuckim
powietrzu! Najpierw wdrapiemy
sie najeden z najstarszych zabyt-
kéw Krakowa — kopiec Wandy, by
odkry¢ tajemnice nowohuckiej
okolicy. Narysujemy dla rodzicow
pocztéwke z Nowej Huty, a na-
stepnie bedziemy sie bawi¢, jak
nasi dziadkowie, gdy byli tak mali,
jak my. Start—przed kopcem Wan-
dy.

Zapowiada sie niezwykle cie-
kawie. Juz na poczatku spotkania
dzieci ustysza legende o Wandzie,
cérce wiadcy Krakowa — Kraka,
ktéra nie chciata poslubi¢ nie-
mieckiego ksiecia - Rydygiera. By
zapobiec napasciom urazonego
Rydygiera, Wanda rzucita sie
w nurt Wisty. W poblizu miejsca,
gdzie odnaleziono jej ciato, usy-
pano mogite. Stad wtasnie po-
chodzi nazwa wsi Mogita, ktéra jest
teraz czescig Krakowa (dzielnica
XVIII).

- Bedziemy pokazywa¢ dzie-
ciom, to co widac¢ z kopca Wandy,
historie tych miejsc. Za plecami zo-
baczymy kombinat metalurgicz-
ny, bez ktdrego Nowej Huty by nie
byto, a po przeciwnej stronie Opac-
two Cysterséw w Mogile. Krzysz-

toforek w prostych stowach opo-
wie, kiedy i dlaczego te budowle
powstaty, jakie miaty znaczenie
dla spotecznosci lokalnej — mowi
Pawet Jagto, kierownik Oddziatu
Dzieje Nowej Huty Muzeum His-
torycznego Miasta Krakowa.

Tym, ktérzy zapomnieli przy-
pominamy, ze Cystersi przybyli
do Mogity w 1222 roku, sprowa-
dzeni przez biskupa krakowskiego
Iwona Odrowaza. Ich dzietem jest
kosciét pod wezwaniem $w. Wac-
tawa meczennika i Wniebowziecia
Matki Bozej oraz klasztor. Historia
nie szczedzita klasztorowi trud-
nych dziejowych momentow.
W XIIl w. zostat spustoszony przez
napady Tataréw oraz najazd Szwe-
déw w XVII wieku.

Po przeciwnej stronie kopca
stoi kombinat metalurgiczny, kt6-
rego  budowe rozpoczeto
w 1950, Cztery lata pdzniej Wiel-
ki Piec po raz pierwszy wytopit ze-
lazo. W 1954 roku kombinat otrzy-
mat nazwe Huty im. Lenina,
aw 1990 roku nazwano go imie-
niem Tadeusza Sendzimira. To
byto miejsce pracy wielu tysiecy ro-
botnikéw.

- Poprzez takie zestawienie
waznych dla tej czesci Krakowa za-
bytkéw chcemy pokazad, ze Nowa
Huta to nie tylko budynki socrea-
listyczne. S tez ciekawe miejsca,

Wdrapiemy si na jeden z najstarszych zabytkow Krakowa - kopiec Wandy, by od-

kry¢ tajemnice nowohuckiej okolicy

ktére maja dtuzsza historie niz 60
lat. A mozna nawet zaryzykowac
stwierdzenie, ze Nowa Huta to
tylko przystanek w dtugich dzie-
jach pétnocno-wschodnich okolic
Krakowa — méwi Pawet Jagto.—Na
nasze spotkania przychodzi wielu
nowohucian, ktérzy znajg nazwy
osiedli, ale nie wiedza na przy-
ktad, Ze mieszkajac na os. Gérali, s3
réwniez mieszkafcami Bienczyc.
Prébujemy, wiec przywrdcic pa-
miec o tych miejscach.

Wyktad Akademii Matego Od-
krywcy zakoAczy sie warsztatami

plastycznymi. Dzieci namaluja po-
cztéwki z Nowej Huty, tej mogil-
skiej, krzestawickiej, czy bien-
czyckiej. | dowiedza sie, ze kiedys
pozdrowienia pisato sie nie na kla-
wiaturze telefonu w 160 znakach,
ale na pieknych kartkach, ktére
przetrwaty do dzis.
Magdalena Strzebonska

9 czerwca - Pocztéwka z No-

wej Huty, czyli co wida¢
z Kopca Wandy? Dzieje Nowej
Huty i kopiec Wandy. Start-przed
kopcem Wandy. Rezerwacja 12
4259775

FOT. MARIA LEMPART
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Pacandw jest cudownym miejscem dla dzie-
ciakdw, bo gdy tylko zblizymy sie do jego granic,
przy drogach zaczynaja pojawiac sie wesote
obrazkiz Koziotkiern Matotkiem. Ten bohater z li-
teratury dzieciecejjest tez gtdwnym patronem
muzeum w Pacanowie, ktére w 100 procentach
zostato stworzone z mysla o najmtodszych.

My pojechaliémy tam w deszczowy wee-
kend i zwiedzanie muzeum zajeto nam 2,5 go-
dziny. Zanim wpuszczono nas do sal ekspozy-
cyjnych, musielismy zatozy¢ ochronne buciki
z filcu. Wygladaty jak obuwie dla krasnali. Po-
tem przyszta do naszej grupy Wrézka, ktdra sta-
ta sie nasza przewodniczka. Juz w korytarzu
wprowadzita nas w odpowiedni klimat.

— Popatrzcie dzieci do géry. Co to moze
by¢?

Nad naszymi gtowami pokazata sie gigan-
tyczna komoda z szuflada.

- Wielka szafa! - krzyknety dzieci.

—Szafa tak, ale wcale nie taka wielka. To wy
jestescie malutcy. Popatrzcie na swoje buciki.
Odkad je zatozyliscie, staliscie sie wielkosci kras-
noludkéw. Tylko tak mozna dostac sie do
Swiata bajek — wyjasnita Wrdzka.

Do tajemniczej krainy dostalismy sie tez
w niekonwencjonalny sposéb, bo przez... my-
sig norke. Od razu natrafilismy na smoka,

Zaczarowany Swiat
bajek w Pacanowie

esli macie ochote na szybki wypad z Krakowa, ktéry bedzie dla waszych dzieci wiel-
' ka frajda, a przy okazji czego$ ich nauczy — polecam Europejskie Centrum Bajki
w Pacanowie. Tu nawet dorosli sa w stanie uwierzy¢ w czary...

apotem na wielka mape Swiata, na ktérej kaz-
dy - oczywiscie z pomoca przemitej Wrézki —
mogt odnalez¢ najbardziej charakterystyczne
postacie z europejskich bajek. Polegato to na
tym, ze na wielkim ekranie multimedialnym,
dzieciirodzice palcem, kojarzyli bajkowe stwo-
ryikrainy.

Koziotek Matotek zabrat nas tez w fascy-
nujaca podréz pociagiem. Na poczatku wyda-
wato sie, ze siadamy w zwyktej sali z siedzeniami
zabytkowego taboru. Lecz juz po chwili pociag
ruszyt, Sciany zaczety podskakiwaé, lokomoty-
wa bucha¢, a za oknami przesuwaty sie bajko-
we krajobrazy, np. Smocza Jama, Narnia czy Dzi-
ki Zachdd. Koziotek strasznie szalat za sterami
pociagu. Raz wciggnat nas przez przypadek pod
wode, a pdzniej.... nawet wzbilismy sie w po-
wietrze.

Atrakcji po drodze spotkato nas tyle, ze
trudno je wszystkie wymienic. Nie bedziemy tez
ich zdradzac, zeby nie psu¢ wrazen. W kazdym
momencie tej wycieczki dzieci mogty wykazac
sie takze znajomoscia bajek i ksigzeczek dla naj-
mtodszych. Wszystkim sprawiato to wielka
frajde i okazato sie, ze maluchy sg bardziej oczy-
tane i z pewnoscia sq wiekszymi erudytami, niz
nie jeden dorosty.

Wizyta w tym muzeum to nie tylko Swiet-

FOT. ARCHIWUM PRYWATNE

na zabawa dla catej rodziny. To takze pre-
tekst, zeby zacheci¢ dziecko do czytania ksia-
zeki ogladania wartosciowych bajek i filméw.
Bo na tej wystawie nie byto ani jednej postaci
ze zwariowanych kreskéwek, ktdre serwujg na-
szym dzieciom kablowki. W Pacanowie liczyt sie
Koziotek Matotek, Tytus Romek i A'Tomek,
Krélowa Sniequ, ewentualnie Shrek.

W muzeum jest tez bardzo dobra ksie-
garnia z cenng literaturg dla dzieci. Mozna tez
kupi¢ gumowa figurke z ulubiong postacia
z polskich bajek.

Gdy opuszczaliSmy muzeum, moje dzieci
(szeSciu i siedmiolatek) powiedziaty, ze to byta
najlepsza wycieczka w ich zyciu.

- A wiecie skad znatyscie tyle odpowiedzi
na pytania Wrdzki? — spytatam z przekora. — Stad
moi drodzy, ze czytamy duzo bajek.

- Tak, czytanie jest madre — przytaknety
z powaga moje maluchy, ktdre catkiem nie-
dawno nauczyty sie czyta¢ i wtasnie samo-
dzielnie zaczynajg odkrywac swiat ksigzki.

Do Pacanowa z Krakowa jedzie sie okoto
dwach godzin. Bilety do muzeum rezerwuije sie
przez internet. Wymagane jest, zeby stawi¢ sie
w muzeum na pét godziny przed wejsciem. Ina-
czej mozna przegapic swoja Wrozke...

Marta Mazur

reklama

NOWOHICCiE
o ) Ghum




miasTopociech  przepis na weekend

Sol w roli gtéwne;

ak przed wiekami wygladato wa-

rzenie soli? Jak ulepi¢ garnek z gli-

ny? Czym zajmowat sie bednarz?

Odpowiedzi na te i inne pytania

poznamyjuz 9 czerwca podczas 11.
Swieta Soli.

Swieto Soli to wielka impreza plenerowa,
organizowana na dziedzificu Zamku Zupnego
w Wieliczce. W ubiegtym roku zgromadzita
ponad 5 tysiecy 0sdb, a prawdziwym hitem byta
mozliwos¢ zabawy w siedemnastowiecznej
warzelni soli. Tym razem - jak zapewniajg or-
ganizatorzy imprezy z wielickiego Muzeum
Zup Krakowskich - réwniez nie zabraknie at-
rakcji. Wiele z nich przygotowano z myslg o naj-
mtodszych. Dzieci beda mogty miedzy innymi
wzigc udziat w warsztatach papieru czerpane-
go, wikliniarskich, powrozniczych i garncar-
skich. Zaplanowano réwniez prezentacje innych
dawnych zawoddw takich jak bednarz czy ko-
wal. Podobnie jak w ubiegtym roku przez caty
dzier maluchy beda mogty bawic sie przy wa-
rzelni soli, kt6rg zaaranzowano na podstawie
oryginalnych miedziorytéw z XVII wieku. Ad-
renaliny dostarczy im zjazd na linie z zamkowej
baszty, a takze udziatw licznych rodzinnych kon-
kursach: solnych przystéw, wyscigu nosiczy
(transport soli w ptochach, beczkach, nieckach)
czy przeciagania liny. Ciekawie zapowiada sie
réwniez siedmiobdj solny, czyli kilkugodzinna
gra terenowa dookota Zamku Zupnego, w kté-

Warsztaty czerpania papieru

e .

Pokaz warzenia soli
rej rywalizowac beda druzyny gimnazjalne z te-
renu Wieliczki i Ket. Kety, jako kolejne miasto
z solnego szlaku, bedg bowiem Gosciem Spe-
cjalnym tegorocznego Swieta.

Czesc plenerowa imprezy to réwniez krot-
kie inscenizacje, pokaz warzenia soli, a takze za-
bawy z masa solng (sporzadzenie dokumentu
Z pieczecia miasta), rozbijanie soli w stepie czy
dekorowanie porcelanowych solniczek. Na
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dziedzificu Zamku Zupnego pojawia sie tez kra-
my i stoiska dawnych i obecnych producentéw
soli oraz uzdrowisk solankowych, a takze mini-
gietda mineratéw. Z kolei na estradzie zagra Re-
prezentacyjna Orkiestra Deta Kopalni Soli
wWieliczka®, kameralny Quartet Klezmer Trio
oraz mtodziezowe zespoty wielickie: Coffee
Break i Pancakes.

Przy okazji bedzie mozna tez zwiedzi¢ cie-
kawe ,solne” wystawy: ,Solniczki — mate arcy-
dzieta sztuki”, ,Barwy soli Europy”, ,S6l ze
sklepéw $wiata”, czy ,Archeologiczna auto-
strada”. Kino Solne zaprosi na seanse filmowe,
a ci, ktorzy chca wiedzied o soli jeszcze wiecej
beda mogli spotkac sie z podréznikiem, ktéry
opowie o miejscach jej pozyskiwania w Etiopii.
Podczas Swieta Soli nie moze zabrakna¢ réw-
niez wycieczki szlakiem dawnych szybdw wie-
lickiej kopalni. Chetnych poprowadza wspélnie
pracownik Muzeum i pracownik Kopalni -
przewodnik Trasy Turystycznej. Z kolei tera-
peuta z Uzdrowiska Kopalnia Soli ,Wieliczka"
podczas praktycznych zajec¢ nauczy nas ... od-
dychania.

Impreza rozpocznie sie 9 czerwca o go-
dzinie 9.301i zakoAczy 0 godzinie 18. koncertem
zespotu Pancakes. (AK)

‘Szczegé{owy program na stronie Muze-
um Zup Krakowskich Wieliczka www.mu-
zeum.wieliczka.pl

Ll
O
N
Y
—
=
2

FOT. ARCHIWUM MUZEUM ZUP KRAKOWSK




przepis na weekend |

miasTopociech |

Odkrywaj skarby blisko Krakowa

auczysz sie tanczyc krakowia-
ka w Mogilanach, w Woli Ra-
dziszowskiej: ulepisz gliniane
naczynie sprzed 3000 lat. Do
tego pojezdzisz konno w Czer-
nichowie, ztozysz ktddke $wiatnicka i przy-
mierzysz zbroje husarska. Lokalna Grupa Dzia-
tania,Blisko Krakowa" zaprasza na wspdlng za-
bawe To doskonata propozycje spedzenia
wolnego czasu dla rodzin w weekendowe
popotudnia od czerwca do wrzesnia.
Podczas zabawy ,Z krakowiakiem za pan
brat” bedzie wspaniata okazja, by poznac
technike wycinania hotubcéw. W taneczny
Swiat wprowadzi was Zesp6t Regionalny Mo-
gilanie. Przy okazji dowiesz sie ciekawostek
o stroju krakowskim, zwyczajach i obrzedach
sprzed 100 lat. Kilka kilometréw dalej odwie-
dzamy ,Muzeum otwarte na ktodke” w Swiat-
nikach Gérnych. Tu poznamy tajemnice $lu-
sarskiego fachu. Bedzie mozna zobaczy¢, jak

przed wiekami wytwarzano szable i zbroje hu-
sarskie oraz odkry¢ tajniki sekretnych ktodek.

,Jurczyce —wie$ z historig” to propozycja
przygotowana dla mitosnikéw dawnych opo-
wiesci. Podczas wycieczki poznasz dzieje gen.
J. Hallera i, Btekitnej Armii”,

Natomiast, Cwatem przez Swiat” - to atrakdja,
na ktéra zaprasza Szkota Rolnicza w Czernichowie.
W programie: jazda konna oraz odkrywanie tajnikéw
hodowli zwierzat. Nauczysz sie wiec, jak obchodzic
sie z koniem, jak gtaskac go i jak siodta¢. Podczas
,Zabawyz krélem Kazimierzem Wielkimi Babetta”
zwiedzisz ciekawg ekspozydje skawiriskiego Muze-
um Regionalnego. Ponadto wezmiesz udziatw cie-
kawych grach i zabawach.

,Dwie wieze —goscina w Krzecinie” to wy-
darzenie, podczas ktérego dowiesz sie o se-
kretach zabytkowego kosciota. Bedzie mozna
tez wystucha¢ koncertu na dwie arie i pod-
stuchac o czym rozmawiaja dwa deby.

,Kamied - powrdémy jak za dawnych lat”

to propozycja wyprawy w przeszto$¢, gdzie
poznasz tradycyjne, regionalne potrawy i do-
wiesz sie czym bawili sie Twoi dziadkowie.

Z kolei ,Wola Radziszowska — wies ro-
dzinna" wprowadzi Cie do Izby Regionalnej,
gdzie przeszto$¢ goruje nad terazniejszoscia.
Organizatorzy przygotuja niezwykta zabawe te-
renowa i swojskie przysmaki.

,Jakzyliludzie przed trzema tysigcami lat”
- tu Prehistoryczna Osada w Woli Radzi-
szowskiej oferuje zwiedzanie wioski tuzyckiej
i warsztaty ceramiczne. Poczuj atmosfere
tamtych lat! (M.S.)
.Jeéli chcesz odwiedzi¢ skarby, przeniesé

sie w Swiat podkrakowskiej historii, kul-
tury, tradydji i rekreacji oraz spedzic ak-
tywnie wolny czas - zgtos sie do Lokalnej
Grupy Dziatania ,Blisko Krakowa". Kon-
takt: LGD Blisko Krakowa, ul. Zwirki i Wi-
gury 23, 32-050 Skawina, tel. 12 256-02-
31, m. biuro@bliskokrakowa.pl
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Skarby Blisko Krakowa to atrakcje  +
turystyczno-rekreacyjne 4 podkrakowskich
in: Czernichowa, Mogilan,

Skawiny i Swigtnik Gérnych...

W okresie od 11 maja do 7 wrzesnia trwa zabawa pt. A
» Odkrywaj Skarby Blisko Krakowa”, polegajaca na
rzen i warsztatow, stanowigceych
propozycje spedzenia czasu wolnego dla rodzin
z dzieémi w sobotnie lub niedzielne popotudnia.

Organizatorem zabawy jest
Lokalna Grupa Dziatania (LGD) Blisko Krakowa.
I Jesli cheesz wzigé udzial w zabawie, odwiedzié nasze
 skarby, przeniesé si¢ w swiat podlkrakowskiej historii,
kultury, tradycji

i rekreacyi, spedzic aktywnie czas wolny
zglos si¢ do nas:

Kontaks: LGD Blisko Krakowa, ul. Zwirki i Wigury 23,
32-050 Skawina,

tel.: 12 256-02-31, 537-022-729,
e-mail: skarby@bliskokrakowa.pl

www.skarby.bliskokrakowa.pl
www.facebook.com/bliskokrakowa
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s NAUCZYSZ SIE TANCZYC KRAKOWIAKA

o NAMALUJESZ WEASNY OBRAZ NA PEOTNIE

» POBAWISZ SIE ZABAWKAMI TWOICH PRZODKOW

* ULEPISZ GLINIANE NACZYNIE JAK PRZED 3000 LAT

* POJEZDZISZ KONNO

WEZMIESZ UDZIAE W CIEKAWYCH ZABAWACH

TERENOWYCH

o ZEOZYSZ KEODKE SWIATNICKA I PRZYMIERZYSZ
ZBROJE HUSARSKA
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Madre zasady i mate psikusy
,Pomystowego Przedszkolaka”

a $cianach

,Pomystowego

Przedszkolaka” wi-

sz dwa zbiory za-

sad. Ten dla malusz-
kéw, czyli ,pszczétek” zamiast zdan
ma obrazki, ktére dzieci szybko zro-
zumiaty i odbity $lady wtasnych dto-
ni na znak akceptadji. Starszaki, czy-
li ,krasnale” znaja juz litery, wiec
probleméw z odczytaniem zasad
nie miaty. Teraz tylko trzeba sie do
nich dostosowac. To wymaga jednak
wspdlnej pracy dziedi, rodzicdw i nau-
czycieli.

Gdy piec lata temu dwie krakowskie peda-
gozki: Edyta Targosz i Agata Ciejka, zaktadaty
w Krakowie niepubliczne przedszkole zastana-
wiaty sie, jak ono powinno wygladac.

—W pedagogice jest duzo kierunkéw i pra-
déw. Co wybraé? Co jest najlepsze? Mysle, ze
przedszkole powinno budowac¢ atmosfere po-
czucia bezpieczenstwa, by dzieci nie baty sie ota-
(zajacego Swiata, ale powinno tez ksztatci¢
i rozwija¢. Wychowac dzieci w poczuciu otwar-
tosciiwrazliwosdci na drugiego cztowieka. Dzie-
ki teru w przysztosci beda potrafity rozmawiac,
tworzy¢ udane relacje z innym ludzmi i rozwia-
zywac problemy. | o takie wartosci nam chodzi
-moéwi Edyta Targosz.

Te wiasnie wartosci znalazty odzwiercied-
lenie w zbiorach zasad dla maluchéw, czyli
pszczdtek” i starszakéw zwanych ,krasnalami”,
ktére stworzyty nauczycielki: Ewelina Owsianka
i Kinga Dudys. Zbitr zasad , pszczotek” jest bar-
dzo prosty. Sktada sie z kilku podstawowych re-
gutzachowania. Dzieci powinny wiedzie¢, ze na-
lezy stuchac sie nawzajem, podnosi¢ reke, gdy
chce sie zadac pytanie, czekac na swojg kolej, nie
krzycze¢, odktadac zabawki na swoje miejsce.
W ten sposdb ucza sie szacunku dlainnych ludzi
i otaczajacego je Swiata.

Pani Ewelina opiekuje sie ,pszczétkami”,
a pszczéiki, jak to pszezétki w miejscu nie usiedza.
Jeszcze $niadanie nieskonczone, a juz niektére
z nich prébuja ,lata¢” po przedszkolu. Nauczy-
cielka prosi o spokdj. Nie krzyczy, gdy dziecko nie
przestrzega pewnych zasad, bo to tylko wzma-
ga agresje. Zamiast ostrej reakcji pozwala ma-

luchom wyciszy¢ sie. Zazwyczaj jest tak, ze
w chwili ktdtni o zabawki dzieci ptacza i tupia, wiec
nie mozna im nic wyttumaczy¢, poki sie nie
uspokoja.

- Dzieci musza miec czas na przemyslenie.
Gdy potem wspdlnie rozmawiamy rozumieja, co
sie wydarzyto. Przepraszaja i podaja sobie
rece. Usmiech wienczy zgode. Wtedy atmosfe-
ra zostaje oczyszczona i dzieciaki z radoscig po-
wracaja do zabawy —méwi Ewelina Owsianka. -
Poprzez takie rozmowy budujemy porozumie-
nie, w ktérym akceptujemy wzajemne potrzeby
oraz uczucia. Zwracamy uwage, na to by malu-
chy wychowane w poczuciu wolnosci miaty sza-
cunek dla siebie, drugiego cztowieka, jak i prze-
strzeni, w ktorej zyja.

Na sali panuje juz cisza. Dzieci biorg sie do
pracy. Czasem prosza o podanie plasteliny. Kto
ma problem, podnosi reke i czeka, az pani do nie-
go podejdzie. Zaraz mate kartonowe ruloniki za-
mieniaja sie w kolorowe ule z daszkami i okien-
kami. Jeszcze tylko kilka kwiatkdw, jakies ser-
duszko, czy stoneczko. ...

Starszaki, czyli ,krasnale” siedza w kétku i cze-
kaja na swoja kolej. Za chwile kazdy z nich wez-
mie do rekirulon, by wyobrazi¢ sobie, jak na swéj
mikroSwiat patrzy mréwka przechadzajaca sie po-
dziemnymi korytarzami. Dzieci s cierpliwe. Za-
dne sie nie przepycha. Porzadek wyznaczaim
wiszaca na Scianie kartka z prawami i obowiaz-
kami. Jest ich nie mato. Po pierwsze krasnale
chetnie wykonujg wszystkie prace. Szanujg ksigz-
kii zabawkii dbaja o porzadek w przedszkolu. S
mili dla kolezanek i kolegdw, chetnie pomagaja
innym. Nie wySmiewaja sie z nikogo. Zawsze mé-

wig prawde. Wiedza, tez ze hatas to
béldla uszu, dlatego staraja sie za-
chowac mitg atmosfere na sali.
Krasnale” maja tez swoje prawa: do
zgodnej, spokojnej i wesotej zabawy.
A takze do nauki i zdobywania no-
wych umiejetnosci.

—Taki przedszkolny savoir vivre
doskonale sprawdza sie w kazdych
okolicznosciach. W przedszkolu, ale
tez podczas wycieczek do muze-
um, teatru albo cyklicznych zaje¢,
ktére w pobliskim domu kultury or-
ganizujg muzycy z krakowskiej fil-
harmonii. JesteSmy petne podziwu, ze nasze
dzieci wiedza, ze w takich miejscach nie mozna
rozmawiac podczas koncertu. W ten sposéb wy-
rabiamy w nich pewne nawyki —méwi Kinga Du-
dys, ktéra opiekuje sie ,krasnalami”.

Wazne jest jednak to, ze nie tylko zacho-
wanie dzieciakéw podlega pewnym zasadom.
Nauczycielki ustalaja bowiem reguty, ktére obo-
wigzywac beda je same. Po pierwsze muszg by¢
konsekwentne w dziataniu i egzekwowac spisane
zasady od wszystkich dzieci, bez faworyzowa-
nia ktéregokolwiek.

- Dzieci nalezy traktowac jednakowo, bez
wyjatkéw. Trzeba docenia¢ starania. Czesciej
chwali¢ niz kara¢. Przytula¢, obdarowywac
usmiechem i zyczliwoscia. A czasem pozartowac
i zrobi¢ sobie nawzajem mate psikusy, bo troche
dystansu tez nam potrzeba—mdwi Kinga Dudys,
ktéra opiekuije sie grupg ,Krasnali”.

Dziekuje, dzier dobry, do widzenia, prze-
praszam, prosze. Nauczycielki staraja sie, by te
magiczne zwroty, ktdre sa wyrazem szacunku do
innych ludzi - krélowaty na co dzief
w,,Pomystowym Przedszkolaku”. | to rodzicom
sie bardzo podoba. Grzegorz Jadczyk, tata 5-let-
niej Anielki méwi, ze posytajac corke do przed-
szkola, oczekiwat profesjonalnej opieki i przy-
jaznych relacji miedzy dzie¢mi. | tak jest, bo Aniel-
ka bardzo lubi swojg nauczycielke, a takze ma
dwie przyjacidtki, z ktdrymi trudno jej sie rozstac
po catym dniu spedzonym w przedszkolu.

Magdalena Strzebonska

Niepubliczne Przedszkole ,Pomystowy

Przedszkolak”, os. Ruczaj, ul. Pszczelna
35, tel. 511406981
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odzice, ktérzy zdecydowali na

szkote Helen Doron, gdy ich po-

ciechy co dopiero zaczety wypo-

wiadac pierwsze stowa - dzi$

tego nie zatuja. Dzieci s ostu-
chane i chetniej rozmawiaja w jezyku angiel-
skim. To dowodzi, ze metoda brytyjskiej lin-
gwistki jest niezawodna.

Helen Doron w 1985 roku opracowata
wiasny sposdb nauczania jezyka angielskiego,
przeznaczony specjalnie dla dzieci. Wykorzystuje
on naturalne zdolnosci maluchéw pomijajac tra-
dycyjne, zmudne sposoby nauczania, do ktdrych
konieczna jest znajomos¢ pisma. Dzieki temu je-
zyk angielski poznaja juz nawet trzymiesieczne
niemowleta. Zainteresowanie metoda byto tak
duze, ze z czasem Brytyjka postanowita opra-
cowa¢ materiaty dydaktyczne i zatrudni¢ spe-
cjalnie wyszkolonych nauczycieli. Szkoty Helen
Doron ,Early English” zaczety pojawiac sie
w réznych krajach Europy. W 1999 roku powstaty
tez sie w Polsce. W Krakowie Centrum Helen Do-
ron miesci sie przy ul. Bronowickiej 37 w Kro-
wodrzy, a oddziaty: przy ul. Smolerisk 27 w Sréd-
miesciu, al. Pokoju 84 miedzy Grzegdrzkami
i Nowa Hutg oraz w tagiewnikach.

Niebagatelny wptyw na nauczanie maja tez
warunki, jakie szkoty Helen Doron stwarzajg ma-
luchom. Grupy sg niewielkie od czterech do
o$miu dzieciakéw, dzieki temu lektorzy moga
wiecej uwagi poswiecic¢ kazdemu z nich. Kolo-
rowe, wytozone dywanami sale, petne s3 za-
bawek i pluszakdw. A wszystko to, by dzieci
mogty jednoczednie bawic sie i uczyt. W tej
przyjaznej atmosferze maluchy wstuchuja sie
w wesote wierszyki i piosenki nagrane na pty-
tach. Warto wiedzie¢, ze mali kursanci uczest-
nicza w cotygodniowych zajeciach wraz z ro-
dzicami. Dzieki ich obecnodci czuja sie bez-
piecznie i chetnie méwig w obcym jezyku.
Potem juz w domu, zeby utrwali¢ materiat, od-
stuchuja specjalnie przygotowane ptyty z wier-
szykami i piosenkami. Efekty sg tym lepsze, im
dziecko podchodzi do swych obowiazkéw bar-
dziej systematycznie. - Moja cérka bardzo
chetnie chodzi na zajecia i codziennie tez stu-
cha ptyt w domu. Czasem puszczam piosenki
w samochodzie, zeby sobie utrwalita materiat
—mdwi Anna Pstus, ktdra do krakowskiej szko-

ty Helen Doron posyta dwoje dzieci. 8-letnig Do-
minike i 2,5- letniego Krzysia.

- Dominika zaczeta chodzi¢ na zajecia,
gdy ukoAczyta rok. Potem miata przerwe, bo-
wiem uznalidmy, ze angielskiego bedzie sie
uczy¢ w przedszkolu. Nie byt to jednak dobry
pomyst, bo dziecko zapominato przyswojone
wezesniej stowa. WrdciliSmy wiec do Helen Do-
ron. Zdecydowali$my réwniez, ze poslemy
tam Krzysia — méwi Anna Pstus.

Sama metoda —wprowadzana jest w takim
wieku, gdy aparat mowy jest jeszcze elastycz-
ny — pozwala dzieciom wymawia¢ angielskie
gtoski réwnie poprawnie, jak mieszkafcom
Wielkiej Brytanii. Start jest bardzo wczes-
ny. Juz trzymiesieczne dzieci moga uczy¢ sie an-
gielskiego na specjalnie dla nich stworzonym
kursie Baby'S Best Start. Dzieci pomiedzy dru-
gim, a sibdmym rokiem zycia uczeszczaja na kur-
sy: Fun With Flupe (FWF), More English For In-
fants (MEFI), First English For All Children (FE-
FAC), English For All Children (EFAC) i More En-
glish For All Children (MEFAC),podczas ktérych
kazdorazowo poznaja od 250 do 1900 nowych
stéw. Dla siedmio-i osmiolatkdw przewidziany
jest Play on, ktdry jest wprowadzeniem do nau-
ki na powazniejszych kursach Paul Ward®s
World (PWW) i Paul Ward and the Treasure,
przewidzianych dla dzieci w wieku od 8-10-lat.
Przygoda z Helen Doron koAczy sie w 14-15
roku zycia na kursach Teen English.

Angielski z Helen Doron
DOzNaj3 juz niemowleta

FOT. ARCHIWUM HELEN DORON

Podczas kazdego kursu dzieci dostaja czte-
ry ksigzki i cztery ptyty CD z nagraniami pio-
senek, wyliczanek, rymowanek, oraz frag-
mentoéw przedstawien teatralnych.

Piyt nalezy stucha¢ dwa razy w ciggu dnia.
Tylko wtedy uzyskujemy najlepsze wyniki.
Uczniowie maja tez dostep poprzez indywi-
dualne karty cztonkowskie do Kangi Clubu -
platformy multimedialnej z grami jezykowymi
na wszystkich poziomach zaawansowania.
Spedjalisci twierdza, ze im mtodsze dziecko, tym
tatwiej moze przyswoi¢ sobie dowolna liczbe
jezykdéw pod warunkiem, ze ma z nimi regularny
kontakt. Iim wczesniej zacznie ostuchiwad sie
z obcymi stowami, tym lepsza bedzie miat wy-
mowe i lepiej bedzie znat gramatyke, gdy do-
rodnie. | chociaz najmtodsi uczniowie nie po-
trafig wykonywac pisemnych ¢wiczen, to jed-
nak od samego poczatku zaszczepiane im za-
sady gramatyczne, sprzyjajq ich trwatemu za-
pamietaniu.

—Zdecydowatam sie naszkote Helen Do-
ron, bo wiemy, ze wczesniejsze ostuchanie
sie z jezykiem, zaprocentuje w przysztosci.
Dominika i Krzy$ juz wiele rozumieja, wiec my-
Sle, ze taki sposéb nauczania ma sens — mowi
Anna Pstus. Magdalena Strzeboriska

Centrum Helen Doron, ul. Bronowicka
37, tel. 12-638-31-67,
www.helendoron.pl/krakow



MiasTOpociech

promocja

Krakowie, na Ruczaju przy
ulicy Kwiecistej, powstaje
nowa, dwujezyczna szkota
podstawowa — Open Futu-
re. Oferuje zupetnie nowa
jakos¢ ksztatcenia. Co to znaczy?

Nauka w Open Future bedzie opierac sie na
uznanym na catym swiecie (od 1968 roku) syste-
mie nauczania opracowanym przez International
Baccalaureate Organization i wprowadzonym
do ponad 3,5 tys. szkét. IBO nie narzuca, czego
dziecko ma sie nauczy¢ w szkole, bo zakres ma-
teriatdw wyznacza krajowe Ministerstwo Eduka-
¢ji Narodowej. Dzieci przerabiaja, wiec ten sam
program, cow publicznej placéwce. Organizacja
natomiast wspiera certyfikowane szkoty i kon-
troluje, w jaki sposéb uczniowie wiedze przy-
swajaja. Na czym polega wiec réznica?

Wezmy za przyktad lekcje o fotosyntezie. Kla-
syczna lekcja wyglada tak, ze nauczyciel wyjas-
nia na czym polega ten proces, a potem dzieci
ucza sie na pamiec¢ definicji i na tej postawie za-
liczajg test.

W Open Future lekcja o fotosyntezie bedzie
wygladacinaczej. Po pierwsze zacznie sie Sporo
wezesniej. Dzieci dostang ziarenka fasoli, z ktd-
rych potowe posadza w doniczkach z torfem,
areszte w ziemi piaszczystej. Jedne rodlinki beda
podlewac codziennie, inne co drugi dzien, a po-
zostate co trzy dni. Ponadto potowe doniczek po-
stawig przy oknie, pozostate w cieniu. Wszystko
to zrobig pod nadzorem nauczyciela, ktory po-
dzieli prace miedzy wszystkich ucznidéw. Po

Nowa dwujezyczna szkota
bodstawowa w Krakowie

dwéch tygodniach dzieci sprawdza, ktéra fasolka
najbardziej wyrosta. Same wyciagna wnioski, ze
dobra ziemia, petna sktadnikéw mineralnych, oraz
woda i duzo Swiatta sprawity, ze fasola szybciej
rosta. Potem wezma listki pod mikroskop, zba-
dajg ich spdd i znajda aparaty szparkowe. Nau-
czyciel wyjasniim, jak one dziataja. Dzieci odkryja
w ten sposéb tajemnice fotosyntezy i dowiedza
sie, jaka role ten proces petni w rozwoju roslin.

Po drugie lekcja zostanie wpleciona w wiek-
szy temat o globalnych zmianach klimatycz-
nych i dzieci zrozumieja, dlaczego pustynnienie
powoduje zanik roslin uprawnych, ktére do fo-
tosyntezy przeciez potrzebujg wody. Taki stan
z kolei prowadzi do migracje ludnosci z biednych
do bogatych krajéw. Uczniowie dowiedzg sie tez,
ze nie gaszac Swiatta w swoim pokoju, sami przy-
czyniaja sie do tych szkodliwych zmian.

Ciagte zachecanie dzieci do samodzielnego
myslenia nie konczy sie na nauce przez do-
Swiadczenia. Proste wyjscie do teatru tez moze
by¢ wyzwaniem. Wszystko zaczyna sie od pyta-
nia: moze pojedziemy do teatru? Dzieci oczywi-
Scie reaguja entuzjastycznie. Ale nauczyciel do-
pytuje: jak my sie tam dostaniemy? Dzieci pro-
ponuja: jedzmy autobusem. Pojawia sie na-
stepne pytanie: jaka linig? Dzieci dostaja wska-
zbwki, ze mozna to sprawdzi¢ w internecie na
stronie jakdojade.pl. Nastepnie klasa musi usta-
li¢ nazwy przystankow przy szkole i przy teatrze
oraz przygotowac caty plan wycieczki, ktéry
potem przedstawia nauczycielowi. Spektakl
w teatrze jest nagroda za samodzielne myslenie.

Wedtug IBO takie odkrywanie Swiata powinno
zaczac sie juz od wieku trzech lat.

Organizacja bardzo dba, aby szkota realizo-
wata jej zasady. Wymaga na przyktad, by placéwka
przesytata co dwa tygodnie plany tematykii spo-
sobu prowadzenia lekgji. Nauczyciele musza by¢
regularnie szkoleni na spotkaniach organizowa-
nych przez IBO w Paryzu, Genewie czy Lizbonie,
gdzie spotykaja sie z kolegami z innych krajow.
Tam moga skonsultowac swoje metody i poczu¢
sie czescig naprawde wielkiej rodziny. Organizadja
prowadzi regularne wizytacje w szkole, rozma-
Wiajac z uczniami, rodzicami oraz nauczycielami.
W ten sposdb bada, czy szkota dobrze rozumie
i realizuje idee wychowania przysztych lideréw,
bo wiasnie wyksztatcenie ludzi potrafigcych zna-
lez¢ rozwigzanie problemu w zyciu dorostym jest
najwazniejszym celem edukadji w systemie IB. Ha-
sto IBO brzmi: today's learners, tomorrow's lea-
ders. Formuta dziatania szkoty w ramach IBO daje
gwarancje edukacji na najwyzszym poziomie.

Lekcje prowadzone s w dwéch jezykach: po-
czatkowo nauczyciel méwi w wiekszosci po pol-
sku podajac tylko kluczowe pojecia po angielsku.
Dzieci 0swajajq Sie z obcym jezykiem. Z czasem
angielskiego jest coraz wiecej, az wreszcie pod
koniec szkoty podstawowej dzieci pisza, czytaja
i méwig ptynnie w tym jezyku.

Jedliwiec jeszcze nie podjeliscie Panstwo de-
cyzji, do jakiej szkoty podstawowej poslecie
swoje dziecko, albo nie jestescie pewni swojego
wyboru, zachecamy do zapoznania sie z oferta
szkoty Open Future.
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W kolejce po pedzace zbétwie

O bestsellerowych

grach planszowych,

ich tworcach

i polskim rynku planszowek
- rozmawiamy

z Jarostawem Basatyga,
wydawca gier planszowych
w Wydawnictwie Egmont
Polska.

Czy gry planszowe sq w stanie skutecznie
konkurowac z komputerami i tabletami?
Wedtug mnie gry planszowe i komputery czy
tablety nie walczg ze sobg, tylko sie uzupet-
niaja. W niektérych okolicznosciach lepszym
rozwigzaniem jest gra na tablecie, na przyktad
podczas podrézy, a innym razem lepiej siegnac
po gre planszowa - to podczas spotkan z przy-
jaciétmi lub rodzing. Swiat idzie do przodu i nie
mozna zamyka¢ sie na nowe technologie.
Z drugiej jednak strony wiele 0séb czuje prze-
syt komputeryzacja i bardzo docenia mozli-
wos¢ spedzenia czasu w gronie przyjaciét
i emocjonujaca rozgrywke na planszy z zywym
przeciwnikiem.

Polska staje sie wiodacym producentem
gier komputerowych, a jak wyglada polski ry-
nek gier planszowych? Czy tu rowniez mamy
sie czym pochwali¢?

Rynek gier planszowych w Polsce ciagle sie roz-
wija, jednak juz teraz mamy tu spore sukcesy.
| to zaréwno na polu tworzenia gier, jak i ich
sprzedazy. Coraz wiecej 0séb zaczyna projek-
towac gry planszowe.

Na rynek polski czy zagraniczny?

Wiekszo$¢ z nich na razie stawia pierwsze kro-
ki wytacznie na rynku polskim. Jednak kilku au-
torom udato sie zaistnie¢ réwniez na $wiato-
wym rynku planszéwek. Dobrym przyktadem
jest Michat Oracz, tworca najpopularniejszej za
granicg polskiej gry ,Neuroshima Hex". Gra wy-
dana zostata na wielu zagranicznych rynkach,
doczekata sie réwniez wersji na urzadzenia mo-
bilne — co dobrze pokazuje jak tradycyjne
i elektroniczne wersje gier uzupetniaja sie. Poza
Michatem sukcesem za granica moze sie po-
chwali¢ réwniez kilku innych autoréw: Adam
Katuza, Filip Mituiski i Ignacy Trzewiczek.
Do tego dochodzg sukcesy w sprzedazy gier

na polskim rynku. Rodzinna gra ,Pedzace z6t-
wie" stworzona przez jednego z najlepszych
autoréw gier na Swiecie, doktora matematy-
ki Reinera Kizie, wydana zostata w 22 krajach,
ale najlepsze wyniki sprzedazy osigga w Polsce!
Podobnie wyglada sytuacja z gra ,Pan tu nie
stat!” tego samego autora, ktéra wydana zos-
tata w Polsce w zesztym roku i bardzo szybko
pobita wyniki osiggane w innych krajach.

Problem kolejek w PRL jest bliski rowniez za-
granicznym graczom?

Gra posiadata tam inng tematyke, ale iden-
tyczne zasady gry.

Prosze zdradzi¢ kulisy powstawania gry
planszowej?

Wszystko ma swéj poczatek w gtowie autora.
Pojawia sie pomyst na tematyke lub na me-
chanike gry, czyli wizja ogdlnych zasad. Po wie-
lu testach prowadzonych przez autora, ktére
zazwyczaj stanowia najdtuzszy etap powsta-
wania gry, prototyp zostaje zaprezentowany
wydawnictwu. Zazwyczaj wydawcy poddaja
gre ponownym testom, w wyniku ktérych
albo przechodzi ona do kolejnych etapow
albo wydawca wyraza brak zainteresowania
nia. Jesli gra uzyskata pozytywne oceny te-
sterdw, rozpoczyna sie praca nad jej strong gra-
ficzna. Kolejny etap to produkcja gry. Pliki gra-
ficzne przesytane sq do drukarni, skad gry tra-
fiaja na potki sklepowe.

Jak dtugo trwa taki proces?

To wszystko moze trwac od kilku miesiecy do
nawet kilku lat. Bardzo czesto pierwszy etap,
czyli praca autora nad dopracowaniem gry, zaj-
muje duzo czasu.

Jak sprawdzacie Panstwo czy dana gra ma
szanse na sukces?

W kazda gramy z naszymi grupami testeréw:
dzie¢mi, mtodzieza i dorostymi. W zaleznosci
od tego dlakogo dana grajest przeznaczona,
dobieramy odpowiednia grupe wiekowga te-
steréw. Dzieki temu wiemy, co graczom sie po-
doba sie, a co nalezy zmienic.

Ktora z gier wydawnictwa Egmont odniosta
najwiekszy sukces?

Do tej pory naszym zdecydowanym bestsel-
lerem jest gra ,Pedzace zétwie”. Jednak cate

ostatnie dwa lata byty dla nas niezwykle uda-
neigrupa gier, ktére $miato mozemy nazwac
hitami powiekszyta sie o kilka kolejnych tytu-
tow. Wsréd nich znajduje sie wspomniana
wczesniej gra ,Pan tu nie stat!”, bedaca obec-
nie absolutnym hitem! Wydalismy ja w poto-
wie 2012 roku i ze wzgledu na jej ogromng po-
pularno$¢, konieczne byty az trzy dodruki.
Kolejne bestsellery to ,Nogi stonogi”, pieknie
wydana gra utatwiajaca dzieciom nauke kolo-
row i prostego liczenia oraz gra stowna
,StowoStwory” polegajaca na wymyslaniu
stdw na czas. Wyniki sprzedazy obu gier sg bar-
dzo dobre, dlatego niedawno wprowadzilismy
do sprzedazy ich kolejne dodruki. Swietne oce-
ny zbiera takze nasza nowa seria ,Dobra gra
w dobrej cenie!”, w ramach ktérej wydalismy
do tej pory 4 gry: ,Granie w malowanie”,
StowoStworki”, ,Pirackie skarby” i ,Kolorowy
zawrdt gtowy”.

Czy mitosnicy planszowek mogg wkrétce li-
czy¢ na kolejne premiery?
Na przetomie maja i czerwca wydajemy dwie
kolejne nowosci: gre imprezowy ,Bzzz...
PLASK!" oraz niezwykle emocjonujaca gre
o wyscigach samochodowych ,Grand Prix —
ostatnia prosta”. Autorem obu gier jest Reiner
Knizia, twérca hitdw ,Pedzace z6twie” i ,Pan
tu nie stat!". To nazwisko gwarantuje wielkie
emocje i wysoki poziom.W pierwsza z tych no-
wosci chetnie zagraja zaréwno dzieci jak i do-
rosli. Podczas gry wszyscy gracze w tym samym
czasie staraja sie tapac owady. Niektére z nich
dostarcza graczom punkty dodatnie, a inne
ujemne. To powoduje, ze podczas gry sa wiel-
kie emocje i bardzo czesto dochodzi do wy-
buchéw radosci. Natomiast ,Grand Prix -
ostatnia prosta” to propozycja dla starszych
dzieci, mtodziezy i dorostych. Bardzo atrakcyjny
temat, efektowna szata graficzna oraz wielkie
emocje jakich dostarcza gra, gwarantujj jej
duza popularnos¢. Mamy tu wszystko to, co ko-
chaja fani Formuty 1: kolizje bolidéw, ryzy-
kowne wejscia w zakrety, uderzenia w bande
i predko$¢. To nie wszystkie tegoroczne no-
wosci, nad ktérymi obecnie pracujemy. Kolejne
przedstawia bedziemy juz niedtugo, dlatego
warto $ledzi¢ nasza strone: KrainaPlanszo-
wek.pl oraz profil: facebook.com/KrainaPlan-
szowek.

Rozmawiata Agnieszka Karska
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gry planszowe, ktére warto poznaé

StowoStworki, Pirackie skarby,
Kolorowy zawrot gtowy, Granie
w malowanie
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W serii ,Dobra gra w dobrej cenie!” znajdziesz
4 gry rodzinne, do ktérych z przyjemnoscia
bedziesz wraca¢. Przekonaj sig, ze gra w ni-
skiej cenie moze by¢ ciekawa i petna emo-
cjil. Gry dla 2-5 graczy w wieku 6-106 lat

Pan tu nie stat!

Przenie$ sie na moment do PRL-u, do cza-
sow centralnego planowania i rynkowych
niedoborow. Walcz w kolejce o towary ,rzu-
cane” do sklepéw. Nie bedzie to tatwe, po-
niewaz inni gracze rowniez marza o meblo-
$ciance, pralce Frani czy butach Relax!
Obserwuj, co pojawia sie w sklepach i nie daj
sie wypchna¢ z kolejki! Gra dla 2-5 graczy
w wieku 5-105 lat

Grand Prix - ostatnia prosta

Pierwsza tak emocjonujaca gra o wyscigach
Formuty 1: kolizje bolidow, ryzykowne wej-
$cia w zakret, uderzenia w bande! Czyli
wszystko to, co kochajg fani wyscigow sa-
mochodowych. Jesli nie boisz sie utraty ste-
rownosci bolida i probleméw ze skrzynig bie-
gow, zapro$ przyjaciot go wspolnej gry, po-
czuj szybkos¢ i nie daj sie wyprzedzi¢! Gra
dla 2-6 graczy w wieku 8-108 lat

Bzzz... PLASK!

Wyjatkowa gra imprezowa! Wszyscy gracze
jednoczesnie (!) starajg sie tapa¢ owady po-
jawiajgce sie na stole. Aby zdoby¢ owady,
musisz by¢ szybszy od pozostatych graczy
i w odpowiednim momencie uderzy¢ w wiel-
ka muche (plansze). Jesli uderzysz za
wczesnie, zdobedziesz mato owadow, ale je-
§li bedziesz czekaé¢ zbyt dtugo, ktorys
z przeciwnikow cie uprzedzi i cenne owady
przelecg ci obok nosa! Gra dla 2-5 graczy
w wieku 7-107 lat

Czekoladki - stodka gra logiczna

-

»Czekoladki” z serii ThinkFun to 1-osobowa
famigtowka zawierajgca 40 zadan logicznych
na 4 poziomach trudnosci! Dzieki temu ideal-
nie nadaje sie do wspolnej rodzinnej zabawy.
Dostarczy ona mnéstwo wartosciowej, roz-
wijajacej zabawy zaréwno dzieciom jak i do-
rostym! Gra dla 1 gracza w wieku 8-108 lat

Rush Hour - zakorkowana
gra logiczna

»Rush Hour” z serii ThinkFun to najpopular-
niejsza na $wiecie 1-osobowa tamigtéwka dla
catej rodziny! Zawiera 40 zadan na 4 poziomach
trudnosci. Twoim zadaniem jest przestawianie
aut na zakorkowanym parkingu w taki sposob,
aby wyjecha¢ czerwonym samochodem. Gra
dla 1 gracza w wieku 8-108 lat

Portret pamigciowy

Czy Twoje dziecko lubi rysowaé? Zapro$ catg
rodzine do wspolnej zabawy! Baw si¢ i wicz
sSwojg pamigc¢ rysujac portrety sympatycz-
nych postaci z kart. Gra rozwija rozréznianie
ksztattow i wyobraznie przestrzenna dziec-
ka. A jednoczes$nie dostarcza wielkich emo-
cji catej rodzinie! Gra dla 2-6 graczy w wie-
ku 6-106 lat

Pedzace zotwie
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Hit wsrod gier rodzinnych! Celem gry jest do-
tarcie swoim zétwiem do grzadki z kapusta.
Uczestnicy gry nie wiedzg jednak, ktore z6t-
wie nalezg do innych graczy. Proste zasady
oraz nieoczekiwane zwroty akcji podczas za-
bawy zapewniajg wielkie emocje graczom
w kazdym wieku. Gra dla 2-5 graczy w wie-
ku 5-105 lat

Piraci - karaibska flota

Zostan hersztem piratéw! Buduj piracka
flote, wspétpracuj z legendarnym Czarno-
brodym i strzez sie atakdw olbrzymich kra-
kenéw. Siej postrach na morzach i zdobadz
fortune! Do gry dotaczone sg dwie wyjat-
kowo rzezbione pirackie kostki! Gra dla 3-5
graczy w wieku 8-108 lat

Opracowata AK
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Krakowski Festiwal Recyklingu

uz po raz jedenasty

miasto zaprasza na Kra-

kowski Festiwal Recy-

klingu promujacy zbiér-

ke surowcéw wtoérnych
i sposoby ich wykorzystania. Jak co
roku mieszkafcy bedg mogli od-
da¢ m.in. zuzyte butelki, papier czy
szkto. W zamian dostang sadzon-
ki drzew i kwiatéw oraz drobne
upominki. Impreza odbedzie sie
w dniach 7-8 czerwca na krakow-
skich Btoniach.

Ideq festiwalu jest promocja
recyklingu, ktéry daje szanse na
rozsadne i ekologiczne gospoda-
rowanie ograniczonymi zasoba-
mi naturalnymi ziemi. Odbiorcami
tejimprezy nie sa fachowcy i spe-
cjalisci, cho¢ ich spotkania to nie-
odtaczny element wydarzenia, lecz
mieszkancy, ktorych ta forma gos-
podarowania odpadami powinna
zainteresowac.

- Formuta festiwalu sprawia,
ze powazna tematyka jest réwniez
zrédtem dobrej i bezpiecznej za-
bawy. Zagadnienia recyklingu pre-
zentowane s bowiem w formie
konkurséw i gier — méwi Andrzej
Natkaniec, wiceprezes Miejskie-
go Przedsiebiorstwa Oczyszczania
w Krakowie.

Podczas dziesieciu poprzed-
nich edydji festiwalu zebrano po-
nad 228 kg papieru, blisko 21 tys.
butelek PET i 113 tys. kg szkia,
w dodatku prawie 12 tys. kg pu-
szek aluminiowych, ponad 16

tys. kg baterii, okoto 36 tys. kg zu-
zytego sprzetu elektrycznego
i elektronicznego oraz 40 kg ter-
mometréw rteciowych.

—W 2003 roku, podczas pierw-
szej edycji festiwalu z dostarczo-
nych wéwczas 40 tysiecy puszek
aluminiowych zbudowany zostat
Barbakan. W nastepnych latach at-
rakcja byty tez inne konstrukcje
przypominajace krakowskie za-
bytki, ktére powstaty z surowcow

wtoérnych: Sukiennice, Smok Wa-
welski (z 65 tys. kapsli do butelek),
czy tez Brama Florianska. Ta forma
przekazu miata zacheca¢ miesz-
kancéw do zachowan proekolo-
gicznych, do zbidrki surowcéw
wtoérnych i do segregadji odpa-
déw. | niewatpliwie taka prezen-
tacja recyklingu odnosi skutek.
Mieszkancy sq coraz bardziej Swia-
domi dziataf proekologicznych -
mowi prezes Natkaniec.

Podczas tegorocznego festi-
walu, ktéry odbedzie sie w dniach
7-8 czerwca w godzinach 11-16na
krakowskich Btoniach, jak w po-
przednich latach, zbierane beda
surowce wtdrne: makulatura, bu-
telki PET, szkto, puszki, zuzyty
sprzet elektryczny i elektroniczny
oraz baterie. W zamian mieszkan-
cy otrzymaja upominki oraz sa-
dzonki drzew lub kwiatéw. Zeby
dostac cho¢ jedna roslinke, trzeba
przekaza¢ co najmniej 30 szklanych
opakowar, albo 30 kg makulatury,
czy tez 50 zuzytych baterii. Warto
tez wiedzie¢, ze Fundacja Nauka
i Kultura bedzie prowadzi¢ w tym
czasie zbiorke zakretek.

Podczas obu festiwalowych
dni zapraszamy réwniez na gry, za-
bawy i konkursy dla dzieci. Z kolei
na 8 czerwca przewidziany jest
piknik rodzinny (godz. 10-20)
z okazji XX-lecia Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Krakowie.
Na nim bedzie mozna poznac dzia-
tania proekologiczne, nowy system
gospodarowania odpadami, a tak-
ze obejrze¢ pokazy sprawnosci
stuzb spedjalistycznych i tresure
pséw. Nie zabraknie tez wystepow
i koncertdéw zespotdw artystycz-
nych.

Podczas festiwalu mozna row-
niez uzyska¢ informacje na temat
wdrazania nowego systemu gos-
podarki odpadami.

Magdalena Strzebonska

FOT. ARCHIWUM
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maja skowron poleca

Jak sie wspia¢ na najwyzsza
gore Swiata

akis czas temu, bodajze w tekscie na

temat ,Bajek filozoficznych”, pisa-

tamjuz, ze o rzeczach istotnych, waz-

nychi trudnych najlepiej opowiadac

prostym jezykiem. ,Najwyzsza géra
Swiata” tylko utwierdza mnie w przekonaniu,
ze i literatura dziecieca moze poruszac pro-
blemy, o ktérych nieraz bedziemy czytac w tych
Lpowaznych” ksigzkach. | moze robi¢ to z tym
samym, swietnym skutkiem. Moim zdaniem,
sztuka wyzsza jest napisac co$ madrego jezy-
kiem prostym i zrozumiatym.

Ksigzka Anny Onichimowskiej jest dla tych,
,ktérym czasem jest smutno i ktdrym nie za-
wsze uktada sie tak, jak by chcieli” - pisze sama
autorka. Czyli dla wszystkich. Bo kazdemu,
odpuka¢, moze przytrafi¢ sie cos$ przykrego.
A mito jest wiedzie¢, ze inni maja podobne pro-
blemy.

Taka ksigzka moze by¢ pretekstem do po-
waznych rozméw - przyblizy dzieciom troski,
z jakimi by¢ moze zmagaja sie ich réwiesnicy-
koledzy, kolezanki. A nigdy nie wiadomo, kie-
dy i oni sami bedg zmuszeni doswiadczy¢ praw-
dziwych przeszkod.

Ula musi pogodzic sie ze $miercig ukocha-
nej babci. Jas probuje poradzi¢ sobie z samo-

tnoscig —przygarnia kotka i ota-
za go opieka. Bogu$ zmuszony
jest do wyjazdu do Ameryki -
tam mieszkajq jego rodzice, ale
trudno jest mu rozstad sie
z dziadkiem, ktéry go wycho-
wuje. Tata Kubusia jest inny niz
wszyscy ojcowie — ma warko-
czyk, przez o staje sie posmie-
wiskiem kolegdw Kuby. Irka nie
moze dogadac sie zmama, kté-
rej ciagle nie ma. Chce uciec
zdomu. Z kolei Basia ma wszyst-
ko i nie zdaje sobie sprawy, ze tak naprawde nie
ma nic - brak jej przyjaciét, nikt jej nie lubi. Ro-
dzice Ewy s3 w separadji i dziewczynka musi so-
bie z tym jako$ poradzi¢. Kasia nie jest akcep-
towana - wszyscy mowig, ze jest gruba. W kon-
cu udowadnia, ze mimo wszystko stac ja na wie-

Cata ksigzka, cho¢ opowiada o niecieka-
wych sytuacjach, ma optymistyczne, pozy-
tywne przestanie. Kazdy problem moze stac sie
,Najwyzsza gorg Swiata”, ktérej pokonanie be-
dzie dla kogo$ czym$ najwazniejszym. Naj-
wyzsza gora Swiata moze tez by¢ celem, ma-
rzeniami, jak w przypadku Kasi, ktéra udo-

s 4 oy L £ N e

wodnita wszystkim, ze kazdy
jest cos wart. Ze kazdy moze
wspigc sie na najwyzszy szczyt,
wystarczy tylko chcied. Bije od
tej ksiazki ciepto, troska nad
tymi, o ktérych czasem sie za-
pomina, kiedy ma sie wtasne
zmartwienia. Autorka przyglada
sie dzieciom, ktére czesto zos-
taja z problemami same, ktére
nie zawsze do konca rozumieja,
co sie wokoét nich dzieje, ktére
nieco zinnej perspektywy przy-
gladaja sie swiatu.

Kazde z dziewieciu opowiadan, ktére moz-
na przeczytac w ksigzce pani Onichimowskiej,
moze stanowi¢ punkt wyjscia do rozmowy,
moze czego$ nauczy¢. Dlatego jest to, moim
zdaniem, wartosciowa ksigzka. Nie tylko zresz-
tg moim. Nie bez przyczyny przeciez zostata
wpisana na Honorowa Liste IBBY (Internatio-
nal Board on Books for Young People) im. Han-
sa Christiana Andersena. Co wiecej mozna na-
pisac? Pozostaje mi tylko przytaczy¢ sie do zy-
czen autorki, ktéra pragnie, aby jej mali czy-
telnicy smutkéw i smuteczkéw mieli jak naj-
mniej.

R (HROMONDE

reklama

o ANNAMUCIHA

0
2
N
L,
2
O
=
2
2
Q
vl
c
24
o
-
(.
-
N _Q
o
2

R
- =
i o
&3

KOD RABATOWY 20%

na zakupy na www.missiu.pl
Bransoletki dla dzieci i redzicow
KOD RABATOWY: D4JOX4S1




nie przegap |

miasTopociech |

31 maja - 2 czerwca. 53. Krakowski Festiwal Filmowy: Kids & Youth
Fest. Program www.krakowfilmfestival.pl. Kino Mikro&Mikroffala,
ul. Lea 5, tel. 12634 28 97

1 czerwea, godz. 11.00-18.00. 11. Krakowski Piknik Archeologiczny:
W czasach Grunwaldu. Zespét dworsko-parkowy w Branicach przy
ulicy Sasanek 2A.

1 czerwca, godz. 14.00-16.00. Z cyklu ZyWa Rydlowka: krakowskie
wycinanki. ZAPISY: tel. 600632062, 508237287, 601739358, e-mall:
rydlowka@zywapracownia pl. Muzeum Mtodej Polski ,Rydiowka’, ul. Tet-
majera 28, tel. 12 637 07 50

| PIRACI. Kino Agrafka, ul. Krowoderska 8, tel. 12 430 01 79

2 czerwca, godz. 12.00. Mata Kika - fimy animowane i warsztaty roz-
wijajace wyobraznie. BOLEK | LOLEK WYRUSZAJA W SWIAT. Re-
zerwacja: 12 2964152, e-mail: kino@kinokika.pl. Kinokawiarnia KIKA,
ul. Krasickiego 18.

2 czerwca, godz. 11.00-12.00. Warsztaty dla dzieci inspirowane wy-
stawg: Roy Villevoye, ,Czerwone kaliko". Godzinne spotkanie dla dzie-
ciw wieku 5-12 lat. Muzeum Etnograficzne im. Seweryna Udzieli w Kra-
kowie, ul. Krakowska 46. Wstep wolny! Obowiazujg zapisy: dziecia-
ki@photomonth.com

kowie, al. 3 Maja 1. Wstep wolny! Obowigzujg zapisy: dzieciaki@pho-
tomonth.com

8.czerwca, godz. 14.00-16.00. Z cyklu ZyWa Rydiowka: zabawki lu-
dowe. ZAPISY: tel. 600632062, 508237287, 601739358, e-mail: ryd-
lowka@zywapracownia.pl. Muzeum Mtodej Polski ,Rydlowka’, ul. Tet-
majera 28, tel. 12 637 07 50

8-9 czerwca. Weekend z Muzeum Archeologicznym. Weekend z Mu-
zeum Archeologicznym w Krakowie organizowany w ramach SWIE-
TAMAEOPOLSKI. Muzeum Archeologiczne, ul. Senacka 3, tel. 12 422
7560, 1242271 00.

1 czenwea, godz. 12.00. Ksiega Lasu. Opera familina. Opera Krakowska,
ul. Lubicz 48. Rezerwacja biletow: tel. 12 296 61 00.

1 czerwea, godz. 11.00. Zrébmy sobie Dzien Dziecka. Premiera filmu
zrealizowanego przez uczestnikow warsztatow Historie Niesamowi-
te oraz pokaz animacj nagrodzonych i wyrdznionych na Il Ogéinopolskim
Przegladzie Dzieciecych Filmow Animowanych ,Halo Echo”. Maly Klub
Bunkra Sztuki

1 czerwea, godz. 12.00-19.00. Dzien Dziecka ekologicznie. Roz-
strzygniecie Il edycji konkursu na ekologiczng rzezbe dla przedszko-
lii szkot podstawowych. Galeria Kazimierz, ul. Podgorska.

1 czerwea, godz. 12.00, 14.00, 16.00; 2 czerwca, godz. 14.00; 9, 23
czerwca, godz. 14.00, 16.00; 15, 16, 22 czerwca, godz. 11.00, 14.00.
Nowo otwarta scena lalkowa dla dzieci zaprasza na spektakl ,Leci-
my!?” na podstawie Biatych balonikow Magdy Fertacz. Teatr Bez Rze-
dow,ul. Krakowska 13, tel. 604 078 076, 506 733 112

1,8, 15, 22, 29 czerwca, godz. 12.30-13.30. Ceramika dla przed-
szkolakow (i rodzicow). Zgtoszenia: malitworcy@o2.pl, 887-524-879.
Pracownia Artystyczna Mali Tworcy, ul. Kopernika 9.

1-2 czerwea, godz. 16.00; 3 czerwca, godz. 10.00, 13.30. Czarno-
ksigznik z krainy Oz. Teatr im. Juliusza Stowackiego, pl. $w. Ducha 1,
tel. 12424 4525

1 czenwea, godz. 17.00; 4-6 czewea, godz. 10.00. Przygody Arka Noe-
. Teatr Ludowy, 0s. Teatralne 34, tel. 12 680 21 12

1 czerwea, godz. 11.00-14.00. FOTO-graficzny Dzien Dziecka.
Warsztaty otwarte. Bal, ul. Slusarska 9

2 czerwca, godz. 12.00. Tuwim dla dzieci. Specjalny Salon poezjiz okaz-
ji Migdzynarodowego Dnia Dziecka. Wiersze Juliana Tuwima czytajg
Katarzyna Krzanowska, Blazej Peszek i Jan Peszek. Wstep wolny. Teatr
im. Juliusza Stowackiego, pl. $w. Ducha 1, tel. 12 424 45 25

2 czerwca, godz. 11.00-13.00. Dzien Dziecka z tajemnicg w tle. Z okaz-
i $wigta wszystkich dzieci, Kino Pod Baranami wraz z Famigg zapraszajg
na specjaine wydanie Barankow Dzieciom. Kino Pod Baranami, Ry-
nek Gowny 27, tel. 12 423 07 68

2 czerwea, godz. 11.00, 13.00; 3 czewea, godz. 9.00, 11.00,
13.00. Nadzwyczajny koncert z okazji Dnia Dziecka. Filharmonia Kra-
kowska, ul. Zwierzyniecka 1

2 czerwca, godz. 11.00. DZIEN DZIECKA Z TAJEMNICA W TLE z cyk-
lu BARANKI DZIECIOM: POKAZ FILMOW ANIMOWANYCH HIP HIP
& HURRA plus ZABAWY DETEKTYWISTYCZNE i PREZENT DLA KAZ-
DEGO UCZESTNIKA. Kino Pod Baranami, Rynek Giowny 27, tel. 12
42307 68

2 czerwea, godz. 11.00. Z cyklu Czytamy i ogladamy w Agrafce: czy-
tamy -, Pirat Patch i ekspedycja ratunkowa’, ogladamy - MAMBO LULA

2 czerwea, godz. 12.15. Niedziela Bajkowa na Scenie Ata. O krélewnie
zamienionej w zabe, spektakl w wykonaniu Teatru Kometa. Piwnica
artystyczna Alicji Tanew, ul. Czarnowiejska 93, tel. 12 633 54 05

2 czerwca, godz. 11.00-14.00. Warsztaty weekendowe dlarodzin z cyk-
lu',Konik muzealny’. W krainie bibelotow... Serwantki, kredensy, ko-
lekcje, koniki... Dom Jozefa Mehoffera, ul. Krupnicza 26.

8,9 czerwca, godz. 18.30. Koncerty Baletowe: Cztery Pory Roku. No-
wohuckie Centrum Kultury, al. Jana Pawta Il 232, tel. 12 644 02 66

9czerwea, godz. 11.00. Z cyklu Czytamy i ogladamy w Agrafce: czy-
tamy ,Jak mama zostata Indiankg’, ogladamy - BOLEK | LOLEK NA
DZIKIM ZACHODZIE. Kino Agrafka, ul. Krowoderska 8, tel. 12 430 01
79

2 czerwca, godz. 12.00, 18.00. LULILULILAJKA, czyli sen, ktory by¢
moze weale sig nie przy$nit. Nowohuckie Gentrum Kultury, al. Jana Paw-
fall 232, tel. 12 644 02 66

2 czewea, godz. 12.00. Panieneczka z pudeteczka. Zajazd Ko-
Sciuszkowski, ul. Biatopradnicka 3, tel. 12 37 89 666

2,9 czerwca, godz. 10.30. Dzien Dziecka: Pokochaj kulture. Wysta-
pia dzieci z Klubu Dziecigcego ,Puchatek” z przedstawieniem pt. Kop-
ciuszek wg Jana Brzechwy. Klub Kultury Mydiniki, ul. Balicka 289, tel.
126379712

3 czerwea, godz. 9.00, 10.00, 11.00. Koncerty edukacyjne w Zamku
Zupnym w wykonaniu muzykéw Filharmonii Krakowskiej. Pocztowka
zIandii. Rezerwacja: Dziat Edukaciii Promocitel. 12 289 16 33. Mu-
zeum Zup Krakowskich w Wieliczce, ul. Zamkowa 8

6 czerwca, godz. 18.00. Mona Lisa z wasami - spotkania ze sztuka
dawna i nowa: W cieniu Belliniego i Tycjana — weneccy malarze XVI
w. Galeria Atelier SCKM, ul. Szeroka 16, tel. 12 421-29-87.

7 czerwca, godz. 16.00-17.00. Warsztaty dla dzieci inspirowane wy-
stawa; Milou Abel, ,Jestem tobg’. Godzinne spotkanie dla dzieci w wie-
ku 5-12 lat. Galeria Zwigzku Polskich Artystow Fotografikow, ul. $w.
Tomasza 24. Wstep wolny! Obowiazujg zapisy: dzieciaki@photo-
month.com.

7 czerwea, godz. 17.00; 8 czerwea, godz. 10.00, 12,00, 14.00, 16.00.
Warsztaty truskawkowe na Dzier Taty. Sweet Surrender Krakéw, ul. Za-
bocie 25, tel. 694 797 008.

7 czerwea, godz. 10.30. Warsztaty plastyczne w Kuzni Talentow. Be-
dziemy lepi¢ z gliny koronkowe koty. Zapisy e-mailem: kuzienka@in-
teria.pl. Kuznia Talentow Agencja Artystyczna, ul. Ruczaj 45, tel. 603
651326

7,21 czerwea, godz. 17.00. Kolorowe Jarmarki. Warsztaty szycia dla
dlzieci i rodzicow. Klubokawiarnia likeKonik, Pawilon Wyspianskiego,
Plac Wszystkich Swietych 2, e-mail: kontakt@Iikekonik.pl

8 czerwea, godz. 15.00-17.15. Familine warsztaty ceramiczne. Sta-
romiejskie Centrum Kultury Mtodziezy, ul. Hieronima Wietora 13/15,
tel. 1243050 90

8 czerwca, godz. 16.30-18.00. Warsztaty dla dzieci inspirowane wy-
stawa; ,Vanity. Fotografia mody z kolekcji F.C. Gundlacha”. Spotkanie
godzinne, otwarte dla dzieci w wieku 7-12 lat. Muzeum Narodowe w Kra-

9 czerwca, godz. 11.00. Z cyklu Baranki dzieciom: PRZYGODY GA-
SKIBALBINKI & NASZ DZIADZIO plus PLANETA SPORTU: zajecia
ruchowe dla dzieci. Kino Pod Baranami, Rynek Giowny 27, tel. 12 423
0768

9 czerwea, godz. 12.15. Niedziela Bajkowa na Scenie Ata. Noc w mro-
wisku, czyli le$na przygoda Honoraty. Spektakl w wykonaniu Nasze-
go Teatru. Piwnica artystyczna Alicji Tanew, ul. Czarnowiejska 93, tel.
1263354 05

9 czerwca, godz. 11.30. Muzeum Archeologiczne w Krakowie za-
prasza na NIEDZIELNE WARSZTATY RODZINNE Z cyklu ar-
cheoWZORY przeznaczone dla dzieci w wieku 5-12 lat. PRACO-
WICI SEOWIANIE. Muzeum Archeologiczne, ul. Senacka 3, tel. 12
422 75 60, 12 422 71 00. Rezerwacja miejsc: archeowzo-
ry@ma krakow.pl

9 czerwea, godz. 10.30 (dzieci do lat 3), 12.30-14.00 (dzieci 3-5 lat).
Paleta debiutanta. Nowa oferta warsztatow dla najmiodszych przy-
gotowana przez Muzeum Narodowego w Krakowie. Konieczna re-
zewacja: sukiennice_rezerwacja@muzeum krakow.pl. Sukiennice,
Rynek Gtowny 1-3

9 czerwca, godz. 13.001 16.00. Kot w Butach Live. Auditorium Ma-
ximum UJ, ul. Krupnicza 35

9 czerwea, godz. 15.00. Warsztaty kaligrafi - Bastarda flamandzka.
Benedyktynski Instytut Kultury. Tyniec, ul. Benedyktyrska 37, tel. 12
688 54 56

9 czerwea, godz. 11.00-14.00. Warsztaty weekendowe dla rodzin z cyk-
lu ,Konik muzealny”. W wigjskiej chacie... czyli artysta w plenerze. Ka-
mienica Szofayskich, PI. Szczepariski 9.

9 czerwea, godz. 11115.00, Akademia Matego Odkrywey: Pocztowka
zNowej Huty, czyli co wida¢ z Kopca Wandy? Start - pod kopcem Wan-
dy. Rezerwacja 12 425 97 75

9 czerwca, godz. 12.00. Mata Kika - fimy animowane i warsztaty roz-
wijajace wyobraznie. WYPRAWA PROFESORA GABKI. Rezerwacia:
12 2964152, e-mail: kino@kinokika.pl. Kinokawiarnia KIKA, ul. Kra-
sickiego 18.

9, 23 czerwea, godz. 11.30, 13.00. Klasyka dla Smyka. Koncert za-
bawnej muzyki powaznej. Klubokawiarnia likeKonik, Pawilon Wy-
spianskiego, Plac Wszystkich Swigtych 2, e-mall: kontakt@likekonik pl
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11-12 czerwca, godz. 10.00. Kot w butach w Teatrze Ludowym. Teatr
Ludowy, 0s. Teatralne 34, tel. 12 680 21 12

12 czenwea, godz. 18.00. Bo my tak to widzimy. Premierowy spekiakl
w wykonaniu Teatru ,Ancymon’. Nowohuckie Centrum Kultury, al. Jana
Pawta 1232, tel. 12 644 02 66

13 czenwca, godz. 10.00. Bajka bez tytulu. Spiewogra w wykonaniu
Teatrzyku Muzycznego ,Kamyczek'. Nowohuckie Centrum Kultury, al.
Jana Pawta Il 232, tel. 12 644 02 66

14 czerwea, godz. 10.30. Warsztaty plastyczne w Kuzni Talentow. Na
zajeciach uszyjemy i ozdobimy $liczne i bardzo modne sowki z filcu!
Zapisy e-mailem: kuzienka@interia.pl. Kuznia Talentow Agencja Arty-
styczna, ul. Ruczaj 45, tel. 603 65 13 26

15 czewea, godz. 14.00-16.00. Z cyklu ZyWa Rydiowka: exibrisy. ZA-
PISY: tel. 600632062, 508237287, 601739358, e-mail: rydiow-
ka@zywapracownia.pl. Muzeum Mtodej Polski ,Rydiowka”, ul. Tetmajera
28, tel. 12637 07 50

16-16 czerwca, godz. 16.00. Z cyklu Rodzina w Teatrze. Pan Malu-
Skiewicz i wieloryb. Zabawy integracyjne z wykorzystaniem rekwizytow
uzytych w spektaklu. Scena na Lwowskigj, ul. Lwowska 30, rezerwa-
cja@studiodono.pl, tel. 796 47 59 58

15-20 czerwca. 6. Festiwal Fiméw Dla Dzieci. Kijow.Centrum, al. Kra-
sinskiego 34, tel. 12 433 00 33. Program: www.ffdd.pl

15 czerwca, godz. 10.0012.30. Solni sitacze. Spotkanie w Zamku
Zupnym. Rezerwacja: Dziat Edukacjii Promocji, tel. 12 289 16 33 Ko-
palnia Soli Wieliczka, Wieliczka, ul. Danifowicza 10, tel. 12 278 73 02,
12278 73 66,

15, 16 czerwca. Smykowe granie. Filharmonia Krakowska, ul. Zwie-
rzyniecka 1, tel./fax 12 429 13 45.

16 czerwca, godz. 10.00-13.00. Z cyklu Cyrk Rodzinny - zabawy in-
tegracyjne i familijne warsztaty cyrkowe. Rezerwacja migjsc: 12 430
50 90. Staromiejskie Centrum Kultury Mtodziezy, ul. Hieronima Wie-
tora 13/15.

16 czerwea, godz. 12.15. Niedziela Bajkowa na Scenie Ata. Jas$ i Mat-
gosia. Spektakl w wykonaniu Teatru Wisniowego. Piwnica artystycz-
na Alicjl Tanew, ul. Czarnowiejska 93, tel. 12 633 54 05

16 czerwca, godz. 15.00. Bajkowa Niedziela. Sala Teatralna Dworku
Biatopradnickiego.

16 czewea, godz. 12.15. Opowiesci z Narnil, Przedstawienie teatrzyku
dziatajgcego przy Katolickim Domu Kultury im. ks. kard. A. S. Sapie-
hy. Katolicki Dom Kultury im. ks. kard. A.S. Sapiehy, ul. Bobrowskie-
o6, tel./fax; 12417 35 00.

16 czerwea, godz. 11.00-14.00. Warsztaty weekendowe dla rodzin z cyk-
lu,Konik muzealny”. Od brzegu po horyzont. Woda w starozytnym wie-
cie. Muzeum Ksigzat Czartoryskich. Galeria Sztuki Starozytnej, ul. Pi-
jarska 8.

16 czerwca, godz. 12.00. Akademia Janka Muzykanta. projekt przy-
gotowujgey dzieci do nauki w szkole muzycznej! Klubokawiarnia like-
Konik, Pawilon Wyspianskiego, Plac Wszystkich Swietych 2, e-mail:
kontakt@likekonik.pl

16 czerwca, godz. 18.00. Nieboskion. Koncert w wykonaniu Grupy Ba-
letowej ,Etiuda’. Nowohuckie Centrum Kultury, al. Jana Pawta Il 232,
tel. 12 644 02 66

16 czerwca, godz. 11.00. BARANKI WE FRANCJI - 4. Przeglad No-
wego Kina Francuskiego. Pokaz bajek przyblizajacych dzieciom kul-
ture Francji oraz zabawy masa solng. Kino Pod Baranami, Rynek Glow-
ny 27, tel. 12 423 07 68

16 czerwca, godz. 11.00. Z cyklu Czytamy i ogladamy w Agrafce: czy-
tamy ,Dziwne przypadki bajkopisarza’, ogladamy - SEKRET ELEO-
NORY. Kino Agrafka, ul. Krowoderska 8, tel. 12 430 01 79

16 czerwca, godz. 12.00. Mata Kika - filmy animowane i warsztaty rozwi-
jajace wyobraZnie. PRZYGODY KOZIOEKA MATOEKA. Rezerwacia: 12
2964152, e-mall: kino@kinokika pl. Kinokawiamia KIKA, ul. Krasickiego 18.

19 czerwca, godz. 17.00. Koncert Miodych Muzykéw: ,Czym jest mu-
zyka? Moze po prostu niebem z nutami zamiast gwiazd" (Ludwik Je-
1zy Kern) Nowohuckie Centrum Kultury, al. Jana Pawta Il 232, tel. 12
644 02 66

20 czerwca, godz. 18.00. Mona Lisa z wasami - spotkania ze sztu-
kg dawng i nowa: Powab maniery - artystyczne i techniczne ekspe-
rymenty w sztuce renesansu. Galeria Atelier SCKM, ul. Szeroka 16, tel.
12 421-29-87.

22 czerwca, godz. 18.00; 24 czerwea, godz. 11.00. Alicja w Krainie...
(Czarow? Spektakl na podstawie Alicji w Krainie Czarow Lewisa Car-
rolla w wykonaniu Teatru ,Ancymon”. Nowohuckie Centrum Kultury, al.
Jana Pawta Il 232, tel. 12 644 02 66

MIASTO pociech poleca

Imprezy organizowane w Nowohuckim Centrum Kultury, al. Jana Pawta Il 232

2 czerwca (niedziela), godz. 12.00, 18.00, sala teatralna, Teatr Taca DF Lulilulilajka - spektakl dla dzieci i dorostych, bi-

lety: 20 zt, 15 zt grupowe

4 czerwca (wtorek), godz. 18.00, sala kameralna, Akademia Skutecznych Rodzicow, Moje dziecko odchodzi z domu, Spot-
kanie z psychologiem Marig Apanasowicz, wstep wolny

7-9 czerwca (pigtek-niedziela), godz. 9.00-19.00, budynek C, (przerwa: 13.00-15.00), Wystawa makiet kolejowych, bile-

ty:8zt, 4 zt (ulgowy)

10 czerwca (poniedziatek), godz. 11.00, sala 209, Tangere - spektakl na podstawie Tanga S. Mrozka w wykonaniu Teat-

ru Ab Intra, bilety: 10 zt

12 czerwca ($roda) godz. 10.00, sala kameralna, Bajka bez tytutu - premiera, $piewogra w wykonaniu Teatrzyku Muzycznego

Kamyczek, zaproszenia

12 czerwca ($roda), godz. 18.00, sala 209, Bo my tak to widzimy - premierowy spektakl w wykonaniu Teatru Ancymon,

bilety: 8 zt

13 czerwca (czwartek), godz. 10.00, sala kameralna, Bajka bez tytutu - $piewogra w wykonaniu Teatrzyku Muzycznego

Kamyczek, bilety: 8 zt

16 czerwca (niedziela), godz. 18.00, sala teatralna, Nieboskton - koncert w wykonaniu Grupy Baletowej Etiuda, bilety: 10

zt

17 czerwca (poniedziatek), godz. 11.00, sala 209, Tangere - spektakl na podstawie Tanga S. Mrozka w wykonaniu Teat-

ru Ab Intra, bilety: 10 z¢

22 czerwca (sobota), godz. 18.00, sala 209, Alicja w krainie... czarow? - spektakl wg Lewisa Carrolla, w wykonaniu Teat-

ru Ancymon, bilety: 8 zt

22 czerwca (sobota), godz. 19.00, sala teatralna, Wieczor z FORMA - spektakl w wykonaniu Grupy Tanca Wspotczesne-

go Forma, bilety: 10 zt

24 czerwca (poniedziatek), godz. 11.00, sala 209, Alicja w krainie... czarow? - spektakl wg Lewisa Carrolla, w wykona-

niu Teatru Ancymon, bilety: 8 zt

27 czerwca (czwartek), godz. 17.00, sala kameralna, Wakacje z piosenka, koncert w wykonaniu Dziecigcej Sceny Piosenki

Nutka, wstep wolny

29 czerwca (sobota), godz. 19.00, sala 209, Tangere - spektakl na podstawie Tanga S. Mrozka w wykonaniu, Teatru Ab

Intra, bilety: 10 zt

30 czerwca (niedziela), godz. 19.00, sala teatralna, Tancze, wiec jestem - koncert w wykonaniu Formacji Tanecznej Flesz
Dance. Goscinnie wystapi: Zespdt Tanca Nowoczesnego, KLIPS, bilety: 10 zt

22 czerwca, godz. 14.00-16.00. Z cyklu ZyWa Rydiowka: ziota Wy-
spianskiego. ZAPISY: tel. 600632062, 508237287, 601739358, e-mall:
rydlowka@zywapracownia.pl. Muzeum Miodej Polski ,Rydlowka’,
ul. Tetmajera 28, tel. 12 637 07 50

22 czerwca, godz. 11.00. Wyscig wideo z obrazem. Gzym rozni sie film
od obrazu? Czy obrazem mozna uchwycic fim? Warsztaty Matego Klu-
bu Bunkra Sztuki przeznaczone dla dzieci od 6 do 12 lat. Informacie
i zapisy: 12 422 10 52 w. 108 lub bargiel@bunkierart.pl. Bunkier Sztu-
ki Galeria Sztuki Wspotczesngj, pl. Szczepanski 3a

23 czerwea, godz. 12.15. Niedziela Bajkowa na Scenie Ata. Jacek i Pla-
cek, czyli o dwdch takich, co ukradli Ksigzyc. Spektakl w wykonaniu
Teatru Wisniowego. Piwnica artystyczna Alicji Tanew, ul. Czarnowief
ska 93, tel. 12 633 54 05

23 czerwca, godz. 11.00-14.00 Warsztaty weekendowe dla rodzin z cyk-
lu ,Konk muzealny”. Szach i matl, domek z kart - czas z rodzing tyn-
fa wart! Dom Jana Matejki, ul. Florianska 41.

23 czerwca, godz. 15.00. Rodzinne podroze w czasie, czyli roznorodne
warsztaty, ktdrych celem jest wspolne dziatanie wszystkich cztonkow
rodziny. Benedyktynski Instytut Kultury. Tyniec, ul. Benedyktyniska 37,
tel. 12 688 54 56

23 czerwea. Godz. 17.00. Koncert Zespotu Piednii Tarica Nowa Huta.

Nowohuckie Gentrum Kultury, al. Jana Pawta 1 232, tel. 12 644 02 66

23 czerwea, godz. 11.00. Z cyklu Baranki dzieciom: POMYSEOWY DO-
BROMIR plus Z TATA W KINIE: warsztaty bebniarskie. Kino Pod Ba-
ranami, Rynek Glowny 27, tel. 12 423 07 68

23 czerwea, godz. 11.00, Z cyklu Gzytamy i ogladamy w Agrafce: czy-
tamy ,Duchy bataganiuchy’, ogladamy - WAKACJE Z DUCHEM iinne
bajki. Kino Agrafka, ul. Krowoderska 8, tel. 12 430 01 79

23 czerwca, godz. 12.00. Mata Kika - filmy animowane i warsztaty roz-
wijajace wyobraznig. DZIEN Z DUNSKA ANIMACJA, Rezerwacja: 12
2964152, e-mail: kino@kinokika.pl. Kinokawiarnia KIKA, ul. Krasickiego
18.

29 czerwea, godz. 14.00-16.00. Z cyklu ZyWa Rydlowka: bizuteria lu-
dowa. ZAPISY: tel. 600632062, 508237287, 601739358, e-mail: ryd-
lowka@zywapracownia.pl. Muzeum Miodej Polski ,Rydlowka’, ul. Tet-
majera 28, tel. 12 637 07 50

30 czenwea, godz. 11.00. Z cyklu Baranki dzieciom: MIEDZY NAMI BO-
CIANAMI - zestaw bajek plus PLANETA SPORTU: zajecia ruchowe
dla dzieci. Kino Pod Baranami, Rynek Giowny 27, tel. 12 423 07 68
30 czerwea, godz. 12.00. Mata Kika - fimy animowane i warsztaty rozwi-
jajace wyobraznie. POMYStOWY DOBROMIR. Rezerwacja; 12 2964152,
e-mall: kino@kinokika.pl. Kinokawiarnia KIKA, ul. Krasickiego 18




rodzina w podrozy/promocja |

miasTopociech |

abczanski zdréj -

Medical Spa, Lesne

Wzgérze, Willa Swit

W to idealne migjsca

na rodzinne waka-
cje. Kazdy tu znajdzie cos dla sie-
bie. Starsi zadbaja o zdrowie i wy-
poczynek, mtodsi maja doskonate
warunki do zabawy na swiezym
powietrzu.

Rabczanski Zdréj — Medical
SPA to idealne miejsce dla gosci
dbajacych o standard i zdrowie. Po
tygodniach spedzonych w pracy,
warto podczas urlopu rozgrzac
sie w kompleksie saun, jacuzzi
oraz tazni rzymskiej. Aby pomac
zmeczonym miesniom, zreduko-
wac stres i poprawic sobie samo-
poczucia najlepsze beda masaze
i zabiegi na bazie naturalnych kos-
metykéw. Taki masaz antystreso-
wy z czekolady, pomaranczy i chi-
li naprawde przynosi ulge, a za-
biegi na bazie koziego mleka i chir-
skiej sliwki lychee poprawia wyglad
naszej skory.

Rabczanski Zdréj — Medical
SPA znajduje sie w centrum Rab-
ki-Zdroju, w poblizu Parku Zdro-
jowego. Oferuje 47 pokoi i cato-
dzienne wyzywienie. Sniadania
i kolacje serwowane s3 w formie
bufetu szwedzkiego.

Dla najmtodszych gosci osro-
dek przygotowat pokéj zabaw,
a takze bogaty program rekrea-
cyjny m.in. malowanie na szkle, za-
bawy z masa gipsowa, wizyte
U garncarza, wyjscie do Teatru La-
lek RABCIO. W niedzielne przed-
potudnia dzieci mogq uczestni-
czy¢ w akademii kulinarnej, pod-
czas ktdrej samodzielnie przygo-
towuja potrawy. Pieka ciasto, lepig
pierogi, a takze przygotowuja sa-
tatki.

Lesne Wzgbrze to hotel ma-
lowniczo usytuowany na zboczu

gbry ,Krzywon"” z dala od ruchu sa-
mochodowego i migjskiego zgiet-
ku. Dzieki swemu atrakcyjnemu
potozeniu stanowi idealng baze
wypadowa dla oséb uprawiaja-
cych turystyke piesza i wszelkie
formy aktywnej rekreadji.

Do dyspozycji gosci s m.in.
dwu lub trzyosobowe pokoje z ta-
zienkami i stonecznymi balkonami
—wszystkie z widokiem na ogréd
ilas. Czyste powietrze, niezwykte
piekno gorskiej przyrody oraz licz-
ne atrakcje regionu zapewniaja
wspaniaty wypoczynek przez caty
rok. Hotel ,Lesne Wzgbrze” to
wymarzone miejsce dla rodzin

Rodzinne wakacje
w Rabczanskim Zdroju
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z dziecmi, mam z dzie¢mi, a takze
0s6b przejezdzajacych na odpo-
czynek indywidualnie.

Zdrowe zywienie to wizytow-
ka Uzdrowiska Rabka, wiec mozna
tu zamdwi¢ opracowanie indywi-
dualnej diety, stosownie do kon-
dydji i potrzeb organizmu. Hotel
JLesne Wzgdrze” jest tez migjscem
przyjaznym dzieciom. Dla malu-
chéw organizowane jest mini
przedszkole. Dzieki temu, ze teren
obiektu jest ogrodzony, maluchy
moga bezpiecznie bawic sieito na
duzym placu zabaw. Przy grupie co
najmniej dziesieciu dzieci organi-
zowany jest program edukacyj-

no-rekreacyjny m.in. lepienie
z masy solnej, czy malowanie na
szkle. Hotel ,Lesne Wzgbrze" to
takze obiekt przyjazny zwierze-
tom.

Willa Swit to kameralny osro-
dek potozony w spokojnej dzielnicy
uzdrowiskowej, w samym sercu
Rabki-Zdroju. Jest tu profesjonal-
na obstuga, domowa atmosfera
i co wazne mozliwos¢ wypoczyn-
ku w otoczeniu naturalnej zieleni.
Kuchnia proponuje m.in. zywienie
dietetyczne. W willi jest 40 miejsc
noclegowych w komfortowych
pokojach z tazienkami. Jest tez
ogréd z miejscem na grilla, ognisko
lub zabawe dla dzieci. Naprze-
ciwko osrodka znajduje sie piekny
Park Zdrojowy z placami zabaw,
miasteczkiem komunikacyjnym,
boiskami sportowymi oraz $ciezka
zdrowia i Sciezkami rowerowymi.
W parku skorzysta¢ mozna z Pijal-
ni Wéd Mineralnych oraz Tezni
Solankowej, ktorej lecznicze dzia-
tanie pozytywnie wptywa na uktad
oddechowy i 0gélng odpornos¢ or-
ganizmu.

Goscie Lesnego Wzgdrza i Wil-
li Swit maja tez mozliwoé¢ ko-
rzystania ze strefy SPA w budynku
Rabczanskiego Zdroju oraz z za-
biegdw leczniczych w Centrum
Zdrowia i Urody zlokalizowanym
przy ul. Orkana 49, odlegtym od
obiektu o ok. 250 m.

Adresy:

@ Rabczanski Zdréj—Medical Spa,
tel: +48 18 26 93 410, 34-730
Rabka zdréj, ul. Roztoki 7

@ Lesne Wzgbrze, tel: +48 18 26
92 701,26 76 218, 26 93 410,
34-700 Rabka zdrdj, ul. Pa-
sieczna 4

® Willa Swit, tel: +48 18 26
76 663, 34-700 Rabka zdroj,
ul. Brzozowa 1



e - Naturalnie Zdrowo

T ——

T LR

Uzdrowisko

- Rabka

www.uzdrowisko-rabka.pl

basen.

rezerwacje i szczegoty: tel. +48182693410 e-mail: recepga@rabczanskizdroj.pl
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DZIEN DZIECKA.
EKOLOGICZNIE!

W programie:
» Warsztaty bebniarskie ~ )» Spotkanie z lesniczym
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- Final 11 szkolnego konkursu
- na najpickniejsza rzezbg ekologiczng .
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www.galeriakazimierz.pl



