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Szukamy przedszkola
i szkoty dla naszej pociechy

amy marzec. Dla jednych to poczatek
upragnionej wiosny. Dla innych czas
przygotowan do $wiat wielkanocnych.
A dla rodzicdw kilkuletnich dzieci to
wyjatkowo nerwowy okres oczekiwa-
nia na ... wynik rekrutacji do samorza-
dowych przedszkoli. Wtasnie trwa tam
nabor, ajego rezultaty poznamy 12 kwietnia. Juz dzi§ mozna jed-
nak zaryzykowac stwierdzenie, ze jak co roku kilka tysiecy rodzi-
coéw zostanie na lodzie. W Krakowie mamy bowiem ponad 29
tys. dzieci w wieku przedszkolnym i niespetna 20 tys. miejsc w
publicznych placdéwkach. Sytuacje zndéw beda ratowac przed-
szkola prywatne, ktérych w naszym miescie jest juz blisko 150.
Na maluchy czeka tam niemal 8 tys. miejsc. W tym numerze
miesiecznika zamieszczamy obszerny przewodnik po kra-
kowskich przedszkolach niepublicznych. Mamy nadzieje, ze
okaze sie on pomocny podczas poszukiwan tego jedynego.
Czes¢ rodzicdw szescioletnich dzieci juz w tym miesigcu pewnie
podejmie decyzje o postaniu swojej pociechy do pierwszej klasy.
Warto to rozwazy¢, bo za rok — kiedy wszystkie szesciolatki p6jda
obowiazkowo do szkoty —nasz siedmiolatek moze trafi¢ na prze-
tadowane klasy i nauke na dwie zmiany. Krakéw przygotowat
kilka zachet dla wahajacych sie rodzicéw. Piszemy o tym na
stronach 4-6.
Zachecamy tez do lektury wywiadu z Renatg Warchot-Lewickg,
ktdra choc¢ z zawodu jest radcg prawnym i partnerem w powaz-
nej krakowskiej kancelarii, to wtasnie wydaje swoja debiutancka
powies¢ dla dzieci pt. ,Profesor i Pierwsza Tajemnica Zakonu”.
Nam zdradza, kto zainspirowat jg do napisania ksigzki.
Natomiast Majka Skowron tym razem zaprosi nas i nasze po-
ciechy do kina na film dla ,niepoprawnych romantyczek i marzy-
cielek”.

Zyczymy mitej lektury

Czekamy tez na Wasze listy pod adresem:
miasto.pociech@gazeta.pl
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Obowigzkowy pobor
szesSciolatkow juz za rok

Tylko dwie krakowskie podstawdwki sa w stu procentach
gotowe na przyjecie szescioletnich dzieci, a co czwarta
szkolna $wietlica w Krakowie Zle opiekuje sie uczniami. Tak
wynika z obserwacji matopolskiego kuratora o$wiaty.
Tymczasem miejscy urzednicy zndw ruszyli z akcja, majaca
na celu przekonanie jak najwiekszej liczby rodzicéw do po-
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zkota czy przedszkole? — w tym

roku rodzice szesciolatkéw po raz

ostatni majg wybor. Jesli rzad nie

zmieni zdania, w 2014 roku wszyst-

kie szescioletnie maluchy obo-
wigzkowo pomaszeruja do szkoty, a wowczas
samorzady moga mie¢ nie lada ktopot. W ca-
tym kraju do pierwszej klasy trafig niemal dwa
petne roczniki dzieci — wszystkie szesciolatki
oraz te siedmiolatki, ktérych rodzice w tym roku
nie zdecyduja sie na wystanie do szkoty. To
0zNacza, ze zamiast 350 tys. dzieci w pierwszej
klasie bedzie ich ponad 600 tys. Jak to bedzie
wygladac w Krakowie? Anna Okonska-Walko-
wicz, zastepca prezydenta Krakowa ds. edu-
kadji, obliczyta, ze w 2014 roku do szkoty za-
miast 6 tysiecy moze pomaszerowac nawet 14
tys. pierwszakdw. — Dla miasta jest to ogrom-
ny problem — przyznaje wiceprezydent.

Krakow kusi szesciolatki
- juz po raz ostatni
Problem beda mie¢ jednak przede wszystkim
dzieciiich rodzice. Podwéjny rocznik w szko-
le oznacza przepetnione klasy, nauke na dwie
zmiany, a potem wieksza konkurencje w wal-
ce o miejsce w dobrym gimnazjum, liceum, na
studiach, a w koricu o dobrg prace. - Te dzie-
ci beda skazane na ttok przez cate swoje zycie
- ostrzega Anna Okonska-Walkowicz.
Dlatego miasto rusza z nowg odstong akdji
majacej przekonad rodzicéw szesciolatkdw do
szkoty. Podobne dziatania prowadzone s3juz od
trzech lat, jednak z marnym skutkiem. W 2010
w  Krakowie wystartowata kampania
,Szesciolatku, nie tra¢ roku”, ktéra miata pokazac
rodzicom, ze ich dziecko pozostawione w przed-
szkolu niczego sie nie nauczy i zwyczajnie stra-
ci rok zycia. To nie poskutkowato. W 2010
roku do pierwszej klasy poszto zaledwie 800 sze-
Sciolatkéw. Rok pézniej udato sie ich przyciag-
na¢ ponad 2 tysiace, ale to nie zastuga urzed-
nikéw, a strachu przed kumulacjg roku 2012.
Wdéwczas bowiem do szkét miaty obowigzkowo
i8¢ wszystkie szesciolatki. Rzad na kilkanascie dni
przed wyborami przesunat jednak reforme na
2014 rok, w efekcie czegow 2012 roku do kra-
kowskich szkét poszto nieco ponad 1300 sze-
Scioletnich dzieci. Jak bedzie tym razem? —

Obowiazkowy pobor
szesciolatkow juz za rok

Tylko dwie krakow-
skie podstawowki sg
w stu procentach go-
towe na przyjecie sze-
scioletnich dzieci, a co
czwarta szkolna
Swietlica w Krakowie
zle opiekuje sie
uczniami. Tak wynika
z obserwacji matopol-
skiego kuratora
oswiaty. Tymczasem
miejscy urzednicy
znow ruszyli z akcja,
majacy na celu prze-
konanie jak najwiek-
szej liczby rodzicow
do postania dziecka

o rok wczesniej do
pierwszej klasy i chca,
by szkoty w niespetna
pot roku nadrobity za-
legtosci ostatnich kil-
ku lat.

AGNIESZKA KARSKA

Chcielibysmy, by w pierwszej klasie znalazto sie
3,5 tys. szescioletnich dzieci, czyli potowa rocz-
nika. To pozwolitoby roztadowac przysztorocz-
ny ttok — moéwi Katarzyna Fiedorowicz-Raz-
mus z biura prasowego Urzedu Miasta.

Pomdc moze w tym grozaca za rok kumu-
lacja. Krakéw przygotowat jednak dodatkowe
zachety. Warto, bo szesciolatek w szkole to
réwniez korzys¢ dla miasta. Po pierwsze zwal-
nia miejsce w przedszkolach dla mtodszych
dzieci, a po drugie za jego edukacje ptaci pan-
stwo, a nie samorzad. — Edukacja ma by¢ przy-
jemnodcig — oSwiadczyta zatem niedawno,
w jednym z programéw telewizyjnych, Anna
Okonska-Walkowicz i zapowiedziata, ze od
wrzesnia szescioletnie dzieci beda mie¢ w szko-
tach zapewnione takie same warunki do nau-
kii zabawy jak w przedszkolach.

Marzeniem urzednikdw jest, by maluchy
trafiaty do szkét catymi grupami przedszkolnymi
pod opieka przedszkolnych nauczycielek. Ten
pomyst wzbudza jednak sporo kontrowersji. Juz
teraz nauczyciele w szkotach drzg o swoje po-
sady, ajesli do szkét trafig pedagodzy z przed-
szkoli, o prace moze byc jeszcze trudniej. Jesli
to nie wypali, urzednicy maja w zanadrzu kilka
innych pomystéw. Chca na przyktad, by szkoty
tworzyty Swietlice wytacznie dla szedciolet-
nich dzieci. Maja p6j$¢ na to nawet konkretne
pienigdze. Kazda podstawoéwka, ktéra zdecy-
duje sie na uruchomienie takiej Swietlicy, do-
stanie od miasta 35 tys. zt. Co wiecej w Swiet-
licach - podobnie jak w przedszkolu —maluchy
maja mie¢ zagwarantowang opieke do godzi-
ny siedemnastej, a takze w wakacje, ferie
i inne dni wolne od nauki. - By¢ moze na wzér
przedszkolny wprowadzimy system szkét dy-
zurnych —zapowiada Anna Okonska-Walkowicz.

To rzeczywiscie moze przekonac sporg
grupe rodzicéw. — W ubiegtym roku nie po-
staliémy naszej cérki o rok wezesniej do szko-
ty wtasnie ze wzgledu na to, ze trudno bytoby
nam zapewnic¢ jej opieke we wszystkie dni
wolne od nauki. Gdybysmy otrzymali wowczas
zapewnienie, ze szkota bedzie pracowac na po-
dobnych zasadach co przedszkole, z pewnoscia
bysmy sie nie wahali, bo nasze dziecko bardzo
chciato zosta¢ uczniem - przyznaje pan Se-
bastian, tata siedmioletniej Majki.
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Kolejnym argumentem za postaniem dziec-
ka do szkoty ma byc to, ze szkolna Swietlica jest
bezptatna. Tymczasem za pobyt dziecka
w przedszkolu rodzic musi ptaci¢. Anna Okon-
ska-Walkowicz nie kryje jednak, ze bezptatna
opieka bedzie jedynie rekompensata za drozsze
szkolne obiady. Od wrze$nia bowiem wszystkie
szkolne stotdwki maja zostac sprywatyzowane,
€0 0znacza, ze obiad podrozeje z ok. 4 do ok.
10 zt. Tymczasem w przedszkolu rodzice nadal
beda ptaci¢ jedynie za wsad do kotta, czylikilka
ztotych dziennie za trzy lub cztery positki.

Wiceprezydent Okonska-Walkowicz obie-
cuje tez system szkolen dla nauczycieli, zeby po-
kazac im jak indywidualizowa¢ prace w klasie,
do ktérej chodza starsze i mtodsze dzieci.

Batagan na swietlicach

- w Krakowie co czwarta

zle opiekuje sie dziecmi

Jednym stowem Krakéw chce, by szkoty i nau-
czyciele w pét roku nadrobity to, z czym nie po-
radzity sobie przez ostatnie trzy lata. Chot¢

urzednicy twierdzg, ze wiekszos¢ krakowskich
szkot jest gotowa na przyjecie szescioletnich
dzieci, co innego wynika z danych kuratora
odwiaty. Pod koniec ubiegtego roku kuratoryjni
wizytatorzy skontrolowali szkolne $wietlice. Od-
wiedzili w sumie 154 matopolskie podsta-
wéwki, w tym ponad 50 krakowskich, i po raz
kolejny udowodnili, ze Swietlice to ich pieta
achillesowa. - To, co tam zastalismy niejedno-
krotnie zagrazato bezpieczenstwu dzieci -
przyznaje Artur Pasek z matopolskiego kura-
torium oswiaty.

W kuratorium zaznaczaja, ze z opieki Swiet-
licowej korzysta coraz wiecej dzieci, zwtaszcza
tych najmtodszych. — Takie sg oczekiwania ro-
dzicéw i szkota powinna wyjs¢ im naprzeciw.
Zwiaszcza, ze wkrétce do pierwszych klas tra-
fig szesciolatki — przypominaja wizytatorzy

Tymczasem az w 20 proc. skontrolowanych
Swietlic znaleziono powazne uchybienia. Naj-
gorzej jest w Krakowie. Tu co czwarta Swietli-
ca nie zapewnia dzieciom wtasciwej opieki. -
A to zdecydowanie za duzo, zwtaszcza, ze nie

chodzi tu o btahe przewinienia, ale kwestie zwia-
zane z bezpieczenstwem dzieci. Te nieprawid-
towosci moga doprowadzi¢ do tragedii. Jes-
tesmy tez mocno zaniepokojeni brakiem kom-
fortu dzieci przebywajacych na Swietlicach - za-
znacza Artur Pasek.

Gtéwny problem to brak wystarczajacej
liczby opiekundéw zajmujacych sie uczniami.
Przyktad? W jednej ze skontrolowanych Swiet-
lic dwie nauczycielki miaty pod opieka az... 70
dzieci, podczas gdy przepisy méwig, ze na jed-
nego opiekuna moze przypadac najwyzej 25
ucznidéw. W wielu szkotach nie byto tez wiado-
mo, kto odpowiada za danego ucznia przeby-
wajacego na Swietlicy. — A jak dziecko nie jest
,przypisane” do konkretnego nauczyciels, to tak,
jakby w ogéle nie znajdowato sie pod opieka;
moze na przyktad wyjs¢ ze szkoty i nikt sie tym
nie zainteresuje — ttumaczy Artur Pasek.

Wizytatorzy nie sprawdzili niestety, czy
szkolne Swietlice nie s3 przypadkiem przepet-
nione, cho¢ mozna sie domysle¢, ze i to jest spo-
rym problemem; sala, w ktérej przebywa 70

reklama

PIERWSZA!!!

SZKOLA PODSTAWOWA PRZYMIERZA RODZIN W KRAKOWIE
z Oddziatami Integracyjnymi

pod honorowym patronatem
Jego Eminencji Ks. Kardynala Stanistawa Dziwisza

Ogtasza nabdr do KLASY PIERWSZEJ | CZWARTE)
na rok szkolny 2013/2014.

NABOR ROZPOCZNIE SIE 2 KWIETNIA 2013 R.
SERDECZNIE ZAPRASZAMY!!

Szkoa bedzie si¢ miescita w budynku przy Gimnazjum Nr 12, przy ul, Kluczborskiej 3 (blisko petli tram-
wajowej | autobusowe] Krowodrza Garka) w wydzielone] | autonomicznej czesa budynku. Szkofa bedzie tak
zorganizowana, by gwarantowad dobre samopoczucdie dzieciom i ich rodzicom,

. Szkota Podstawowa Przymierza Rodzin w Krakowie jest czescia sieci prestizowych katolickich szkéf prowadzo-
W nych przez Stowarzyszenie Przymierza Rodzin w Warszawie | w Garwalinie, dziatajacych od 1996r,

Blizsze Informace na temat historil szhoty | jej oferty ukaiz sie (www.przymierze.org.pl).

wwydaniu kwietniowym miesiecznika, MIASTO pociech”oraz  Szkoly Przymierza Rodzin zapewniajq rwnomierny rozwdj duchowy, intelektualny, fizyczny oraz emocjonalny

na stronie internetowej szkoty dziedi | mtodziedy. Program nauczania obejmowac bedzie duij liczbe godzin jezykow oboych, programy autos-

www.przymierzerodzinkrakow.edu.pl skie oraz szemki wachlarz przedmiotow do wyboru,

Rodzicow zainteresowanych ofertg Szkoky Podstawowej Praymierza |losc dzieci w klasie 12 = 18,
Rodzin w Krakowie | warunkami naboru uprzejmie prosimy
o kontakt telefonicany:

Dariusz Frackowiak nr tel. 608-498-263,

tel. 502-791-891

Kaida klasa bedzie miata swojego wychowawce | opiekuna — wychowawce swietlicy.
Szkota zapewnia opieke uczniom od godz. 7.30 do godz. 17, 00,
Lekeje odbywad sie beda od godz. 8.15 do godz.14.00
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dzieci musiataby bowiem mie¢ ponad 200
metréw kwadratowych powierzchni, by spet-
nia¢ wymogi bezpieczenstwa narzucone przez
przepisy budowlane i zapewnia¢ przebywaja-
cym tam maluchom odpowiedni komfort do
nauki i zabawy. Szkolne Swietlice zwykle s3
duzo mnigjsze.

Za mato szkot

przyjaznych szesciolatkom
Swietlice to nie jedyny staby punkt krakowskich
szkét. Cho¢ miaty one kilka lat na przygoto-
wanie sie do przyjecia mtodszych dzieci, nadal
jest w tej kwestii wiele do zrobienia. Na to row-
niez wskazuje kuratorium oswiaty. Od ubieg-
tego roku matopolski kurator przyznaje certy-
fikaty ,Szkota przyjazna dla dziecka szescio-
letniego”. Jak dotad zgtosity sie po niego rap-
tem 22 podstawdwki. — Poczatkowo zainte-
resowanie szkot otrzymaniem takiego certy-
fikatu byto bardzo duze. Zapat topniat, gdy dy-
rektorzy dowiadywali sie jakie sg kryteria ich
przyznawania — méwi Artur Pasek.

A'te s mocno wysrubowane, bo —jak za-
znacza zastepca dyrektora Wydziatu Nadzo-
ru Pedagogicznego w KO - nie chodzi o to, by
rozdawac dyplomy na prawo i lewo, ale zeby
doceni¢iwyrézni¢ naprawde najlepsze szko-
ty i da¢ rodzicom rzetelng wiedze na ich te-
mat. Co jest brane pod uwage przy ocenie pla-
cowek? Komisja sprawdza, czy posiadaja one
odpowiednig baze lokalowa, czy maluchy
maja kaciki do odpoczynku i zabawy, czy
sale lekcyjne s wyposazone w pomoce dy-
daktyczne niezbedne do realizacji podstawy
programowej, czy dla mtodszych dzieci przy-
gotowano miejsce, gdzie w spokoju moga
zjes¢ positek i czy toalety s dostosowane do
ich wzrostu. Ocenie podlega réwniez to, jak
podstawdwka wspétpracuje z okolicznymi
przedszkolami i rodzicami. Certyfikatu na
pewno nie dostanie szkota, ktdra tworzy kla-
sy liczniejsze niz 26-0sobowe i taka, w ktorej
szesciolatki muszg uczy¢ sie ze starszymi
o rok kolegami. Jednak - co najwazniejsze -
wizytatorzy sprawdzaja, jak pracuja nauczy-
ciele, czy s3 odpowiednio przygotowani do
uczenia mtodszych dzieci i czy potrafig do-
stosowa¢ metody pracy do ich potrzeb. To
niezwykle cenna informacja, zwtaszcza, ze ku-
ratorium oSwiaty jest jedyng instytucja, kto-
ra jest w stanie rzetelnie to oceni¢ i chocby
z tego wzgledu certyfikaty moga by¢ na-
prawde $wietng wskazéwka dla rodzicéw
maluchéw. Problem w tym, ze jak na razie te
wysrubowane kryteria udato sie spetni¢ za-
ledwie szesciu matopolskim szkotom. W tym

gronie sg tylko dwie krakowskie podsta-
wéwki = SP nr 142 przy ul. Drozyska i SP
nr 155z os. Il Putku Lotniczego.

Wciaz ratujg maluchy

Nic dziwnego, ze rodzice nadal nie majg za-
ufania do szkét. Ci skupieni wokot Stowarzy-
szenia i Fundacji Rzecznik Praw Rodzicdw roz-
poczeli wtadnie zbidrke podpiséw pod wnio-
skiem o0 ogdlnopolskie referendum edukacyj-
ne ,Ratuj Maluchy i starsze dzieci tez!”. Cel
to m.in. doprowadzenie do odwotania przez
rzad reformy obnizajacej wiek szkolny. Inicja-
torzy akgji od kilku lat niezmiennie przekonu-
ja, ze szkoty s3 nieprzygotowane na przyjecie
mtodszych dzieci, nauczyciele nie potrafia
z nimi pracowa¢, a nowa podstawa progra-
mowa przerasta mozliwosci przecietnego sze-
sciolatka.

Ministerstwo Edukacji réwniez nie sktada
broni. - Podjetam sie wdrazania tej zmiany, bo
jestem do niej w stu procentach przekonana,
jako minister edukacji narodowej, ale tez mat-
ka, babcia i nauczycielka z wieloletnim stazem
—zapewnia Krystyna Szumilas, minister Edukagji
Narodowej i przedstawia wyniki badan prze-
prowadzonych w 2011 roku przez CBOS na zle-
cenie MEN: 80 procent rodzicdw ucznidw,
ktérzy rozpoczeli nauke w szkole jako sze-
Sciolatkijest zadowolonych z edukacji swoich
dzieciw szkole. Ta grupa rodzicow wyraza tez

czesciej niz rodzice szesciolatkéw, ktére po-
zostaty na drugi rok w przedszkolu, zadowo-
lenie ze sposobu, w jaki ich dzieci s uczone.
Rzadziej tez zgtaszaja powazne zastrzezenia,
dotyczace organizacji pracy placéwkiich dzie-
ci. Az 92 procent z nich jest tez zadowolonych
z nauczycieli, a 86 procent jest zdania, ze
dzieki dobremu podejsciu pedagogéw ich
dzieci dobrze czuja sie w szkole i chetnie do niej
chodza. Z kolei z badania TUNSS (Test Umie-
jetnodci Na Starcie Szkolnym), przeprowa-
dzonego przez Instytut Badan Edukacyjnych,
czyliinstytucji podlegtej MEN, wynika, ze zde-
cydowana wiekszo$¢ rodzicdw dzieci szescio-
letnich, ktére ucza sie w pierwszej klasie, jest
zadowolona z opieki Swietlicowej w szkotach
swoich pociech, a 91 procent deklaruje, ze szko-
ta zapewnia uczniom minimum jeden, a czasem
nawet dwa lub wiecej positki dziennie.

- Badacze na catym swiecie sg zgodni: im
weczesdniej dziecko zostaje objete edukacja for-
malna, tym lepiej i szybciej sie rozwija - prze-
konuje minister Szumilas. — Badania wskazuja
takze na fakt, ze kluczowy dla Sciezki eduka-
cyjnej dziecka jest okres do széstego roku zy-
cia. To wtedy dzieci najszybciej sie rozwijaja, nig-
dy pézniej nie wchtaniaja juz tylu nowych in-
formacji, w tak szybki i tatwy sposadb.

Sa jednak tacy, ktdrzy twierdza, ze w roku
przedwyborczym rzad znéw wycofa sie z re-
formy.
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edukacja w miescie

Nowa szkota matematyki

dla kazdego ucznia

atematyka od lat zajmuje
jedno z czotowych miejsc
na liscie najbardziej nielu-
bianych szkolnych przed-
miotéw. Czesto to wina
nauczycieli, ktérzy nie maja odpowiedniej
wiedzy lub umiejetnosci dydaktycznych. Je-
dynym ratunkiem s3 wéwczas korepetycje. To
sie moze jednak zmieni¢. W Krakowie po-
wstaje wtasnie pierwsza szkota podstawowa,
ktéra postawita na kompleksowa edukacje
matematyczna. Nabér do klasy pierwszej juz
sie rozpoczat.

Z badan przeprowadzonych przez
prof. Edyte Gruszczyk-Kolczyriskg z Akademii
Pedagogiki Specjalnej w Warszawie wynika, ze
ponad potowa dzieci w wieku przedszkolnym
ma zadziwiajaca tatwos¢ nabywania umiejet-
nosci matematycznych. Swietnie daja sobie
rade z mysleniem przestrzennym, potrafig po-
rzadkowad i klasyfikowac przedmioty, kojarza
przyczyne ze skutkiem. Traca jednak te zdol-
noscigdy ... ida do szkoty. Rodzice czesto ten
problem dostrzegaja i chcieliby co$ zmieni¢, ale
nie wiedzg jak. Posytajac dziecko do szkoty s3
przerazeni trzydziestoosobowymi klasami i bra-
kiem czasu nauczyciela na prace z kazdym
uczniem indywidualnie. Zdajg sobie sprawe
z tego, ze w takich warunkach dzieci szybko
zniecheca sie do nauki. W Szkole Podstawowe]
Edukacji Matematycznej, ktdra wiasnie otwie-
ra swoje podwoje przed szescio- i siedmiolat-
kami bedzie inaczej.

- Nasza placéwka w zamierzeniu jest ka-
meralna. Kazda klasa liczy nie wiecej niz 14
ucznidw, ktdrymi opiekowac bedzie troje nau-
czycieli oraz logopeda, psycholog i pedagog -
opowiada dr Jan Gatuszka, wtasciciel szkoty.

Szkota przewiduje indywidualng Sciezke
rozwojowq dla kazdego ucznia, z planem do-
stosowanym do mozliwosci poznawczych mto-
dego cztowieka.

— Myslenie matematyczne nie jest szcze-
gélnym darem. Jest naturalnym sposobem
postrzegania rzeczywistosci. Jednakze u kaz-
dego dziecka ta umiejetnos¢ rozwija sie inacze).
Nie kazdy cztowiek bedzie tworzyt nowe kon-
cepcje, modele matematyczne, czy tez budo-
wat algorytmy, ale kazdy moze rozumie¢ ma-

tematyke i postugiwac sie nig na miare swoich
potrzeb — méwi dr Gatuszka.

Nowa placéwka miescic sie bedzie w bu-
dynku Gimnazjum nr 48 na os. Kolorowym
w Krakowie. Bedzie mie¢ do dyspozycji sale lek-
cyjne, szatnie, stotéwke, sale gimnastyczna.
W planach sa gry logiczne i szachy, a takze ryt-
mika, teatr, taniec i basen.

Szkota zaprasza wszystkie dzieci:
uzdolnione matematycznie, z trud-
nosciami edukacyjnym i niepet-
nosprawne. Wszystkie beda
mogty liczy¢ na pomoc nau-
czyciela, ktdry kazdym z nich
zajmie sie indywidualnie.

- Taki program mozna
przeprowadzi¢ tylko w matych
klasach, bo tylko w takich warun-
kach da sie objac¢ stosowng opieka kaz-
dego ucznia—maéwi dr Gatuszka. — Bedziemy na
biezaco dbali 0 wszechstronne merytoryczne
wsparcie dla naszych nauczycieli, szczegdlnie
w zakresie dotyczacym matematyki, tak, aby
czuli sie pewnie w tym czego ucza i dobrze to
realizowali w dodaje.

Jego zdaniem nierzadko mozna spotkac sie
z opinia, ze matematyki w klasach I-Ill moze
uczy¢ kazdy, bo kazdy umie liczy¢, dodawa,
odejmowac oraz mnozyc.

—Nauczyciele nauczania wczesnoszkolne-
go z reguty nie s3 matematykami i czesto nie
rozumieja dobrze matematyki. S3 pedagoga-
mi. Nie méwie oczywiscie o wszystkich - ko-
mentuje dr Gatuszka.

Niepubliczna Szkota
Podstawowa Edukacji
Matematycznej, Krakow,
os. Kolorowe 29, budynek
Gimnazjum nr 48, e-mail:
eduandmath@gmail.com
tel.: 607 647 799

Opinie te potwierdza raport Instytutu
Badan Edukacyjnych. Wynika z niego, ze czes¢
nauczycieli matematyki rzeczywiscie nie jest
przygotowana do wykonywania zawodu i sku-
tecznie obrzydza swéj przedmiot uczniom.
Nie potrafig uczy¢ np. rozwigzywania zadar nie-
schematycznych. Co gorsze nie znaja metod, jak
przekazac uczniom wiedze matematyczng, czy
wyttumaczy¢ jakie$ zagadnienie. Instytut oce-
niat takze wiedze studentdw matematyki, ktd-
rzy niebawem trafig do pracy w szkotach. Wy-
niki sa zatrwazajace. Okazuje, ze potrafig oni
rozwigzywac jedynie zadania polegajace na od-
twarzaniu wiedzy. Trudnosci pojawiaja sie,
gdy musza wyjs¢ poza znane sobie schematy,
czy podja¢ samodzielne decyzje. Wniosek jest
oczywisty: skoro nauczyciele nie maja pewnych
umiejetnosci, nie rozwing ich réwniez u swoich
uczniow.

Oceniajac poziom wiedzy nauczyciela war-
to wiec zastanowic sie, czy nauczyciel wymaga
od dziecka sprawnego liczenia, czy tez kon-
centruje sie na rozwijaniu myslenia abstra-
kcyjnego. Jesli ktadzie nacisk na to
drugie, to mozemy by¢ pewni, ze
dziecko nie bedzie mie¢ wiek-

szych probleméw z matema-
tyka.
- O abstrakcyjnym my-
Sleniu gtosno byto w latach 60.
i 70., kiedy wprowadzono do
szkét podrecznik prof. Zofii Kry-
gowskiej. Profesor Krygowska kon-
centrowata sie na uczeniu matematyki
poprzez konsekwentne budowanie abstra-
keyjnych pojec. Rodzice czesto tego nie ak-
ceptowali, bo uczac sie zinnych podrecznikéw,
nie potrafili sami pomaéc swoim dzieciom.
Twierdzili, ze gtowy uczniéw niepotrzebnie
zasmiecane s3 pojeciami abstrakcyjnymi. To
byto btedne myslenie. Bo nie sztuka jest dobrze
dodawag, czy odejmowad, sztuka jest rozumiecd
matematyke —ocenia dr Jan Gatuszka.

Szkota Podstawowa Edukacji Matema-
tycznej posiadac bedzie uprawnienia placéw-
ki publicznej. Jej program nauczania uwzgled-
nia¢ bedzie podstawe programowa MEN.

Magdalena Strzebofiska
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Fama’g kicz,
czyli cos dla matych
| wiekszych
dziewczynek

zi$ o filmie dla niepoprawnych romantyczek

i marzycielek. Ckliwym i przewidywalnym. Z ra-

dosng muzyka, cukierkowymi postaciami wy-

gladajacymi jak ze sklepu dla lalek i méwigcymi

zwierzetami. | to wtasnie stanowi jego najwiek-
szy atut. Niech nie zraza sie ten, kto nie przepada za banalnymi
historiami z oczywistym happy endem i kogo nie interesujg ba-
jeczkiz ksiezniczkamii ksigzetami na biatych koniach. Zresztg -
mam pisac o filmach, ktére przeznaczone sg dla dzieci. Zdaje so-
bie sprawe, ze ,Zaczarowana” moze nie trafi¢ w gust matych
chtopcéw, ale mamy marzec i Dzied Kobiet - tych matych tez. Za-
checa¢ wiec bede, by zrobity sobie przyjemnos¢ i przeniosty sie
do uroczego disneyowskiego Swiata.

Poczatek filmu to klasyczna animacja —mamy ksiezniczke Gi-
selle, ktéra zakochuje sie od pierwszego wejrzenia (nie musze
pisac, ze z wzajemnoscig) w ksieciu Edwardzie. Wtasnie chca sie
pobra¢, lecz na drodze staje zta tesciowa, ktéra podstepem spra-
wia, ze nasza kochana i niewinna Giselle wpada do magicznej
studni, ktéra przenosi ja do nieco mniej bajkowego $wiata
-w samo centrum Nowego Jorku. Tu koAczy sie animacja i za-
czyna film fabularny, z zyskujaca sobie od razu sympatie widza
Amy Adams w gtéwnej roli. Wrazliwa i naiwna Giselle musi sie
zmierzy¢ z , prawdziwym zyciem”, z okrutnym Swiatem, kt6ry w ni-
czym nie przypomina bajki. Lecz to Giselle wtasnie do Swiata tego
te disnejowska rado$¢ wprowadza, zmienia swoje nowojorskie
otoczenie na bardziej przyjazne.

Przygladanie sie perypetiom mtodej ksiezniczki, ktérej bez-
warunkowa wiara w ludzi niejednokrotnie sprowadza na nig mate
ktopoty, jest czysta przyjemnoscia. Giselle oczekuje na przybycie
swojego ksiecia, ktory zostat tam, w bajkowym Swiecie. Ale Nowy
Jork szykuje dla niej sporo niespodzianek, nim ksiezniczka spot-
ka sie z narzeczonym. Giselle bedzie musiata zastanowic sie nad
tym, czy rzeczywiscie chce wréci¢ do swojego dawnego miejs-
ca - bajkowej Andaluzji. Oczywiscie, jak to w disnejowskiej pro-
dukgji o ksiezniczce by¢ musi, pojawi sie tez i zta krélowa... nie po-
psuje ona jednak uciechy z ogladania tej sympatycznej historii,
ktéra wzbogacona zostata optymistycznymi piosenkami, spra-
wiajacymi, ze na twarzach widza, pojawia sie szeroki usmiech.

Bo wszystko tu takie idealne i Sliczne. Urzekajace, magicz-
ne, poprawiajace humor. Gwarantowana duza dawka optymiz-
mu, ktéry jest niebezpiecznie zarazliwy... | co z tego, ze w filmie
Kevina Limy tak duzo kiczu? Przeciez dobry kicz nie jest zty.
,Zaczarowana” to film dla matych i duzych dziewczynek, choc nie
wykluczam, ze i chtopcy beda sie podczas tej komedii dobrze ba-
wi¢. Mitego ogladania!

O autorce: Pilnie sie uczy, a w wolnych chwilach czyta, pisze,
chodzi do kina, teatru. By¢ moze to nieprzypadkowe spotkanie
imienia z nazwiskiem zmusito j3 do zajmowania sie literaturg?

Na pomoc szkole

Rozmowa z Bohdanem Piotrowiczem,
prezesem Stowarzyszenia
Pomocy Szkole ,,Matopolska”.

Juz ponad 100 krakowskich szkot i przedszkoli przytaczyto sie do
akgji prowadzonej przez stowarzyszenie i korzysta z pieniedzy po-
chodzacych z jednoprocentowego odpisu. Co sprawito, ze ini-
cjatywa cieszy sie tak duzym powodzeniem?

Placowki edukacyjne coraz czedciej zmuszone sg realizowac polity-
ke oszczednosciowa samorzadow, ktdre ograniczajg wydatki, chociazby
na zakup pomocy dydaktycznych. Z drugiej strony rosnie liczba ro-
dzicéw gotowych podzielic sie rezultatami swojej pracy i przekazac
jeden procent podatku placéwce, do ktérej uczeszcza ich dziecko.

Dlaczego szkoty, chcac otrzymac jeden procent podatku muszg
korzystac z posrednictwa stowarzyszenia?

Uprawnienia do pozyskiwania odpiséw posiadaja Organizacje Pozytku
Publicznego. Wiekszo$¢ szkét nie ma takiego statusu i tu z pomoca
przychodzi im nasze stowarzyszenie, ktére — jak sama nazwa wska-
zuje - pragnie wspiera¢ swymi dziataniami edukacje dziecii mtodziezy.

W tym roku, podobnie jak w poprzednim, przedszkola, ktore przy-
tacza sie do Panstwa akcji bedg mogty w catosci dysponowac zgro-
madzonymi Srodkami. Skad taka decyzja?

Bardzo cenimy prace wychowawczyn i catego personelu pracujace-
go w przedszkolach. PrzystapilisSmy do grupy stowarzyszen i funda-
¢ji tworzacych Partnerstwo Rozwoju Edukacji Matych Dzieci. Uwazamy,
ze wsparcie edukacji najmtodszych dzieci to bardzo wazne zadanie.

0d pozostatych placowek SPSM pobiera 10 proc. od zgroma-
dzonych srodkow. Na co przeznaczane s3 te pienigdze?

Wspotfinansujemy wypoczynek dzieci i mtodziezy. Co roku 300-400
0s6b w czasie ferii i wakacji bierze udziat w naszych formach bez-
piecznego wypoczynku pod opieka wykwalifikowanej kadry. Fun-
dujemy nagrody w konkursach organizowanych przez szkoty. Po-
zyskujemy srodki grantowe, ktére wymagaja wktadu wiasnego, a tak-
ze prowadzimy akcje wspierania dzieci szczegdlnej troski.

Na co placéwki mogg przeznaczy¢ zgromadzone fundusze?

Na przyktad na zakup pomocy dydaktycznych czy remont. Potrze-
by szkét sa réznorodne, a my nie ingerujemy w podejmowanie de-
cyzji, na co przeznaczy¢ te pienigdze. Wierzymy, ze wykorzystaja je
najlepiej jak potrafia.

Co trzeba zrobi¢, by przystapi¢ do programu?

Do nas moze sie przytaczy¢ kazda placdwka odwiatowa, zaréwno pub-
liczna jak i niepubliczna prowadzona przez stowarzyszenie, funda-
cje czy osobe fizyczng. Wystarczy skontaktowac sie ze stowarzy-
szeniem, ktére ma swojg siedzibe w Krakowie przy ul. Bolestawa
Chrobrego 9, tel. 12 413 52 30, zajrze¢ na nasza strone interneto-
wa www.spsm.edu.pl, lub napisa¢ na adres biuro@spsm.edu.pl.

Rozmawiata Barbara Stepien
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Niebawem ukaze sie pierwsza
powie$¢ Renaty
Warchot-Lewickiej,

radcy prawnej z Krakowa,

powiesc.

tatwiej napisac ksigzke, czy pismo proceso-
we?

Dla mnie osobiscie ksigzke, bo nie ma tu za-
dnych ograniczen, barier, schematéw czy for-
malizmdw, w ktérych nalezy sie poruszac. Za-
czyna sie od biatej kartki papieru, a potem juz
tylko od wyobrazni i fantazji tworcy zalezy,
czym ta kartka sie zapetni. Czy historia bedzie
dtuga czy krétka, smutna czy wesota, czy bedzie
trzymac w napieciu, czy zakonczy sie happy en-
dem. Piszac ksigzke mozna od poczatku kreo-
wac rzeczywistos¢, zmienia jg w dowolnym
momencie, pisa¢ na nowo. To w catosci proces
twérczy. Nigdy nie wiadomo, jak rozwinie sie
akcja. W przypadku pism procesowych rze-
czywistos¢ jest juz wykreowana, poruszamy sie
w okreslonym, zastanym stanie faktycznym,
mamy do dyspozycji okreslony zestaw fak-
téw i wydarzeA. Ustawodawca narzuca nam
konkretny schemat i forme takich pism, czes-
to tez terminy ich przygotowania. Nie ma tam
miejsca na fantazje. Liczy sie logiczna analiza
faktéw, stanu prawnego i umiejetne zapre-
zentowanie argumentéw.

Pani musiata jednak przestawic sie z praw-
niczego jezyka na literacki. To czasem bywa
trudne, a wrecz niemozliwe.

Rzeczywiscie jezyk prawniczy jest dos¢ her-
metyczny, precyzyjny, nie ma w nim finezji czy
poezji. Poszczegdlne terminy prawnicze maja
swoje znaczenie. Zamiana jednego na inny
moze mie¢ powazne konsekwencje. Tym sa-
mym kazde stowo, czy argument musza by¢ do-
brze przemyslane, odpowiednio dobrane, a po-
tem zaprezentowane tak, aby osiagnac przyjete
zatozenia. Sq wiec ukierunkowane na odpo-
wiedni celi to niewatpliwie jest pewnym ogra-
niczeniem. Jednoczesnie réwniez w jezyku
prawniczym mozna sie wypowiadac ciekawie,
logicznie, odpowiednio dobierajac i akcentujac

partnera w jednej z krakowskich
kancelarii oraz pisarki z zamitowania, ktéra
postanowita napisac ksigzke dla dzieci. Na tamach
,MIASTA pociech” autorka opowiada o swoich
inspiracjach, wyborach, nauce w VvV LO

i wakacyjnych wyprawach z prof. Markiem
Eminowiczem. W rozmowie uczestniczy
11-letnia Patrycja, corka debiutantki,
ktora réwniez... napisata swojg pierwsza

Rodzinne

stowa. To kwestia bardziej indywidualnych
umiejetnosci osoby uzywajacej danego jezyka,
niz samego jezyka.

Niewatpliwie postugiwanie sie na co dzier je-
zykiem prawniczym, uczy dbatosci o stowo,
o precyzje sformutowan, o logiczny wywéd
i zwracanie uwagi na detale. To czesto one po-
zwalaja zasiac watpliwosci lub pozbawic wszel-
kich ztudzen. Piszac ksiazke staratam sie wy-
korzystac te umiejetnosdi, folgujac jednak wy-
obrazni i pozwalajac sobie na catkowicie lite-
racka wizje rzeczywistosci.

Napisata Pani ksigzke dla dzieci, by cho¢ na
chwile przenies¢ sie z sali sagdowej do bez-
piecznego Swiata pociech?

0d dawna czutam wewnetrzng potrzebe, aby
stworzyc cos ciekawego, niebanalnego, intry-
gujacego. Na poczatku nie potrafitam tego
ukierunkowa¢. W pewnym momencie zaczat we
mnie kietkowac pomyst napisania ksiazki. Usiad-
tam do komputera i strony same zaczety za-
petnia¢ sie tekstem. Nie traktuje tego jak
ucieczki od meczacej rzeczywistosci. Uwazam
nawet, ze cztowiek zmeczony, nie jest zbyt
twérczy. Satysfakcja i duza przyjemnoscé z pra-
cy prawniczej pozwalaja mi na tworzenie réw-
niez innych rzeczy, nie mniej ciekawych.

A dlaczego wybrata Pani literature dziecie-
?

Swiat ksiazek dla dzieci jest mi bliski, cho¢by
dlatego, ze mam 11-letnig cdrke, ktdra duzo
czyta, wiec mamy sporg biblioteczke. Sporo ra-
zem czytaty$my, gdy cdrka byta mtodsza wiec
przesigktam na nowo literatura dziecieca. Za-
inspirowaty mnie tez imprezy, ktére wraz
z przyjaciotka organizowatysmy dla maluchéw.
Waéwczas pisatam tylko do nich scenariusze.
W korAcu postanowitam zmierzy¢ sie z wieksza
forma.

ebiuty

Tytut ,Profesor i Pierwsza Tajemnica Zako-
nu" kojarzy sie z popularnym niegdys ,Panem
Samochodzikiem"...

Bardzo stuszne skojarzanie. Pan Samochodzik
w czasach naszego dziecifstwa byt jak Harry Po-
tter dla naszych dzieci. Niezwykty cztowiek, kté-
ry przezywat ciekawe przygody. Madry, obyty
w $wiecie, niebanalny. Ksigzki o Panu Samo-
chodziku czytato sie z zapartym tchem. Czytanie
byto wéwczas tak naprawde jedna z niewielu
tatwo dostepnych rozrywek.

Po latach odnalaztam potrzebe, by napisa¢
0 czyms, co do tej tematyki z dziecifstwa na-
wigzuje, ale jest mocno osadzone w dzisiejszej
rzeczywistosci. Jednoczesnie bardzo chcia-
tam opowiedzie¢ dzieciakom niezwyktg histo-
rie, inspirowana rzeczywistymi osobami i wy-
darzeniami.

Zauwazytam, ze w ksigzce wspomina Pani
o m.in. kodeksach etycznych, honorowych,
wartosciach rodzinnych i porusza problem
szacunku dla nauczycieli i ich czasu.
Rzeczywicie honor, l0jalnos¢, przyjazn, mitos¢,
wiernos¢ pewnym zasadom czy wartosciom
czesto przewijaja sie na stronach mojej ksiaz-
ki. Nie chciatam jednak medrkowac, tylko opo-
wiedzie¢ o waznych sprawach w sposéb przy-
stepny. Mam nadzieje, ze mi sie to udato i ze
czytelnicy tez tak to ocenia.

Dzi$ potki w ksiegarniach uginaja sie pod cie-
zarem literatury dla dzieci. Czym Pani kieruje
sie wybierajac ksigzki dla corki?

W pierwszej kolejnosci szukam ksigzek do-
ktadnie takich albo podobnych do tych, ktére
sama czytatam. Patrycja jest juz po lekturze
wszystkich czesci,Pana Samochodzika”, wielu
ksiazek Matgorzaty Musierowicz czy Kornela
MakuszyAskiego. Ostatnio polecatam jej
,Zapatke na zakrecie” Krystyny Siesickiej i bar-
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dzo jej sie spodobata. Teraz jest juz w takim wie-
ku, ze sama wybiera ksigzki. Ostatnio gtéwnie
z zakresu fantasy, ale dobra ksigzka przygo-
dowa zawsze znajdzie sie u niej na pétce.

Patrycjo, a przeczytatas juz ksigzke mamy?
Jeszcze nie. Czekam, az zostanie wydana.
Renata Warchot-Lewicka: Patrycja tez napisa-
ta ksiazke, ktéra zostata wyrézniona na szkol-
nym konkursie ,Moja pierwsza ksiagzka".

Corka idzie wiec w slady mamy...

Pewnego dnia przeczytatam jej fragment mo-
jej ksiazki. Wypytata mnie doktadnie jak to
jest pisac ksigzke, co sie robijak juz zostanie na-
pisana, jak sie ja wydaje. Potem usiadata obok
mnie i zaczeta pisac¢ swoja. Tak powstat jej
JUpiorny wyjazd". Cérka jest bardzo bystrym
i wnikliwym obserwatorem rzeczywistosci,
wiec jesli kiedys bedzie chciata pisa¢ na pewno
jej to pomoze.

Patrycja Lewicka: Ja juz moje dzieto wydatam
i jest dostepne w szkolnej bibliotece.

A mozesz nam zdradzic tajemnice, o czym ta
ksigzka opowiada?

Oczywiscie. O harcerzach, ktdrzy wyjechali na
obdz i tam przytrafity im sie rézne przygody.
Chciatabym, zeby moja ksigzka byta straszna,
wiec sq w niej duchyiinne dziwne stwory. Ale
pisatam tez o mitosci. Romantycznych spot-
kaniach...

Zainteresowat mnie ten watek romantyczny.
Pisatas o sobie?

Patrycja Lewicka $mieje sie.

Renata Warchot-Lewicka: Moze nie bedziemy
drazy¢ tego tematu...

To moze porozmawiajmy o nauce. Jest Pani
absolwentka V LO, w ktorym historii uczyt le-
gendarny belfer Marek Eminowicz? On jest
pierwowzorem tytutowego profesora z Pani
ksigzki?

Postac prof. Eminowicza, czyli ,Emina” jak go
nazywalismy, rzeczywiscie mnie zainspirowata.
To wielkie szczescie moc spotkac na swojej dro-

dze takiego nauczyciela. Oczywiscie ksigzkowy
profesor inaczej wyglada, inaczej sie zachowuie,
ale obaj maja wiele wspélnych cech. Ucza his-
torii i s3 nietuzinkowi. Niesztampowo pod-
chodza do nauczania i potrafig zachecac
ucznidéw do rozwijania swoich pasji. Maja tez
w sobie to co$, co pozwala zapamietacich na
lata.

W ksigzce opisuje Pani pierwsze dni nauki bo-
hateréw w nowej szkole. Dzieci czekajg na
lekcje z profesorem historii, a ten przycho-
dzi dopiero, gdy s3 gotowe do nauki. Pamieta
Pani pierwszg lekcje z prof. Eminowiczem?
Tak, zadat nam wéwczas kilka lektur i powie-
dziat, ze na nastepnej lekji nas z nich odpyta.
Tak tez sie stato. Na srodek sali zaprosit kilko-
ro uczniéw, ktérzy ustyszeli pytania nie maja-
ce nic wspélnego ze standardowym materia-
tem przerabianym na lekcjach historii. Pamie-
tam to pytanie o rodzaj wygtupéw Francisa
Champollion, gdy odkryt pierwszy grobowiec
Tutenchamona. Posypaty sie dwéje, bo nikt nie
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zwracat uwagi na takie szczegéty. Myslelismy,
ze profesorowi chodzi o kanon wiedzy histo-
rycznej, tymczasem dla niego wazne byty de-
tale. Profesor cenit sobie, gdy uczniowie wy-
chodzili poza ramy podrecznika, poszukiwali
ciekawych ksigzek, docierali do innych Zré-
det wiedzy historycznej.

Uczestniczyta Pani w podrézach or-
ganizowanych przez Profesora? Tyl-
ko nieliczni dostapili tego zaszczy-
tu.

Miatam szczescie, ze znalaztam sie

w grupie wybrancéw. Profesor
dobierat sobie osoby wedtug wias-
nego klucza. Podstawowym kry-
terium byta otwartos¢ na swiat,
historyczne zainteresowania i zna-
jomos¢ jezyka obcego. Wyprawy
byty organizowane co roku w waka-
cje. Podrézowaliémy autobusem przez
prawie miesigc. Objechatam z profe- e
sorem prawie cata Europe i cze$¢ Azji. No- e

cowalidmy w szkotach, ogrodach klasz- % )
tornych, rzadko na campingach. Wszyscy by- g 4
lismy szalenie zdyscyplinowani. Wstawalismy

wczesnie rano, by zaczac kolejny dzien zwie- na-
dzania, ogladania i poznawania nowych miejsc. riu-
Pamietam jak prof. Eminowicz chodzitpoau- czat szach im-
tobusie i budzit $pigcych pokrzykujac: ,Nie  sie wtedy prez dla dzieci.

spac. Po co ja was woze barbarzyncy!”. Nie mog-
liSmy oming¢ zadnego z kosciotéw, muzedw, ga-
lerii sztuki. To byta prawdziwa szkota zycia.

Czego sie Pani nauczyta?

Oprécz wiedzy historycznej—samodzielnosci,
systematycznosci, dobrej organizacji pracy
i organizacji wtasnego otoczenia. Bardzo bym
chciata, Zeby moja cdrka spotkata na swojej dro-
dze takich nauczycieli.

Pdjdzie do V LO?
Mam nadzieje, ze tak.

A dlaczego Pani wybrata te szkote?
Styszatam bardzo duzo dobrych opinii na jej te-
mat. Zanim ztozytam papiery, przekroczytam
szkolne progi i bardzo mi sie spodobato. Byto
w niej co$ magnetycznego. | decyzja zapadta.
Whbrew rodzicom, ktdrzy chcieli posta¢ mnie do
,Nowodworka” albo Il LO im. Sobieskiego.

A prawo to byt wymarzony kierunek studiow?
Na poczatku nie. Odkad pamietam myslatam
o dziennikarstwie. O wyborze prawa zawazy-
ta moja pierwsza wizyta w sadzie. Zabrat mnie
tam ojciec mojego przyjaciela. Pamietam, ze za-

proces zabdjcy

Andrzeja Zauchy. Ma-

gia sali sadowej, gtosne nazwiska,
poteznaintryga kryminalna z romansem w tle
- podziataty na mnie, jak magnes. Byto w tym
co$ niezwyktego i wciggajacego.

Patrycjo, a Ty czym sie interesujesz?
Gtéwnie tancem, ale tez gra na pianinie, ksiaz-
kami, ale jeszcze nie wiem kim bede. Na po-
czatku chodzitam na balet, ale mniej mi sie po-
dobat niz taniec towarzyski, ktéry uwielbiam.
Mam nadzieje, ze uda mi sie 0siggnac to co so-
bie zamarzytam.

Renata Warchot- Lewicka: Kazdy sport hartuje
ducha i ciato. Uczy samodyscypliny, odporno-
$cina porazki, walki do kofica. Taniec poza tym
nadaje sprezystosci sylwetce, dodaje pewno-
4ci siebie, wdzieku i uroku. Sama uwielbiam tan-
czy¢iod lat gtéwnie poprzez taniec relaksuje
sie. Obie z corka jestesmy bardzo aktywne. Nie
lubimy sie nudzi¢, za to lubimy jak co$ sie
dzieje, szukamy miejsc, gdzie mozna ciekawie
spedzi¢ czas. W weekend zawsze co$ zwie-
dzamy, ogladamy...

Na poczatku rozmowy wspomniata Pani o sce-

Mam rozumie¢, ze
pomagata Pani takze innym
rodzinom zorganizowa¢ wspolny czas?
Zaczeto sie od urodzin Patrycji, na ktére za-
prosita dzieci ze swojego przedszkola. Zorga-
nizowatysmy wtedy gre terenowa, do ktoérej
przygotowatam scenariusz. Maluchy miaty za
zadanie odnalez¢ skarb, ktdry ukryty byt w rui-
nach zamku. Gdy tam dotarli i wypowiedzieli taj-
ne zaklecie ze schodéw zamkowych w oparach
dymu, zszedt rycerz w zbroi niosac skrzynie ze
skarbem. Dziato sie to na zamku w Rudnie. Tu-
rysci, ktérzy trafili na te matg inscenizacje byli
zachwyceni. Odbidr imprezy byt tak dobry, ze
z kolezankg postanowitysmy zatozy¢ firme or-
ganizujac eventy dla dzieci i dla dorostych. Fir-
ma istnieje do dzi§, tyle ze ma nieco inny sktad
osobowy.

Tytut pierwszej Pani powiesci sugeruje, ze
beda nastepne...

Oczywiscie. Powstat ogélny pomyst kolejnej po-
wiesci i staram sie go teraz przelac na papier.
Wiecej zdradze w odpowiednim czasie.

Rozmawiata: Magdalena Strzebonska
Zdjecia: Joanna Kucharska
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Wybieramy najbardziej
ekologiczne
przedszkole w miescie

tasnie ruszyta Ill edycja konkursu EDUeko na
najbardziej ekologiczne przedszkole w Kra-
kowie i okolicach. Pomystodawca i fundato-
rem nagrod jest IKEA Krakdw.

EDUeko nagradza placdwki, ktére najaktywniej dziatajg na
rzecz ochrony Srodowiska, inspiruje takze do ksztattowania Swia-
domosci ekologicznej wérdd najmtodszych. Tegoroczna edycja
konkursu zostata wzbogacona o dodatkowa formute (konspekt
zajec) oraz motyw przewodni, nawigzujacy do ogromnego pro-
blemu wszystkich mieszkafcdw Krakowa — smogu: , Krakowski
smog nie jest OK!",

— Chcemy zwrdci¢ uwage na fakt, ze zanieczyszczenie po-
wietrza w miescie —w dtuzszej perspektywie —ma nie tylko wptyw
na zdrowie nasze i dzieci, ale tez bardzo czesto uniemozliwia ma-
luchom chociazby wyjécie na codzienny spacer —méwi Agata Cza-
chérska, koordynujaca dziatania proekologiczne w IKEA Krakdw.
- Aprzeciez dzieci powinny spedzac jak najwiecej czasu na Swie-
zym powietrzu, bez koniecznosci wyjezdzania w tym celu poza
miasto.

Do konkursu EDUeko przystapi¢ moze kazde przedszkole
z powiatu krakowskiego, ktére aktywnie propaguje dziatania na
rzecz Srodowiska i angazuje sie w edukacje ekologiczng naj-
mtodszych. Zadaniem przedszkoli bedzie przedstawienie opi-
su podejmowanych przez nie dziatar proekologicznych oraz za-
proponowanie konspektu zaje¢ pod hastem ,Krakowski smog
nie jest OK!", Przedszkolaki natomiast zostang zaangazowane
do przygotowania wspdlnej pracy plastycznej, nawiazujacej do
tego tematu. Zgtoszenia przyjmowane s3 do 30 kwietnia
2013 .

wycieskie przedszkole otrzyma tytut najbardziej ekolo-

gicznego w Krakowie oraz bon zakupowy o wartosci 3
tys. zt na wyposazenie. Kolejne dwie wyrdznione placéwki od-
biorg bony po 1 tys. zt. Ponadto grupy przedszkolakéw-lau-
reatéw z nagrodzonych przedszkoli wezma udziat w przygo-
towanych specjalnie dla nich zajeciach ekologicznych w IKEA
Krakow.

Nagrody przyznane zostang tez w 2 dodatkowych katego-
riach. W tzw. ,gtosowaniu publicznosci” pracownicy IKEA Krakéw
wybiorg cztery najciekawsze ich zdaniem prace plastyczne, za kté-
re dzieci otrzymaja zabawki z asortymentu IKEA Krakéw o tacz-
nej wartosci 1000 zt. Nagrodzeni zostang réwniez autorzy 3 naj-
lepszych konspektéw zaje¢ nawiazujacych do hasta , Krakowski
smog nie jest OK!",

Szczegbty konkursu oraz regulamin z formularzem

‘zg{oszeniowym dostepne s na: www.IKEA.pl/krakow
przez caty okres trwania akdji.

(BS)

Nie tylko Groteska

marcu ob-
chodzimy
Miedzynaro-
dowy Dzien
Teatru. To
dobry pretekst, by przenies¢ sie
wraz z dzieckiem w ten basnio-
wy, magiczny Swiat. Zwtaszcza,
ze w Krakowie na brak oferty nie
mozna narzekac.

Szescioletni Stas uwielbia
wciela¢ sie w rézne role. Chetnie
bierze udziat w przedszkolnych
przedstawieniach, 3 w domu ma
skrzynie wypetniong po brzegi
réznymi kostiumami, dzieki kté-
rym moze by¢ kim tylko zechce.
- Jednj z jego ulubionych roz-
rywek jest teatr. To swietna al-
ternatywa dla kina, za ktérym
Stas nie przepadai telewizji, kté-
ra niestety uwielbia - $mieje sie
pani Magda, mama szesciolatka.

W teatrze wyobraZnia dziec-
ka pracuje na zwiekszonych
obrotach. Dzieki kostiumom,
w ktérych wystepuja aktorzy,
rekwizytom czy lalkom mali wi-
dzowie przenosza sie w Swiat
fantazji, gdzie wszystko jest moz-
liwe. Dzieci Zywo reaguja na to,
co dzieje sie na scenie, a niejed-
nokrotnie same uczestnicza
w przedstawieniu. - Zaden, na-
wet najlepszy film w technologii
3D nie moze sie z tym réwnacé—
mowi pani Magda.

Jeszcze do niedawna przed-
stawienia teatralne dla dzieci na
dobrym poziomie mozna byto
o0glada¢ niemal wytacznie w teat-
rze Groteska. To jednak powoli sie
zmienia. — My co tydzief chodzi-
my na przedstawienia do Dwor-
ku Biatopradnickiego, gdzie spek-
takle dla dzieci wystawia teatr Pa-
rawan — moéwi pani Magda. -
Ostatnio bylismy na ,Stowiku”
wedtug Andersena. Stas byt za-
chwycony lalkami, ktére tam
Jwystepowaty”. Tydzier wezesniej
ogladalismy ,Panieneczke
zPudeteczka”, a teraz czekamy na
,Muzykantéw z Bremy".

»Czterej muzykanci z Bremy”

Teatr Lalkii Aktora Parawan
wystawia swoje sztuki najcze-
$ciej w niedziele o godzinie 12.
Najblizszy spektakl pt. O Krdle-
wiczu, co tkat dywany” juz 17
marca, kolejny O rybaku i ztotej
rybce” odbedzie sie 24 marca.

Réwniez w niedzielne potu-
dnia spektakle dla dzieci wysta-
wiane s3 w Cafe Foyer, w po-
dziemiach Teatru im. Stowac-
kiego. Tu kazdy spektakl przy-
gotowywany jest przez grupe
Art-Re z Krakowa. 17 marca be-
dzie mozna obejrze¢ ,Piekna
i Bestie”, a 24 marca ,Spiaca
Krélewne”.

Kameralna scena teatralna
dziata réwniez w piwnicy arty-
stycznej Alicji Tanew przy
ul. Czarnowiejskiej 93. 17 marca
0 godzinie 12.15 zostanie tam
wystawiony spektakl w wyko-
naniu Teatru Otwartego pt.
,Bajkowy jest ten Swiat”, a 24
marca Teatr Wisniowy zaprasza
na przedstawienie pt. ,Méwimy
NIE wszystkiemu co zte".

Niewatpliwg zalety tego
typu scen jest to, ze zwykle nie
trzeba tu rezerwowac biletd
z duzym wyprzedzeniem (cza-
sem nawet wcale nie trzeba
tego robi¢), a cena biletu naj-
czesciej nie przekracza 10 zt.

(AK)

¥4
n
|
o
=
2
<
N
")
o
(&)
<
s
i
O
[T



przepis na weekend |

MiIASTOpociech

Jedyne takie miejsce w Polsce

tadnina koni, park li-

nowy, strzezone ka-

pielisko, kolejka ty-

rolska, $cianka wspi-

naczkowa, tor do jaz-
dy na quadach, mini zoo, grota sol-
na, a jakby tego byto mato - przy-
godowo-edukacyjny park tema-
tyczny Swiat Solnych Skat.
W miejscowosci Borek niedaleko
Bochni powstato miejsce idealne
na rodzinne wypady. Tu mozna
przezy¢ niezapomniane wakacje,
spedzi¢ aktywny weekend czy od-
pocza¢ chocby jeden dzien z dala
od miejskiego zgietku.

Potozone niespetna 50 km od
Krakowa Centrum Aktywnego
Wypoczynku BOREK istnieje od 10
lat, ale co roku przybywa mu wie-
le nowych i ciekawych atrakgji.
Ostatnio, na terenie osrodka
otwarto przygodowo-edukacyj-
ny park tematyczny Swiat Sol-
nych Skat. Podobnej atrakgji nie
znajdziemy nigdzie indziej. — Nasz
park to miniatura drogi, jaka po-
konywata niegdys sél od wydo-
bycia po port morski. Jest on in-
spirowany najstarszg na ziemiach
polskich kopalnia soli w Bochni -
mowi Kamil Rudnik, kierownik
Centrum.

Park, zaprojektowany w for-
mie niezwyktego placu zabaw,
sktada sie z 13 imponujacych bu-
dowli. Catos¢ tworzy przestrzen-
ny labirynt, w ktdrym mtodzi od-
krywcy moga zobaczy¢, jak wy-
glada szyb kopalni, a nawet wejs¢
do podziemnych korytarzy i po-
czu¢ sie jak prawdziwi gérnicy.
Jest tu réwniez budowla przed-
stawiajaca wioske gornicza, za-
mek zupny, osade kupiecka, statek
stuzacy do przewozu soli, a nawet
warownia zbja napadajacego na
transport. Tajemnice tego nie-
zwyktego miejsca mozna odkry-
wac pod opieka animatora lub
indywidualnie. — Opcja z anima-
torem przewidziana jest dla grup
zorganizowanych, na przyktad wy-

cieczek szkolnych, dla ktdrych
przygotowalismy trwajacy trzy
godziny specjalny program edu-
kacyjny — méwi Kamil Rudnik.

Przygodowo-edukacyjny park tematyczny Swiat Solnych Skat to prze-
strzenny labirynt, w ktorym mtodzi odkrywcy mogg przesledzic droge,

jaka pokonywata niegdys sél od wydobycia po port morski.

Niezwykty park to nie jedyna
rzecz, jaka wyréznia to miejsce.
Atutem centrum jest réznorod-
no$¢ oferowanych tu atrakgji.

W Borku kazdy znajdzie co$ inte-
resujacego dla siebie. Na mitos-
nikéw zwierzat czeka mini zoo,
a takze stadnina koni oferujaca

FOT. ARCHIWUM

nauke jazdy na prawdziwych
wierzchowcach oraz kucykach -
ulubiencach najmtodszych. Na te-
renie tego 30-hektarowego

oérodka jest tez park linowy, stu-
metrowa kolejka tyrolska, $cianka
wspinaczkowa z drogami o réz-
nym stopniu trudnosci, boiska
sportowe, a w sezonie letnim
czynne jest nawet strzezone ka-
pielisko, po ktdrym dzieci moga
ptywaé w specjalnych minité-
deczkach. Amatorzy mocniejszych
wrazef moga z kolei wyszalec sie
na torze do jazdy na gokartach
i quadach lub wzia¢ udziat w pa-
intballowej bitwie.

Z oferty chetnie korzystaja
placowki oSwiatowe, organizujac
dzieciakom wycieczki i zielone
szkoty. Jest to réwniez wymarzo-
ne miejsce na letnie obozy i kolo-
nie, a takze rodzinne wakacje czy
weekendowe wypady. Centrum
Aktywnego Wypoczynku BOREK
dysponuje 157 miejscami nocle-
gowymi w catorocznych domkach
oraz pawilonie stanowigcym ideal-
na baze noclegowa przygotowa-
na specjalnie z mysla o dzieciach
i mtodziezy. Dziata tu réwniez no-
woczesna restauracja Aquarius,
Karczma Mysliwska oraz chata
grillowa na kameralne spotkania
przy grillu.

Centrum Aktywnego Wypo-
czynku BOREK stanowi takze
Swietne zaplecze konferencyjne.
Mozna tu zorganizowac szkolenie,
piknik firmowy czy niezapomnia-
ng impreze integracyjng. Szcze-
gbty na www.centrumborek.pl.

Uwaga konkurs! Macie swéj
sprawdzony przepis na wee-
kend? Znacie miejsca, ktére
warto odwiedzic¢ z dzie¢mi?
Opiszcie je. Autor najcie-
kawszej relacji w nagrode
spedzi rodzinny weekend
w Centrum Aktywnego Wy-
poczynku BOREK i skorzysta
z dostepnych tam atrakgji.
Na Wasze listy czekamy do
korica kwietnia.

(BS)
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rodzinny Krakéw

Krakowska Karta Rodzinna
bez progu dochodowego

Rozmowa z Marzena Pasz-
kot, petnomocnikiem Prezy-
denta Miasta Krakowa ds. Ro-
dziny i Polityki Spotecznej.

Ile krakowska rodzina z czworgiem dzieci
moze rocznie zaoszczedzi¢ korzystajac ze zni-
zek, ktore oferuje jej Krakowska Karta Ro-
dzinna?

Nie mamy takich wyliczer. Jednak juz samo ko-
rzystanie z komunikacji miejskiej przynosi spo-
re oszczednodci. Zaktadajac, ze wszystkie
z czworga dzieci chodza do przedszkola lub
szkoty, szacujemy, ze w ciagu roku w kieszeni
rodzicéw moze pozostac okoto 1500 zt. Ucznio-
wie i studenci do ukoAczenia 24 lat otrzymu-
ja bowiem od gminy bilety wolnejjazdy w cza-
sie trwania roku szkolnego.

Czy Panstwo monitorujg, z jakich ulg naj-
czesciej korzystaja krakowskie rodziny?
Mozemy to robic tylko na podstawie informagji
od partnerdéw przedsiewziecia, ktérzy s zob-
ligowani do przekazywania na koniec roku
danych na temat liczby 0séb, ktdre skorzysta-
ty z ich ustug. Na koniec tego kwartatu be-
dziemy mogli stworzy¢ raport, ale juz dzis
mozna powiedzie¢, ze najwieksza popularno-
$cig ciesza sie rabaty w sklepach, a takze
w osrodkach sportowo-rekreacyjnych oraz
placéwkach kulturalnych.

Ile instytucji samorzadowych i komercyj-
nych przytaczyto sie do przedsiewziecia ofe-
rujac ulgi i rabaty dla wielodzietnych kra-
kowskich rodzin?

Dzi$ mamy 91 partneréw, ktérzy zaproponowali
system znizek w prawie 190 miejscach na te-
renie Krakowa. Ulgi i rabaty obowigzuja w in-
stytucjach miejskich, na przyktad w wielu mu-
zeach i teatrach, oérodkach sportowych, pla-
cdwkach kultury, czy Z00. Sa tez udzielane przez
licznych partneréw komercyjnych: sklepy, szko-
ty jezykowe, punkty ustugowe, centra handlo-
we, medyczne czy sportowo-rekreacyjne.
Oprocz tego Krakowska Karta Rodzinna oferuje
tez rozwigzania systemowe. Jej posiadacze
moga skorzystac na przyktad z gminnego beci-
kowego, cho¢ w Krakowie zmienity sie zasady

jego przyznawania po wprowadzeniu kryte-
rium dochodowego. Z kolei Grodzki Urzad Pra-
¢y przygotowat dla uczniéw posiadajacych kar-
te KKR 4+ bezptatng preorientacje zawodowa,
a dla rodzicéw - poradnictwo zawodowe.

Czy lista partnerdw jest juz zamknieta?
Skad. Caty czas zgtaszaja sie nowe firmy i in-
stytucje, z ktdrymi teraz negocjujemy znizki.

Ile rodzin uczestniczy w Panstwa programie?
Wszystkich rodzin, ktdre mogtyby skorzystac
z tego programu jest w Krakowie 2100, ale
przystapito do niego okoto 600. Wydalidmy po-
nad 3500 tys. kart, poniewaz dostaje jg kazdy
cztonek rodziny.

Co z pozostatymi rodzinami. Nie chcg karty,
bo mysla, ze to oferta dla rodzin w trudnej
sytuacji materialnej, czy tez nie wiedzg o jej
istnieniu?

Nasza karta to element programu polityki
prorodzinnej, a nie pomocy spotecznej. Nie ma
progu dochodowego, wiec kazda rodzina, kté-
ra spetni wymogi regulaminu, moze w nim
uczestniczy¢. Chcemy, by wielodzietne rodzi-
ny mogty jak najczesciej korzystac z oferty kul-
turalnej, sportowej, czy rekreacyjnej w na-
szym miescie. Chodzi o to, by wyjscie do kina,
na basen, czy do teatru nie obcigzato zbytnio
domowego budzetu.

Czy pytaja Panstwo rodziny, ktore przysta-
pity juz do programu, co nalezy w nim zmie-
ni¢, ulepszy¢?

Karta ma waznos¢ przez rok, wiec trzeba ja
przedtuzy¢. Teraz wtasnie naptywajq wnioski,
wiec przygotowalismy ankiete, w ktérej pyta-
my: CO W naszym programie sprawdza sie, a co
nalezy poprawi¢? Jakie s oczekiwania na-
szych beneficjentéw?

By¢ moze okaze sig, ze do poprawki pojdzie
sama procedura przedtuzania waznosci kar-
ty, bowiem zbyt dtugo nalezy czeka¢ na
nowy dokument, w sytuacji, gdy ten stary
stracit juz waznos¢.

Przewaznie karty przedtuzane s3 ,od reki”. Cza-
sami, jezeli jest ich wiecej, termin wydtuza sie
do 2-3dni. Chociaz w procedurze wynosi on 30
dni.

Jak i gdzie mozna zdobyc¢ taka karte?

W Wydziale Spraw Spotecznych Urzedu Mias-
ta Krakowa przy ul. Stachowicza 18. Nalezy zto-
zy¢ odpowiedni wniosek. Druki dostepne s3
w siedzibie Wydziatu Spraw Spotecznych oraz
na stronie internetowej www.kkr.krakow.pl

Jakie s warunki przystapienia do programu?
Czy wszyscy cztonkowie rodziny muszg by¢
zameldowani w Krakowie?

Rodzice musza by¢ zameldowani na pobyt
staty lub czasowy (powyzej 3 miesiecy) w Kra-
kowie albo wykaza, ze centrum zycia rodziny
skupia sie w naszym miescie. Poinformowac, ze
tu dzieci chodza do szkoty, tu rodzice pracuja
i rozliczaja sie z podatku dochodowego w urze-
dach skarbowych.

Czy tym programem mogtyby by¢ objete
mniejsze rodziny? W innych miastach - na
przyktad w Lublinie - karte otrzymuja rodziny
ztrojgiem dzieci.

Poszerzenie programu o taka grupe benefi-
cjentow taczy sie ze sporymi wydatkami z bu-
dzetu Krakowa. Przygotowujemy jednak ana-
lizy, jakie $rodki trzeba zarezerwowac w kasie
miasta, by wydac karte rodzinng dodatkowo
oémiu tysigcom krakowskich rodzin z trojgiem
dzieci. By¢ moze kiedys i Krakdéw dotaczy do
miast, w ktérych bedzie KKR3+.

Rozmawiata: Magdalena Strzebonska
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Jak sie dostac
do przedszkola?

Za co punkty

do przedszkola:

@ Dziecko realizujace roczne obo-
wigzkowe przygotowanie przed-

szkolne 119
@ Dziecko matki lub ojca samotnie
je wychowujacego 118
@ Dziecko matki lub ojca niepet-
nosprawnych 117
@ Dziecko umieszczone w rodzinie
zastepczej 116

@ Dziecko obojga rodzicow pra-
cujacych lub studiujacych w sys-
temie stacjonarnym 58
@ Czas pobytu dziecka w przed-
szkolu powyzej 5 godzin 29
@ Rodzenstwo dziecka kontynuu-
jacego edukacje przedszkolng
w przedszkolu pierwszego wybo-
ru 7
@ Odlegtosé przedszkola od miejs-
ca zamieszkania lub miejsca pracy
jednego rodzica 6
@ Dziecko, ktérego rodzice od-
prowadzaja podatek dochodowy
w GMK 5
@ Dziecko z rodziny wielodzietnej
korzystajacej z Krakowskiej Karty
Rodzinnej 4+ 4
@ Dziecko uczeszczajace wezesniej
do ztobka - placéwki opieki nad
dzieckiem do lat 3 zarejestrowanej
w GMK 3
® Dziecko z domu dziecka, ro-
dzinnego domu dziecka lub adop-
towane 2
@ Dziecko starajace sie do przed-
szkola pierwszego wyboru w roku
ubiegtym i nieprzyjete 1

FOT. FOTOLIA

Jesli nie jestes rodzicem samotnie wychowujacym dziec-
ko, a twoja pociecha to nie pieciolatek, masz marne szanse
na znalezienie miejsca w przedszkolu samorzagdowym. Sy-
tuacje, jak zwykle, ratuja placéwki prywatne.

AGNIESZKA KARSKA

[

rwa rekrutacja do krakowskich
przedszkoli. Kazdego roku prze-
radza sie ona w prawdziwg woj-
ne nerwéw. Nie inaczej bedzie
i tym razem, bo - jak wynika
z danych urzedu miasta - o niespetna 20 tys.
miejsc w publicznych placéwkach moze sie
ubiegac nawet 29 tys. dzieci w wieku przed-
szkolnym. Miejscy urzednicy radza wiec sko-
rzystac z oferty przedszkoli niepublicznych.
Ata w Krakowie jest imponujaca. W miescie
mamy juz blisko 150 prywatnych przedszko-
li czy punktéw przedszkolnych, w ktérych
jest 7689 miejsc. 1593 dodatkowe miejsca za-

pewniaja z kolei przedszkola niesamorzado-
we publiczne prowadzone gtéwnie przez za-
kony oraz domy kultury, oferujace opieke do
sze$ciu godzin dziennie dla dzieci w wieku 3-
4 at.

Przedszkola prywatne sporo jednak kosz-
tuja, nie kazdego stac na zaptacenie czesne-
go w wysokosci od 400 do nawet 1000 zt mie-
siecznie, nie liczac wpisowego. Dla wielu ro-
dzicdw postanie dziecka do takiej placowki to
ostatecznos¢, dlatego najpierw zrobig wszyst-
ko, by znalez¢ dla malucha miejsce w przed-
szkolu publicznym. A to ,wszystko” czasem
moze oznacza¢ nawet ktamstwo: — Kiedy ja
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trzy lata temu zapisywatam swoje dziecko do
przedszkola, wpisatam w ankiecie, ze wybrane
przeze mnie przedszkole jest blisko zaréwno
miejsca pracy, jak i zamieszkania. Wowczas byto
to jeszcze mozliwe i dzieki temu zdobytam kil-
ka dodatkowych punktéw. To samo poradzitam
kolezance i jej cérka réwniez dostata sie do
przedszkola, cho¢ rok wezesniej ja odrzucono.
Whpisatam tez inny adres zamieszkania dziecka,
bo wybrane przez nas przedszkole byto blizej
domu dziadkéw niz naszego. Takich informa-
qji przedszkole nie weryfikuje -0 przyznaje
pani Agnieszka, mama szescioletniej Olgi.

Czego jeszcze przedszkole nie jest w sta-
nie sprawdzi¢?

Jak co roku w pierwszej kolejnosci do
przedszkoli beda przyjmowane maluchy, kté-
re spetniaja kryteria ustalone przez Minister-
stwo Edukacji, a wiec: piecio- i szesciolatki
(ktére przy rekrutacji otrzymuja 119 punk-
téw), dzieci samotnych rodzicéw (118 pkt), ro-
dzicéw niepetnosprawnych (117 pkt) oraz
dzieciz rodzin zastepczych (116 pkt). Dopiero
w dalszej kolejnosci licz sie kryteria ustalone
przez samorzad. W tym roku, po konsultacjach
z rodzicami, ulegty one zmianie. Krakéw po raz
pierwszy przyznaje punkty dzieciom, ktérych ro-
dzice deklaruja, ze bedg przyprowadzad je na
dtuzej niz pie¢ bezptatnych godzin. Taki maluch
dostanie 29 punktéw. 5 punktéw dostanie to
dziecko, ktérego rodzice ptacg podatki w Kra-
kowie, premiowane beda réwniez maluchy
z rodzin wielodzietnych korzystajacych z Kra-
kowskiej Karty Rodzinnej 4+ (4 pkt) i dzieci, ktd-

re juz raz nie dostaty sie do przedszkola (1 pkt).
Nadal punktowane tez beda: dzieci pracujacych
badZ uczacych sie rodzicéw (58 pkt), odle-
gtos¢ przedszkola od miejsca zamieszkania
lub pracy rodzica (6 pkt), dzieci, ktére maja ro-
dzenstwo w danym przedszkolu (7 pkt), z do-
méw dziecka lub adoptowane (2 pkt) oraz cho-
dzace wezesdniej do ztobka (3 pkt).

Wielu z tych kryteriéw nie da sie jednak
zweryfikowac. Na przyktad tego, gdzie rodzi-
ce ptacg podatki. Andrzej Adamczyk, dyrektor
krakowskiego Wydziatu Edukacji, sam przy-
znaje, ze przedszkola nie beda zadac od ro-
dzicéw zadnych zadwiadczen, ani tym bardziej
PIT-6w (czego im zresztg nie wolno robi¢), a je-
dynie beda opierac sie na deklaracji. Dla pie-
ciu punktéw pewnie wielu zdecyduje sie
zgrzeszy¢. Trudno tez bedzie wyegzekwo-
wac od rodzica, by tak jak to obiecat przy za-
pisie, posytat od wrzesnia dziecko do przed-
szkola na dtuzej niz 5 bezptatnych godzin.
Umowe z przedszkolem, ktéra takie kwestie
reguluje, podopisuje sie bowiem juz po przy-
jeciu dziecka do placdwki. A kto zabroni ro-
dzicowi zmieni¢ wéwczas zdanie? 29 punktdw,
ktére mozna za to dostac to sporo i wielu ro-
dzicdw moze sie na nie potasi¢. Podobnie jak
na punkty za samotne rodzicielstwo. Tych jest
az 118 i wiadciwie zatatwiaja one sprawe.
Rodzic, deklarujac, ze samotnie wychowuje
dziecko (a za takiego uwaza sie panne, ka-
walera, wdowe, wdowca, rozwddke, roz-
wodnika lub osobe, bedaca w separadji oraz
taka, ktora jest w zwigzku matzeriskim z oso-

ba pozbawiong praw rodzicielskich lub od-
bywajaca kare pozbawienia wolnosci) musi
przedstawi¢ dokumenty potwierdzajace stan
cywilny. Z tym moze by¢ jednak problem, bo
jak pokazuje praktyka lat ubiegtych, urzedy nie-
chetnie wydaja takie zadwiadczenia. Ttumacza
bowiem, ze nie majg pewnosci czy Slub nie zos-
tat zawarty w innym miescie, a papiery jeszcze
nie dotarty. Coraz wiecej jest tez par, ktére tyl-
ko formalnie nie zyja razem, a w rzeczywistosci
tworza kochajaca sie i mieszkajaca pod jednym
dachem rodzine. Takim osobom tez przystu-
guj3 punkty za samotne rodzicielstwo. Co
prawda rodzic musi dodatkowo ztozyc
w przedszkolu o$wiadczenie, ze nie mieszka
wspblnie z ojcem lub matka dziecka, ale i to
trudno zweryfikowa¢. W takiej sytuacji dy-
rektorowi przedszkola pozostaje jedynie za-
ufac rodzicowi, a poniewaz do zdobycia jest
az 118 punktéw, bedzie to zaufanie oparte na
bardzo kruchej podstawie.

Rekrutacja, ktdra rozpoczeta sie 1 marca
potrawa do 2 kwietnia do godziny 16. W tym
czasie na stronie www.portaledukacyjny.kra-
kow.pl bedzie dostepna karta zapisu dziecka do
przedszkola. Nalezy ja wypetni¢, wydrukowac
i podpisang ztozy¢ w przedszkolu pierwszego
wyboru (w sumie mozna prébowac zapisac
dziecko do trzech placdwek). System elektro-
nicznej rekrutacji po podliczeniu punktéw zde-
cyduje, czy dziecko dostanie sie do ktdregos
z wytypowanych przedszkoli. Mozna tez wy-
petni¢ karte zapisu w przedszkolu. Listy przy-
jetych zostang ogtoszone 12 kwietnia.
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Jak kangury checemy skahad,
by okazje wszystkie tapac.
| preygody réine proetyd,

a fwiat wzdhiz | wszerz
przemierzyc.

Szperac, gmerac, badac, szukac,
to nie taka trudna sztuka.
Grunt to lubid rzeczy 2gleblad,
bo myslenie to potegal

W centrum lecz zacizznie, Blisko nad Mamy 1 minute do pieknego lasu, Tuz obok Blonia, Las Wolski | Kopiec

Biatuche i do Ogrodu Botanicznego, 7 km do Rynku Gléwnego a ptasia Kosciuszki. Na miejscu tajemniczy
do Rynku trzy przystanki. Przestronny rodzina czeka w ogrodziel ogréd. Stad wyruszamy na wyprawy
ogrod a w nim zaprzyjaznione slimaki. Odwiedzaja nas sarny i kuropatwy. : I ekspedycje.

UL. OLSZANSKA 15 UL. PODGORKI
tel.12 /41182 71 TYNIECKIE 106

------------------ ! tel.12/423 5018 o
5 4 D0 GRUP:
3-latkow, ; NABOR NA ROK 2013/141
-\atkéw - Madra zeréwka 3-latkow, 4-latkéw,
_ ltkow J .f. RSy N g ﬂd_tem du gmwz,ﬁ-lﬁtkﬁw

Wspieramy i stymulujemy dziecieca ciekawosc swiata, zadziwienie otoczeniem

blizszym i dalszym, aktywnosé w szukaniu rozwiazan dzieciecych problemdw

i watpliwosci oraz odpowiedzi na wiele dzieciecych pytan. Stwarzamy okazje
do samodzielnosci i do wspotpracy.
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Wybieramy przedszkole
dla naszej pociechy

Jak to zrobic¢ radzi dr Witold
Ligeza, psycholog, wyktadow-
ca w Katedrze Psychologii Uni-
wersytetu Pedagogicznego

w Krakowie, dyrektor Osrodka
Twérczej Edukacji Kangur

i Kangurowego Przedszkola
oraz tata Hani, Janka i Antosia

Krzyki, wyzwiska, a nawet bicie... Bywa, ze
tak s traktowane nasze dzieci w ztobkach
i przedszkolach. Udowodnity to matki, kto-
re potajemnie nagraty, co dzieje sie za za-
mknietymi drzwiami tych placowek. Wielu ro-
dzicow, po tym co ustyszato, pewnie straci-
to zaufanie do nauczycieli.

,Obys cudze dzieci uczyt” - takie mamy w Pol-
sce nietadne przystowie. Jest w nim niestety spo-
ro prawdy. Przedszkole ma nie tylko zadania
opiekuncze, ale przede wszystkim wychowaw-
cze i edukacyjne. Praca w przedszkolu bywa tak
samo trudna jak w gimnazjum, bo wymaga od
nauczycieli wielu kompetengji. Nie tylko umie-
jetnosci pedagogicznych, ale przede wszystkim
wiedzy z psychologii rozwoju dziecka: jak ten roz-
woj wspiera¢, czego od dziecka mozna oczeki-
wac. Nauczyciel moze stracic cierpliwos¢ i nie ma
sie co dziwi¢ - opanowanie grupy kilkunastu sza-
lejacych i rozbawionych czterolatkdw jest bar-
dzo trudne. | wiem to z wtasnej praktyki, pro-
wadze w Kangurowym Przedszkolu warsztaty
uczace tworczego myslenia — Myslanki. Praca
nauczyciela wymaga wielu kompetendji, a nie tyl-
ko dobrych checi. Dlatego warto wiedzie¢, jak
w przedszkolu, do ktérego chodzi nasze dziec-
ko, pracuje sie z nauczycielami, jakie szkolenia
kofcza, czy poddajg swoja prace superwizji.

Czy podstuchiwanie, co dzieje sie za za-
mknietymi drzwiami przedszkola, to dobry
pomyst na sprawdzenie placowki?

W przedszkolu powinni pracowa¢ nauczyciele,
ktérzy nie s3 anonimowi, za ktérych odpowiada
dyrektor, ktérzy na co dzier kontaktujq sie z ro-
dzicami. Kazde przedszkole podlega nadzorowi
kuratorium, czy Urzedu Miasta. Przedszkolu
trzeba zaufa¢, to podstawa wspétpracy rodzi-
ca z placowka. Tak jak wszedzie, réwniez tu
moga zdarzy¢ sie patologie. Nie mozna jednak
panikowac.

Na co jeszcze rodzice powinni zwrdcic szcze-
g6lng uwage wybierajac przedszkole? Co
tak naprawde jest wazne?

Moge powiedzie¢, jak moim zdaniem wybér ro-
dzica powinien wyglada¢, czyli jak to robimy
w Kangurowym Przedszkolu. Najpierw zapra-
szamy do nas samych rodzicéw. Pani dyrektor
przedstawia im zatozenia pracy przedszkola,
metody pracy, oferte zaje¢, pokazuje budynek.
To tez czas, w ktérym rodzice moga pytac
0 wszystko. Po spotkaniu otrzymujg wzér
umowy. Na drugi raz przychodza juz z dziec-
kiem. Gtéwny zainteresowany oglada przed-
szkole, bawi sie z innymi dziec¢mi, ale jedno-
czesnie psycholog nawiazuje z nim kontakt oce-
niajac stopien dojrzatodci przedszkolnej. Do-
piero po dwdch spotkaniach rodzice podejmuja
Swiadoma decyzje o wspétpracy z nami.

Dojrzatos¢ przedszkolna? Mozna by¢ nie
dos¢ dojrzatym do przedszkola?
Oczywiscie! Wyznacznikiem jest wiek — trzeci
rok zycia, ale tak naprawde o dojrzatosci de-
cyduje poziom rozwoju: szczegdlnie emocjo-
nalnego i spotecznego - zdolnos¢ do oddzie-
lenia sie od mamy i jednoczesnie do bycia tyl-
ko jednym z wielu dzieci w grupie. Oczywiscie,
trening czystosci jest wazny, ale to da sie
szybko nadrobic. Gorzej, jezeli dziecko ptacze
catymi dniami za rodzicami. Moze to oznaczat,
ze nie osiggneto jeszcze dojrzatosci do samo-
dzielnego bycia w przedszkolu.

Co wowczas mozemy zrobic?

Warto da¢ dziecku czas. Mozemy starac sie, by
chodzito do przedszkola codziennie, ale na
krétko. Potem stopniowo wydtuzamy ten czas.
Nauczyciele powinni zaciekawi¢ malucha tym,
co dzieje sie w przedszkolu. To musi by¢ fajna
alternatywa dla zabaw z mama, czy opiekunka.
Najlepiej tez jest, gdy przedszkola organizuja
jeszcze w sierpniu zajecia adaptacyjne. My tak
robimy od poczatku i to sie sprawdza. Wazna jest
tez postawa i konsekwencja ze strony rodzica.
Czesto to rodzic—sam tak miatem przy naszym
pierwszym dziecku — nie moze rozstac sie ze
swoim malenstwem, a to dziecku utrudnia
krok w samodzielnos¢. Nie trzeba malucha
trzymac za reke w sali przez caty czas i zegnac
sie z nim dziesie¢ razy. Musimy by¢ zdecydowani,

choc serce boli. Nie mozna zaktadac z géry, ze
dziecku w przedszkolu stanie sie krzywda.

Zauwazytam, ze przedszkola przywigzuja
coraz wiekszg wage do jakosci serwowa-
nych positkdw, a wiele prywatnych placowek
chwali sie wtasng kuchnia.

My, podobnie jak wiekszos$¢ przedszkoli nie-
publicznych, korzystamy z cateringu. Moim zda-
niem najwazniejsze jest to, co dzieciom jest ofe-
rowane i z jakich sktadnikdw jest to robione. My
korzystamy z cateringu ekologicznego. A dzie-
Ci-jak to dzieci - jedne potrawy lubig bardziej,
ainne mniej. Rola przedszkola jest nauczyc je
wielu smakdw, a przynajmniej prébowania
potraw. Dlatego wazne jest, nie to, kto gotu-
je, ale przede wszystkim to, jak dzieci s3 za-
checane do jedzenia. Nie chodzi oczywiscie
o0 zmuszanie! Chodzi o zaciekawienie —kolorem,
nazwa, zmotywowanie konkursem czy po-
chwata. U nas na przyktad dzieci czasem jedza
zupe $niegowa, a na drugie danie ,poskrecane
Srubeczki”.

Przedszkola oferujg tez maluchom mnoé-
stwo zaje¢ dodatkowych. Zastanawiam sie,
czy to potrzebne.
Dziecko w wieku przedszkolnym rozwija sie
przede wszystkim poprzez zabawe. Jezeli za-
czyna brakowac na nig czasu, to nie jest to z ko-
rzyscig dla malucha. W Kangurowym Przed-
szkolu mamy w grafiku codziennie spacer lub
wycieczke. Do tego zajecia programowe — 60,
anawet 90 minut - i oczywicie positki. Juz te
trzy pozycje zajmuja bardzo duzo czasu. Musi
by¢ tez chwila na poobiedni odpoczynek noina
zabawe. Nalezy pamietac, ze czynnosci higie-
niczne, odpoczynek i samo przebieranie sie -
takze bardzo wazne - zajmuija tacznie sporo cza-
su! To, co zostanie mozna przeznaczyc¢ na za-
jecia dodatkowe. Trzeba je tak dobiera¢, by
dziecko nie zniechecito sie do danej aktywno-
4ci, by sie nig cieszyto, lubito zajecia i nie byto
nimi zmeczone. Natomiast uczenie sie kon-
kretnych umiejetnosci to czas szkoty. Przed-
szkole to czas zabawy i samodzielnego pré-
bowania sie w réznych aktywnosciach ,zycia co-
dziennego” oraz w sytuacjach spotecznych
z rowiesnikami.

Rozmawiata Agnieszka Karska
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Nazwa przedszkola | adres i kontakt | godziny otwarcia | optaty

Dzielnica | Stare Miasto, Dzielnica Il Grzeg6rzki
Prywatne Przedszkole ,Kangurowe Przedszkole” | ul. Olszanska 15, tel. 12411 82 71 | 7.30-17.30 | wpisowe 1200 zi, czesne 940 zt
Prywatne Przedszkole ,Mali Przyjaciele” | ul. Michatowskiego 11, tel. 12 352 24 74 | 7-18 | wpisowe 300 zt, czesne 500-750 zt
Przedszkole Domowe ,Salonik u Gioci Rozy” | ul. Podzamcze 20/14, tel. 721 186 238 | 8-18 | wpisowe 300 z}, czesne 690 zt
Spoteczne Przedszkole STO “Julek” | ul. Krowoderska 8, tel. 12 430 01 82 | 7.30-16.30 | wpisowe brak, czesne 830 zt
Prywatne Przedszkole “Usmiech” | ul. Wenecja 6, tel. 12 429 29 79 | 9-14 | wpisowe 400 zt, czesne 420 zt
Przedszkole Integracyjne Montessori | ul. Prochowa 12, tel. 12 421 50 30 | 7.30-17 | wpisowe 620 zt, czesne 620 zt
Niepubliczny Punkt Przedszkolny ,Maly Europejczyk” | ul. Straszewskiego 5/2, tel. 12 422 59 12 | 7.30-17 | czesne 600 zt
Przedszkole Niepubliczne “Pod Gwiazdkami” | ul. Szafera 2, tel. 12 411 34 51 | 7-17.15 | wpisowe 600 zf, czesne 350-400 zt

Dzielnica Il Pradnik Czerwony
Niepubliczne Przedszkole "Ziarenko” | ul. Dobrego Pasterza 99a, 603 646 200 | 7-17 | wpisowe 600 zt, czesne 700 zt

Przedszkole Niepubliczne “Kacik Swiata” | ul. Ostatnia 1D, tel. 12 446 48 00 | 6.45-17.45 | wpisowe 400 zt, czesne 350-550 zt
Niepubliczne Przedszkole ,Wesote Tygryski” | ul. Stoneckiego 5, 600 884 838 | 7-18.30 | wpisowe 450 zt, czesne 450 zt
Niepubliczne Przedszkole “Kubus$ i Martynka” | ul. Kuczkowskiego 12/14, tel. 723 298 391 | 7-17 | wpisowe 200 zf, czesne 420 zt
Niepubliczne Przedszkole “Pod Magnolig” | ul. Janickiego 1a lok.4, tel. 12 627 90 83 | 7-18 | wpisowe 450 zt, czesne 600 zt
Niepubliczne Przedszkole “Pod Magnolig" | ul. Czyzynska 21, 12 357 80 38 | 6.30-18 | Wpisowe 450 zt, czesne 600 zt
Niepubliczne Przedszkole ,Wesota Pomarancza” | ul. Bajana 8, 12 417 37 44 | 6.30-17.30 | wpisowe 300 zt, czesne 390 zt

Niepubliczne Przedszkole ,Kraina Usmiechu” | ul. Bora Komorowskiego 9a, 12 637 27 87 | 6-18 | wpisowe 400 zt, czesne 400-450 zt

Dzielnica IV Pradnik Biaty
Prywatne Przedszkole nr 16 ,Domowe Przedszkole” | ul. Pachonskiego 8, 12 415 30 07 | 6.30-20 | wpisowe 350 zi, czesne 750 zt

Przedszkole Prywatne “Dorotka” | ul. Kuznicy Kottgtajowskiej 29 AB, tel. 12 415 44 54 | 7-17 | wpisowe 250 zt, czesne 280-430 zt

Waldorfskie Przedszkole Niepubliczne “ Pod Skrzydfami” | ul Batalionu Skata AK 2, tel. 12 633 51 35 | 7.17.45 | wpisowe 385 zt, czesne 385-510 zt
Przedszkole Prywatne nr 1 | ul. Felinskiego 22, tel. 12 649 93 37 | 6.30-17.30 | wpisowe 450 z, czesne od 240 zt

Niepubliczne Przedszkole “Motylek” | ul. Biatopradnicka 24, tel. 12 357 12 60 | 7-17.30 | wpisowe 400 zi, czesne 400-490 zt

Niepubliczne Przedszkole Integracyjne “Ptasie Radio” | ul. Fiszera 32, tel. 784 011 167 | 7-18 | wpisowe 400 zt, czesne 400- 600 zt
Niepubliczne Przedszkole “Kubus” | ul. Meiera 20G, tel. 510 955 537 | 6.30-17.30 | wpisowe 370 zt, czesne 270-410 zt
Przedszkole Niepubliczne “Kraina Usmiechu” | ul. Jaremy 12, tel. 12 6372787 | 6-18 | wpisowe 400 zt, czesne 400-450 zt
Niepubliczne Przedszkole “Bajkowe Krolestwo” | ul. Konecznego 2/6u, tel. 12 416 26 67 | 7-19 | wpisowe 500 zt, czesne 550 zt

Niepubliczne Przedszkole Artystyczne “Marzenie” | ul. Kuznicy Kottatajowskiej 13D, tel. 604 113 696 | 6-17 | wpisowe 350 zt, czesne 490 zt
Niepubliczne Przedszkole ,\Wesoty Zakatek” | ul. Pod Fortem 2, 518 223 457 | 7-18 | wpisowe 400 zf, czesne od 400 zt

Niepubliczne Przedszkole Jezykowe ,Be Happy” | ul. Meiera 20b, 503 133 969 | 7-18 | wpisowe 400 zt, czesne 490 zt

Niepubliczne Przedszkole ,Usmiechniete Skrzaty” | ul. Narutowicza 17, 660 695 797 | 7-18 | wpisowe 490 zt, czesne 390-490 zt

Prywatne Przedszkole Jezykowe ,Marchewkowe Pole” | ul. Kuznicy Kottatajowskiej 17K, tel. 12 352 22 72 | 7-17 | brak danych

Prywatne Przedszkole nr 18 ,Przedszkole Kolorowe” | ul. Rusznikarska 14a, 501 674 181 | 7-16.30 | wpisowe 500 zt, czesne 500 zt
Prywatne Przedszkole “Maty Dworek” | ul. Legnicka 26, tel. 604 458 367 | 7-18 | wpisowe 350 zt, czesne 400 zt

“Zrécdto” Przedszkole Stowarzyszenia Sternik | ul Zygmuntowska 12a, tel. 12 265 01 81 | 7.30-17 | wpisowe brak, czesne ustalane indywidualnie
Prywatne Przedszkole ,Piotrusia Pana” | ul. Zabiniec 45, tel. 12 416 37 67 | 7-18 | wpisowe 500 2}, czesne 600 zt

Przedszkole ,Baby Garden” | ul. Biatopradnicka 10, tel. 694 524 794 | 7-17 | wpisowe 400 zt, czesne 490 zt

Prywatne Przedszkole ,Krakowska Bajeczka” | ul. Radzikowskiego 1, tel. 501 174 339, | 7-17 | wpisowe 300 zt, czesne 400-550 zt

Dzielnica V Krowodrza
Niepubliczne Przedszkole “Misiowe Przedszkole” | ul. tokietka 135, tel. 12 416 12 32 | 7.30-18 | wpisowe 600 zt, czesne 550 zt
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W ,,Motylowie” jak w basni

ajemniczy, zielony
dom z wiezg, otoczo-
ny wysokimi drzewa-
mi. Przy nim mata
furtka, ktéra prowa-
dzi do ogrodu z hustawkami, taw-
kami i piaskownicg. W $rodku
domu wysokie, rézowe sale,
a w nich usmiechniete dzieci.
Wszystkie sie bawig. Myslicie pew-
nie, ze to basniowy Swiat? Tak, bo
w ,Motylowie” jest jak w basni.
3-letnia Kasia obchodzi dzi$
urodziny. Gromada dzieciakéw juz
od rana przygotowuje sie do tej
uroczystosci. Zanim na gtowie bo-
haterki dnia pojawi sie korona,
kazdy maluch ozdobi jg wedtug
wiasnej inwencji. Co$ przyklei, do-
rysuje kredka. Czasem tui dwdzie
pojawi sie plamka od kleju albo za-
giety rdg, ale to zaden problem.
Wazne, ze kazdy przedszkolak ma
swoj udziat we wspdlnej zabawie.
W sasiedniej sali dzieci wiasnie
lepig ciasto. Zaraz powstang pysz-
ne buteczki, ozdobione ziarnami
stonecznika i dyni. Zapach wypie-
kéw jeszcze przez diugi czas be-
dzie unosit sie w catym przed-
szkolu.

—Najwieksza frajda nie jest ko-
rzystanie z gotowych zabawek,
lecz proces ich tworzenia, wiec
mamy tylko ,potprodukty” - ele-
menty, z ktérych niebawem co$
powstanie. Prosze zobaczy¢, te
kawatki drewna, szyszki, muszle,
orzechy, czy kamyki dzieki pomy-
stom dzieci zamienig sie zaraz
w cudenka - przekonuje Joanna
Kalus, wtascicielka przedszkola
,MOTYLOWOQ". - Dzieci nie po-
trzebuja wielu przedmiotéw do za-
bawy ale te, ktére im oferujemy,
powinny by¢ dobierane w spo-
séb przemyslany. Dom wyczaro-
wany z kilku ptacht materiatu,
paru klamerek do bielizny, dwéch
garnkéw i drewnianych klockéw za
kazdym razem bedzie inny. | za kaz-
dym razem ,swoéj” wiasny.

Takie podejscie do zabawy

charakterystyczne jest dla peda-
gogiki waldorfskiej. Przedszkole
,Motylowo” wiele z niej czerpie,
ale program dostosowuje do po-
trzeb wspotczesnego dziecka, jed-
noczesdnie realizujac podstawe
programowa MEN.

- Rudolf Steiner, tworca pe-
dagogiki waldorfskiej uwazat, ze
najwazniejszy jest szacunek do
dziecka, jego indywidualnosci
i wolnosci. My tego przestrzega-
my. Wstuchujemy sie w potrzeby
kazdego przedszkolaka — méwi
pani Joanna.

Te stowa potwierdza Katarzy-
na Gajda, mama 5-letniej Mai. Za-
nim wybrata przedszkole dla naj-
mtodszego z czworga dzieci,
wszystko doktadnie przemyslata.
Na pierwszym miejscu postawita
otwartos¢ nauczycielek na pro-
blemy maluchéw.

- | dobrze trafitam.
W ,Motylowie" panie potrafia stu-
chacirozumieja dzieci, co jednak
nie 0znacza, ze maluchy moga ro-
bi¢ wszystko, co chca. Maja po
przyjsciu do domu jest wyciszona,
chod jak kazde dziecko w przed-
szkolu doswiadcza wielu emodiji.
W ,Motylowie” pracuja jednak
znakomicie dobrane dziewczyny.
Swietnie panuja nad sala, nie pod-
nosza gtosu, nie eskalujg proble-
méw. One koncentruja sie na pro-
blemach maluchdw.

Maja Gajda spedza czas
w przedszkolu z dzie¢mi w réznym
wieku, bo w jednej grupie s3 za-
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réwno mtodsze, jak i starsze ma-
luchy. Korzystaja na tym wszyscy.
Starsze pomagaja mtodszym. Za-
wigzuja buty, podaja zabawki z wy-
zszych pétek, wykonuja trudniej-
sze czynnosci i dzieki temu czuja
sie potrzebne. Maja tez swoje
przywileje. Moga zapalac Swiece
przed basnig czy rozdawac jedze-
nie podczas obiadu. Radosci wte-
dy nie ma konca. Mtodsze dzieci
z kolei s3 ,rozpieszczane”, trak-
towane ulgowo. To dla nich zare-
zerwowane s kolana paf nau-
czycielek. Pani Joanna zauwaza, ze
w podobny sposéb dzieci funk-
cjonuja w rodzinie, gdzie siostry
i bracia w réznym wieku wycho-
wuje sie razem. Mtodsze zawsze
53 zafascynowane starszymi, ob-
serwuja je i nasladuja. Dzieki temu
szybciej sie ucza. Z kolei starsze
dzieci zauwazaja, ze potrafig wie-
cej i ze s3 otaczane podziwem
i uwielbieniem maluchdw.

Na drewnianych pétkach i kre-
densikach ,Motylowa” petno
przedmiotéw wykonanych z na-
turalnych materiatéw, ktére wraz
z rézowymi i zielonymi kolorami
Scian przedszkola tworza przy-
jemny, ciepty klimat. Tu dziecko
czuje sie jak w domu. Jest tez
wiasna kuchnia. Zdrowe, nieprze-
tworzone jedzenie, bez konser-
wantéw, barwnikéw z pewnoscia
pomaga rodzicom w wyborze
przedszkola. Nie bez znaczenia
jest tez ogréd, miejsce na zimowe
i letnie szaleAstwa.

- Duza wage przywiazujemy
do tego, by dzieci przebywaty na
Swiezym powietrzu. Dzieki temu,
ze mamy duzy ogréd, mozna by¢
w nim codziennie. Dzieci ubrane
w odpowiednig odziez przebywa-
ja tu niezaleznie od pogody. Chy-
ba, ze jest burza gradowa albo
czterdziestostopniowy mréz - zar-
tuje pani Joanna.

Ogromnie wazne dla malu-
chéw sa tez rytm i powtarzalnosc,
bo to zapewnia poczucie bezpie-
czenstwa. Dlatego rozktad zajec
jest utozony rytmicznie. S3 dni,
w ktérych przedszkolaki maluja
farbami mineralnymi, pieka bu-
teczki albo lepig rézne przedmio-
ty z wosku. W innych maja zajecia
rytmiczno —ruchowe, dogoterapie
i eurytmie.

- Wszystko co robimy, stuzy
wzmacnianiu w dziecku postawy
otwartosci na Swiat. Dzieki temu
przedszkolaki rozwijajag w sobie
kreatywnos¢, szacunek dla siebie
iinnych, tolerangje. Staja sie wraz-
liwe, odpowiedzialne i samo-
dzielne — wylicza Joanna Kalus.

Katarzyna Gajda nie ma wat-
pliwosci, ze Maja dzieki pobytowi
w ,Motylowie” bedzie miata dobry
start w dorosto$¢, bo to przed-
szkole daje dzieciom szanse sta-
wania sie ludzmi szczesliwymi,
wolnymi, madrymi i $wiadomymi
swoich wyboréw.

- Przedszkole nie zastapi ro-
dzinnego domu, ale jest miejs-
cem, w ktdrym dzieci moga czuc
sie bezpieczne i szczesliwe, a tak-
ze wiele sie nauczy¢. Jesli jest
jeszcze stata wspoétpraca z rodzi-
cami, to nasza praca Na pewno
przyniesie dobre rezultaty - do-
daje Joanna Kalus.

Prywatne Przedszkole MO-
TYLOWO, ul. Kobierzynska
1743, tel. 608 512 584,
www.motylowo.pl, wtasna
kuchnia, wtasny ogréd, czyn-
ne.7-17.

Magdalena Strzebonska




- grote solng - logopedie
- gimnastyke korekcyjng - jezyk angielski
- imprezy okolicznosciowe - jezyk wloski
- dogoterapie (zajecia zpsem) - judo

- zajecia otwarte z rodzicami - taiice
‘zajecla z ceramlkl - religie




Szczesliwe dzieci,

zadowoleni rodzice

Mogtoby sie wydawa¢, ze przedszkole
Arcobaleno (z wtoskiego tecza) jest po
prostu jednym z wielu prywatnych
przedszkoli, jakie dziataja na terenie
Krakowa. Wystarczy jednak porozma-
wiac z rodzicami chodzacych tam malu-
chow, by przekonaé¢ sie, ze to
wyjatkowe miejsce.

Przedszkole powstato 9 lat temu w

budynku przy ul. Kaczej. Kilka lat p6z-
niej Natalia Machniewska-Tereba —wtascicielka placowki - uruchomita filie przy
ul. Wystouchdw. Oba przedszkola caty czas sie rozwijaja. Niedawno maluchy z Kaczej
dostaty w prezencie od wtascicielki piekny, kolorowy plac zabaw. — Dzieci sg nim za-
chwycone — przyznaja zgodnie rodzice przedszkolakow.
—EEN Ale nie tylko maluchy kochaja to miejsce. - Moim zdaniem Arcobaleno to
| najlepsze przedszkole w Krakowie —usmiecha sie Edyta Czelusniak — Zalasirska
mama Nikoli i Patryka. — Panie majg $wietne podejécie do dzieci, a w przedszkolu
pracuje tez doskonaty logopeda.

Opieke logopedyczna chwali rowniez Agnieszka Cegielska, mama czterolet-
niej Mai.—To dla mnie bardzo wazne, bo cérka miata problemy z mowa. W Arco-
baleno Maja ma codziennie kontakt ze spedjalista, bo tu jej wychowawczynia jest
logopeda — méwi pani Agnieszka.

- Dlaczego Arcobaleno? Po ztych doswiadczeniach z innymi przedszkolami i
opiekunkami szukatam miejsca, ktére zapewni moim dzieciom solidna opieke oraz
poczucie bezpieczenstwai tak trafitam na to wyjatkowe przedszkole —madwi z kolei
Joanna Jakobik, mama 4-letniego Oskara i 6-letniej Wiktorii. — Méj synek zostat
przedszkolakiem w wieku dwéch lat, i to tu — dzieki cudownym ciociom — nauczyt
sie méwi¢, samodzielnie jes¢ i korzystac z toalety.

-Mnéstwo ciekawych wycieczek, interesujace zajecia dodatkowe, warsztaty, im-
prezy rodzinne, Swietna opieka, a do tego niskie czesne; jedno z najnizszych w Kra-
kowie — Dorota Wedzicha, mama Nataszki, dtugo mogtaby wymieniac¢ zalety
Arcobaleno: - Jednak najwazniejsze jest to, ze moja cérka uwielbia to miejsce i
zwykle trudno jest ja wyciggna¢ do domu.

Przedszkole zapewnia tez maluchom Swietne przygotowanie do szkoty. — Nasze
dzieci sq chwalone przez nauczycieli z podstawdwek, bo idqgc do szkoty potrafiq juz czy-
tac, pisaciliczyc. Okazuje sie, Ze to je wyréznia na tle wychowankoéw innych przedszkoli
— mowi z duma Joanna Konior, dyrek-
torka teczowego przedszkola. ‘

Arcobaleno prowadzi nabér dzie- f
ciakéw do dwdch swoich filii. Dodat-
kowo przy ul. Kaczej na piecio-
i szesciolatki czeka oddziat zerowy.
Wiecej informacji na www.ar-
cobaleno.com.pllub pod numerami
telefonu: (12) 653-10-62 (oddziat ]
przy ul. Kaczej)i(12) 357-35-29 (od- []
dziat przy ul. Wystouchéw). ny
(BS) &
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Prywatne Przedszkole “Malinka” | ul. Ks. Siemaszki 32B, tel. 667 182 180 | 7-17 | wpisowe 500 zt, czesne 350 zf
Prywatne Przedszkole ,Podwawelskie Smyki” | ul. Ractawicka 20, 12 267 08 45 | 7-17.30 | wpisowe 350 zt, czesne 540 zt
Przedszkole Niepubliczne ,Lalkowo” | ul. Urzednicza 38, tel. 12 633 00 59 | 7.30-17.30 (réwniez opieka catodobowa) | wpisowe 450 zt, czesne 490 zt

Prywatny Punkt Przedszkolny dla Dzieci z Zaburzeniami ze Spektrum Autyzmu “Przystanek Przedszkolak” | ul. Wroctawska 75, tel. 12 633 60 00 | 7-17 | wpisowe
500 zt, czesne 400 zt

Punkt Przedszkolny “Mali Odkrywey” | ul. Gen. B. Wieniawy-Diugoszowskiego 22, tel. 507 373 511 | 7-17 | wpisowe 150 zt, czesne 400-550 zt

Dzielnica VI Bronowice
Przedszkole Niepubliczne Iskierka | ul. Staffa 6, tel. 12 637 33 46 | 6.30-18 | czesne 540 zt

Niepubliczne Przedszkole Jezykowe ,Happy Kids” | ul. Armii Krajowe 12, 500 506 900 | 7-18 | wpisowe 350 zf, czesne 600 zt

Przedszkole z jezykiem angielskim Rainbow | ul. G. Zapolskiej 10c, 12 638 65 00 | 7.30-17 | wpisowe 900 zt, czesne 750 zt
Niepubliczne Przedszkole ,Malowany Konik™ | ul. mjr. tupaszki 13, tel. 609 695 205 | 7-17.30 | wpisowe 500 zt, czesne 750 zt
Niepubliczne Przedszkole ,Zyrafa” | ul. Rodakowskiego 15, tel. 723 436 051 | 7-18 | wpisowe 300 zt, czesne 400-500 zt

Mate Impresje — Akademia Tworczego Przedszkolaka | ul. Olkuska 6 | 600 748 394 | 7.30-17.30 | wpisowe 450 zf, czesne 620 zt
Przedszkole Niepubliczne ,Zaczarowany Swiat Dziecka” | ul. Zarzecze 23, tel. 790 565 776 | 7-18 | wpisowe 450 z4, czesne 450-590 zt
Punkt Przedszkolny Gwiazdeczka | Tetmajera 22, tel. 609 181 975 | 7.30-17 | wpisowe 450 zt, czesne 500-700 zt

Dzielnica VIl Zwierzyniec

Prywatne Przedszkole “Kangurowe Przedszkole” | ul. Hofmana 9, tel. 12 425 28 18 | 7.30-17.30 | wpisowe 1200 zt, czesne
960 zt

Przedszkole Niepubliczne “Polsko - Angielskie Clever Kids” | ul. Bielaka 5, tel. 12 425 14 51 | 7.30-18 | wpisowe 800 z, czesne 750 zt

Niepubliczne Przedszkole ,Stokrotki” | ul. Kosciuszki 88, 12 427 32 84 | 6.30-17 | wpisowe 300 zf, czesne 350 zt

Niepubliczne Przedszkole ABC | ul. Kasztanowa 764, tel. 12 425 31 81| 7-18 | wpisowe 1000 zt, czesne 810 zt

Niepubliczne Przedszkole Specjalne Zwigzku Polskich Kawaleréw Maltanskich | ul. Kasztanowa 44, tel. 12 424 14 51 | 8-18 | wpisowe 200 z, czesne od 150 zt
Przedszkole Muzyczne “Scherzo” | ul. Korzeniaka 14, tel. 12 623 81 46 | 7.30-17 | wpisowe 350-700 zt, czesne 675-790 zt

Przedszkole Waldorfskie | ul. Krolowej Jadwigi 327, tel. 12 425 16 75 | 8.30-15 | brak danych

Brykajace Tygrysy | ul. Chetmska 22, tel. 12 425 26 42 | 6.30-17.30 | wpisowe brak, czesne 400-500 zt

Niepubliczny Punkt Przedszkolny Bielankowo | ul. Orta 52, tel. 12 429 10 39 | 7-17.30 | wpisowe 300 zt, czesne 480 zt

Dzielnica VIII Debniki
Przedszkole Prywatne ,,Motylowo” | ul. Kobierzynska 174a, tel. 608 512 584 | 7-17 | wpisowe 720 zt, czesne 720 zt

Prywatne Przedszkole “Kangurowe Przedszkole” | ul. Podgorki Tynieckie 106, tel. 12 423 50 18 | 7.30-17.30 | wpisowe 1200 zi,
czesne 860 zt
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Prywatne Przedszkole nr 16 “Domowe Przedszkole” | ul. Szuwarowa 1, tel. 12 262 70 90 | 6.30-20 | wpisowe 350 zi, czesne 750 zt

Przedszkole Jezykowo-Artystyczne ABeeC | ul. Przemiarki 23/L3, tel. 602 307 701 | 6.30-18-30 | wpisowe 350 zt, czesne 450 zt

Niepubliczne Przedszkole ,Bajka” | ul. Skosna 45, 12 685 03 03 | 6.30-17 | wpisowe 200 zt, czesne 420 zt

Niepubliczne Przedszkole Sportowo-Taneczne ,Fair Play” | ul. Ruczaj 43, 12 656 66 66 | 6.30-18.30 | wpisowe 500 zf, czesne 625 zt

Niepubliczne Przedszkole ,Gabi" | ul. Chmieleniec 39c, tel. 694 029 016 | 7-17.30 | wpisowe 300 zt, czesne 380-420 zt

Prywatne Przedszkole Tygrysiaki Przedszkolaki | ul. Chmieleniec 2a/lu9, tel. 12 267 77 78 | 8-17 | wpisowe 350 zt, czesne 380 - 460 zt

Przedszkole Niepubliczne ,Chatka Matolatka” | ul. Chmieleniec 35/14,15; filia: ul. Domowa 3, tel. 510 750 630 | 7-18 | wpisowe 100- 400 zt, czesne 430-460 zt
Prywatne Przedszkole ,Akademia Jasia i Matgosi” | ul. Drukarska 5B, tel. 12 264 02 70 | 7-17.30 | wpisowe 450 zt, czesne 520 zt

Niepubliczne przedszkole “Pod Niebieskim Motylem” | ul Jana Szwai 14/lu12, tel. 12 353 15 35 | 7-17 | czesne 550 zt

Prywatne Przedszkole “Podwawelskie Smyki | ul. Komandosow 21, tel. 512 292 678 | 7-17.30 | wpisowe 350 z}, czesne 590 zt

Niepubliczne Przedszkole ,Kropelka” | ul. Majora M. Stabego 18, tel. 505 160 113 | 7-18 | wpisowe 600 zt, czesne 510 zt

Prywatne Przedszkole nr 4 | ul. Zamiejska 2, tel. 12 262 11 21 | 7-18 | wpisowe 400 zt, czesne 510 zt

Niepubliczne Przedszkole ,Tuptusiowo” | ul. Kamieniecka 2, tel. 666 321 060 | 6.30-18 | wpisowe 300 zt, czesne 430 zt

Przedszkole Niepubliczne ,Ziarenko” | ul. Kozienicka 17, tel. 603 646 200 | 8-16 | wpisowe 600 zf, czesne 490-730 zt

Przedszkole Niepubliczne “Niebieska Zabka” | ul. Mieszczarska 13, tel. 600 055 055 | 6.30-18 | wpisowe 360 zt, czesne 610 zt

Niepubliczne Przedszkole “Zrédetko” | ul. tany 14a, tel. 669 079 669 | 7-17 | wpisowe 350 1, czesne 350-450 zt

Niepubliczne Przedszkole ,Happy Kids” | ul Lipinskiego 5a, filia ul. Piltza 41/1, 500 506 900 | 7-18 | wpisowe 350 zt, czesne 500 z (filia 600 zf)

Niepubliczne Przedszkole “Pomystowy Przedszkolak” | ul. Pszczelna 35, tel. 511 406 981 | 7-15 | wpisowe 300 z, czesne 430 zt

reklama

v Nowatorskie programy nauczania i planowania zajec dla dzieci

v Troskliwa opieka i indywidualne podejscie do potrzeb kazdego
dziecka

v Wsparcie Opiekuna Kluczowego (Key Person)

v Mita i przyjazna atmosfera

v 100 % Bezpieczenstwa — internetowy monitoring zabezpieczony
hastem

v Dwujezyczna edukacja

v Jezyk angielski przez caty dzien, codziennie.

v Nauka przez zabawe w doskonale zorganizowanym
i zaplanowanym srodowisku

v Zdrowe jedzenie

v Codzienne zajecia z native speaker’em

v Wspétpraca z renomowanym klubem fitness,Mtyn”

Przyjdz do nas! www.brightchild.pl
Przedszkole Bright Child

Kompleks Garden Residence
ul. Przemystowa 4/459-460 +48 882 019 252
30-701 Krakow kontakt@brightchild.pl
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Przedszkole Niepubliczne Centrum Wezesnej Edukacii | ul. Wandejska 4, tel. 606 951 686 | 7.15-17.30 | wpisowe 400 zt, czesne 550 zt

Niepubliczne Przedszkole ,Smerfy” | ul. Torfowa 15a, 516 176 838 | 6.30-17.30 | wpisowe 300 zt, czesne 380 zt

Niepubliczne Przedszkole Rekreacyjno-Sportowe ,Maja i Gucio” | ul. Wicherkiewicza 19/3-4, tel. 666 308 144 | 6.30-18 | wpisowe 200 zt, czesne 450 zt
Przedszkole Montessori | ul. Szwedzka 68, tel. 12 266 20 53 | 7.30-17.30 | wpisowe 650 zt, czesne 650 zt

Przedszkole Jezykowe z wyktadowym angielskim | ul. Obozowa 10, tel. 695 740 430 | 6.30-18 | od 400 zt

Dzielnica IX Borek Fatecki-tagiewniki
Prywatne Przedszkole im. Mary Poppins | ul. Dekarzy 22, tel. 793 404 069 | 6.30-18.30 | wpisowe 580 zt, czesne 460-580 zt

Niepubliczne Przedszkole Artystyczno-Teatralne ,Beniaminek” | ul. Urocza 36, tel. 501 590 100 | 7-17.45 | wpisowe 500 zt, czesne 520 zt
Przedszkole Montessori House | ul. B. Cesarza 9, 880 247 475 | 7-17.30 | wpisowe 730 z, czesne 730 zt

Niepubliczne Przedszkole ,Zyrafa 2" | ul. Wspdina 46, 723 436 051 | 7-18 | wpisowe 300 zi, czesne 400-500 zt

Akademia Krasnala | ul Cegielniana 37, tel. 12269 90 00 | 7-17.30 | wpisowe 400 zt, czesne 500 zt

Dzielnica X Swoszowice
Prywatne Przedszkole nr 16 “Domowe Przedszkole” | ul. Mieczykowa 30, tel. 12 346 32 89 | 6.30-20 | wpisowe 350 zi, czesne 750 zt

Przedszkole Prywatne Nr 9 Ognisko Jezykowo - Artystyczne | ul. Ciechocinska 12, tel. 12 266 13 00 | 7-13, 13-19 | wpisowe 350
zt, czesne 350 zt

Niepubliczne Przedszkole ,Jarzebinka” | ul. Starowiejska 36, tel. 662 069 505 | 7-17 | wpisowe 380 zt, czesne 380 zt
Niepubliczne Przedszkole ,Stokrotki” | ul. Borkowska 25, tel. 12 264 35 09 | 6-30-17 | wpisowe 300 zf, czesne 350 zt
Niepubliczne Przedszkole “Happy Kids” | ul. Zagaje 47, tel. 500 506 900 | 7-18 | wpisowe 200 zt, czesne 400 zt
Niepubliczne Przedszkole ,Kropelka 2" | ul. Borkowska 30, tel. 12 264 42 22 | 7-18 | wpisowe 350 zt, czesne 450 zt

Niepubliczny Punkt Przedszkolny ,Bajkowa Kraina” | ul. Rutkowskiego 7, tel. 12 262 36 61 | 7-18 | wpisowe 350 zf, czesne 1000 zt

Dzielnica Xl Podgérze Duchackie
Niepubliczne Przedszkole “Arcobaleno” | ul. Wystotuchéw 30c, 12 357 35 29 | 6.30-17.30 | czesne 380 zt
Niepubliczne Przedszkole Montessori ,Odkrywey Swiata” | ul. Bujaka 8 (filia ul. tucznikow 4), tel. 512 378 987 | 7,30-17 | wpisowe 600 zt, czesne 700 zt
Prywatne Przedszkole “Teczowa Kraina” | ul. Dobczycka 76 12 265 71 31 | 7-18 | wpisowe 400 zt, czesne 930 zt
Niepubliczne Przedszkole ,Arka Noego” | ul. Turniejowa 73/43, tel. 793 337 370 | 6.30-17.30 | wpisowe 250 zt, czesne 300-450 zt
Niepubliczne Przedszkole ,Krasnal” | ul. Gwarna 2a, 12 654 01 15 | 6.30-18 | wpisowe 500zt, czesne 500 zt
Prywatne Przedszkole nr 12 Rados¢ | ul. Klonowica 17¢, tel. 12 685 52 23 | 7-17.30 | wpisowe 300 zt, czesne 400 zt
Niepubliczne Przedszkole “Smerfy” | ul. tuzycka 71A,(filia ul. Wystotuchow 55), tel. 12 265 24 95 (filia: 12 654 49 12) | 6.30-17.30 | wpisowe 300 zf, czesne 380 zt

Niepubliczne Przedszkole Artystyczno-Jezykowe ,Pod Magnolig” | ul. Kamienskiego 11, tel. 12 627 90 83 | 7-18 | wpisowe 450 zt, czesne 600 zt
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Przedszkole Prywatne Nr 9
Ognisko Jezykowo - Artystyczne

30-433 Krakow, ul. Ciechocinska 12
Tel: 503 380 227
www. przedszkoleprywatne9.krakow. pl

v Przedszkole z tradycjami od 1995 r.
v Rodzinna atmosfera, indywidualne podejscie sprzyjajace petnej adaptacji kazdego dziecka.
v Profesjonalizm, doswiadczenie i twércze zaangazowanie kadry pedagogicznej.
v Diagnoza i terapia logopedyczna oraz opieka psychoterapeuty.
¥ Bogata oferta programowa, nowoczesne metody pracy, zapewniajace wszechstronny
i harmonijny rozwéj kazdego dziecka.
v Wspieranie rodzicéw w procesie wychowania oraz przygotowania dzieci do nauki szkolnej.
v Dobra lokalizacja Przedszkola, wtasny ogréd zabaw z bezpiecznym wyposazeniem.
v Jasno wypracowany i wdrazany system wartosci spoteczno-moralnych.
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Niepubliczne Przedszkole Jezykowe ,Happy Kids” | ul. Halszki 28, 500 506 900 | 7-18 | wpisowe 350 zt, czesne 500 zt

Prywatne Przedszkole “Pepus Swiata” | ul, tuzycka 28 | brak danych | brak danych

Niepubliczny Specjalny Punkt Przedszkolny Promitis | ul. Dobczycka 20, tel. 533 542 574 | 8-16 | brak danych

Dzielnica Xll Biezan6w-Prokocim
Przedszkole Niepubliczne ,Bajkowo” | ul. Prosta 35D, tel. 515-285-909 | 6.30-17 | wpisowe 250 zt, czesne 500 zt

Niepubliczne Przedszkole ,Bajlandia” | ul. Stattlera 26, tel. 12 264 72 43 | 630-17.30 | wpisowe 240 zt, czesne 350 zt

Przedszkole Artystyczne ,Akademia Usmiechu” | ul. Sniezna 15, tel. 791 100 633 | 6.30-17.30 | wpisowe 400 zt, czesne 470 zt

Niepubliczne Przedszkole ,Kraina Usmiechu” | ul. Wolska 17, tel. 12 637 27 87 | 6-18 | wpisowe 400 zi, czesne 440-450zt

Niepubliczne Przedszkole ,Zaczarowana Planeta” | ul. Kurczaba 5, tel. 604 835 046 | 6.30-17.30 | wpisowe 350 zt, czesne 440 zt

Niepubliczne Przedszkole ,Krasnal” | ul. Domagaty 59, tel. 797 286 346 | 6.30-18 | wpisowe 500 zt, czesne 500 zt

Niepubliczny Punkt Przedszkolny Akademia Rozwoju Przedszkolaka ,Szczesliwe Dzieci” | ul. Ogorkowa 9, 880 970 425 | 6-17.30 | wpisowe 300 zt, czesne 430 zt

Przedszkole Niepubliczne EkoSkrzat | ul. Rakus 72, tel. 535 553 599 | 7-18 | wpisowe 500 zt, czesne 490 zt

Dzielnica XIil Podgérze
Niepubliczne Przedszkole “Arcobaleno” | ul. Kacza 34 a, tel. 12 6531062 | 6.30-17.30 | czesne 380 zt

Przedszkole Bright Child Kompleks Garden Residence | ul. Przemystowa 4/459-460, tel. 882 019 252 | 7.30-18.30 | wpisowe 500

zl, czesne 720 zt

Niepubliczne Przedszkole Artystyczno-Jezykowe “Puchatkowo” | ul. Lipska 55, tel. 502 906 169 | 7-17 | wpisowe 250 zt, czesne 380 zt

Przedszkole Prywatne ,Moje Przedszkole ABC” | ul. Mysliwska 76, tel. 12 346 33 78 | 7-17 | wpisowe 200 zt, czesne 400 zt
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Kiedy w 1980 roku tworzytam przedszkole nazwatam je ,Domo-

) . V wym Przedszkolem”. To ja wymyslitam te nazwe jeszcze przed TVP.
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* 1980 &
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Szanowni Rodzice

Dlaczego Domowe? Bardzo zalezato mi na madrych a nie tylko
grzecznych dzieciach.

Domowe — bo odpowiednio zestawiona dieta podnoszaca bariere
immunologiczng /diete ustawit niezyjacy juz najlepszy z najlep-

Z PEENYM PROGRAMEM' szych prof. J. Aleksandrowicz/ sprawia, ze dzieci mniej choruja i
moga korzysztal z bogatego programu uczacego je myslec. Na-
WLASNA KUCHNIA uczone myslenia, najlepiej przygotowane sa do sprostania obo-

wigzkom szkolnym nie tracac nic z dziecinstwa.

| LAMPAMI BAKTERIOBOICZYMI
JEDYNE CZYNNE
¥ WGODZ. #

OD 6:30 DO 20:00

www.domowe-przedszkole.com.pl

Zostajq liderami grup w szkole a potem w zyciu. Nasze dzieci to
zdrowe radosne i tworcze ,totry” z doskonatg kindersztuba.

Jesli odpowiada Panstwu méj model przedszkola — ZAPRASZAM.

PS. U nas ucza sie studentki — praktykantki z Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Studentéw ,AIESEC”.
Z powazaniem

info@domowe-przedszkole.com.pl Maria Marta Korbut

PRYWATNE PRZEDSZKOLE NR 16

ul. Pachoniskiego 8
(Pawilon handlowy)
tel. 12 415 30 07,
* 12 416 88 60

ul. Szuwarowa 1
tel. 12 262 70 90,
tel./fax 12 262 70 60

ul. Mieczykowa 30
(koniec ul. Bartla)
tel. 12 346 32 89

tel. kom. 602 329 297,

501764983

i
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Punkt Przedszkolny “Smerfy” | ul. Taklinskiego 3 (filia: Petrazyckiego 41, 42) tel. 12 656 20 42 | 6.30-17.30 | wpisowe 300 zt, czesne 380 zt

Niepubliczne Przedszkole ,Kasztanowy Domek” | ul. Nowohucka 51a, 603 453 002 | 7-17.30 | wpisowe 450 zt, czesne 499 zt

Niepubliczne Przedszkole “Nutki“ | ul. Przew6z 36/1, tel. 606 897 256 | 7-18 | wpisowe 300 zt, czesne 300-400 zt

Niepubliczne Przedszkole Sportowo-Taneczne ,Fair Play” | ul. Dekerta 24, tel. 12 656 66 66 | 6.30-18.30 | wpisowe 500 zt, czesne 500 zt

Dzielnica XIV Czyzyny
Niepubliczne Przedszkole Jezykowe ,Pod Magnolig”, ul. Il Putku Lotniczego 47, 12 346 27 72, 6.30-18.30 | wpisowe 450 zt, czesne 600 zt

Przedszkole Prywatne Nr 1 | os. Dywizjonu 303 37/1, tel. 12 649 93 37 | 6.30-17.30 | wpisowe 450 zt, czesne od 240 zt

Przedszkole Prywatne ,Bajeczka” | os. Il Putku Lotniczego 44, tel. 12 649 91 65 | 7.30-17 | wpisowe 300 zt, czesne 450 zt

Niepubliczne Przedszkole ,Mali Artysci” | ul. Softysowska 12A/47,48, tel. 12 358 27 67 | 7-17.30 | brak danych

Przedszkole ,Baby Garden 2" | ul. Sottysowska 23 a, tel. 694 524 794 | 7-17 | wpisowe 400 zt, czesne 350 zt

Dzielnica XV Mistrzejowice
Niepubliczne Przedszkole ,Bajka” | os. Piastow 21b, ul. Kurzei 14, 660 685 707 | 6.30-17 | wpisowe 200 zt, czesne 420 zt

Przedszkole Prywatne nr 3 | os. Piastow 41/86, tel. 12 647 07 34 | 7.15-16.30 | wpisowe 350 z1, czesne 200 zt

Dzielnica XVI Bieficzyce
Prywatne Przedszkole Niedzwiadka Gruchatki | ul. Kaczencowa 4, 532 514 277 | 6.30-18 | czesne 150-300 zt

Przedszkole Prywatne Nr 1 | ul. Okulickiego 57, tel. 12 649 93 37 | 6.30-17.30 | wpisowe 450 zt, czesne od 240 zt

Dzielnica XVII Wzgérza Krzestawickie
Przedszkole Prywatne “Pinokio” | ul. Bukszpanowa 22, tel. 12 645 56 91 | 6.45-17.45 | wpisowe 450 zt, czesne 330-360 zt

Prywatne Przedszkole ,Stoneczne Wzgorze” | os. Kazimierzowskie 30, tel. 12 647 00 16 | 6-18 | wpisowe 450 zf, czesne 280-300 zt

Dzielnica XVIiIl Nowa Huta
Prywatne Przedszkole nr 18 ,Przedszkole Kolorowe” | os. Kolorowe 8/48, filia 0s. Handlowe 7, tel. 503 083 350 | 7-16.30 | wpisowe 500 zt, czesne 500 zt

Prywatne Przedszkole nr 4 | Os. Teatralne 30/39, ul. Zamiejska 2, tel. 12 425 76 04 | 7-18 | wpisowe 400 zt, czesne 480 zt

Przedszkole Niepubliczne ,Bajka” | os. Urocze 6, tel. 12 644 23 93 | 6-18 | wpisowe 200 zt, czesne 270 -300 zt

Prywatne Przedszkole Nr 11 - “English Speaking Pre-School” | al. Solidarnosci 37, tel. 12 643 60 92 | 7.30-16.30 | wpisowe: brak, czesne 400 zt

Okolice Krakowa
Niepubliczne EkoPrzedszkole Zakatek Maluszka | Modinica, ul. Zrédlana 17, tel. 513 662 111 | 6.30-18 | wpisowe 500 zt, czesne 700 zt

Prywatne Przedszkole Artystyczne ,Bajkowe Krolestwo” | Bibice, ul. Graniczna 137, tel. 12 442 42 04 | 7-19 | wpisowe 500 zt, czesne 550 zt

Przedszkole Tajemniczy Ogréd | Bibice ul. Bukowa 6, tel. 537 089 926 | 7-19 | wpisowe 400 zt, czesne 300-490 zt

Montessori Niepubliczne Przedszkole | Wieliczka ul. Grunwaldzka 21a, tel. 531 713 551 | brak danych | wpisowe 300 zt, czesne 584 zt
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o Niepubliczna Szkota Podstawowa
N Edukacji Matematycznej o
s = ’
:— Nasze priorytety

Kameralna, bezpieczna szkota
Przyjazna atmosfera
Indywidualna $ciezka rozwojowa dla kazdego ucznia

¥ ¥ ¥ ¥

Roéznorodne zajecia dodatkowe, w tym rozwijajace zainteresowania

>
ﬁ matematyczne
+ Mile widziane kazde dziecko: o uzdolnieniach matematycznych,

z trudnosciami edukacyjnymi, mepelnosprawne
+ Szkota przyjazna dZIeCIom 6i 7 lethim
Siedziba Szkoty: o " Kontakt:

Krakow, Os. Kolorowe 29, _ i e-mail: Edu.and.Math@gmail.com
budynek Gimnazjum nr 48 ' tel: 607 647 799

Rozwijanie myslenia matematycznego \
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14 marca, godz. 17.00. Unzere kinder - spotka-
nie literackie dla dzieci: Bajki indyjskie czyta Ewa
Corominas. Wstep wolny. Cheder Cafe, ul. Joze-
fa 36.

14116 marca. Szkola Zywego Rzemiosta - pisanki
huculskie. ZyWa Pracownia, ul. Bartosza 1, tel. 508
237 287,600 632 062

15 marca, godz. 12.00, 18.00. Spiaca Krélewna.
Widowisko muzyczne dla dzieci i dorostych. Kra-
kowska Opera Kameralna, ul. Miodowa 15, tel. 12
43066 06.

15, 18 marca, godz. 9.00, 11.15. 17 marca, godz.
11.00, 13.00. Tygrys Pietrek. Teatr Groteska,
ul. Skarbowa 2, tel. 12 633 37 62

15 marca, godz. 17.00. Muzyczny Maluch -
Warsztaty umuzykalniajace dla niemowlat orga-
nizowane przez Centrum Muzyki Gaia w Mamy
cafe. Zapisy: kawiarnia@mamycafe.pl, tel. 12
422 06 65. Mamy cafe, ul. Stawkowska 20.

16 marca, godz. 10.00, 12.30. Muzeum Zup Kra-
kowskich Wieliczka zaprasza na zajgcia rodzinne
z cyklu Mama, tata i ja, zatytutowane tamigtow-
ki madrej gtowki. Zajgcia odbeda sig w podziem-
nej ekspozycji Muzeum w Kopalni Soli Wieliczka'.
Wstep: 9 zt/os. po obowigzkowej rezerwacji (tel
1228916 33, do 15 marca do godz. 12.00). Ko-
palnia Soli Wieliczka, ul. Danitowicza 10.

16 marca, godz. 14.00. ZyWa Rydowka: Uroczyste
JJozbieranie chochofa” pofaczone z powitaniem
wiosny i robieniem Marzanny. Muzeum Miodej Pol-
ski ,Rydlowka’, ul. Tetmajera 28, tel. 12 637 07
50

16 marca, godz. 14.00-17.00. Festiwal Gier Lo-
gicznych. W programie: nowoczesne gry logicz-
ne, pokaz ukfadania Speed Stacks (specjalnych
kubkow) oraz hokej stofowy. Kiub “Kuznia', 0s. Zio-
tego Wieku 14, tel. (12) 648 08 86

16 marca, godz. 11.00. Maty Klub Bunkra Sztu-
ki. Warsztaty Skrzydfa, ktére moga zmienia¢
$wiat. Informacie i zapisy: 12 422 10 52 w. 108
lub bargiel@bunkierart pl. Bunkier Sztuki. Galeria
Sztuki Wspotczesnej, pl. Szczepanski 3a, tel. 12
4221052, 1242312 43.

16 marca. Z cyklu Muzyka Rytmika Stuch: Wy-
tanczone stowa. Teledyski typograficzne beda in-
spiracia do tanecznych dziatan. Stworzymy lterowe
stemple, kidre przyczepimy do butow i tanecznym
krokiem skomponujemy stowa. Srodmiejski Osro-
dek Kultury, ul. Mikotajska 2, tel. 12 422 19 55

16 marca, godz. 13.00-14.30. Pomystowo w Py-
chotkowie. Szyjemy stonie. Zapisy: handma-
de.pomyslowo@gmail.com lub tel. 603 442 497.
Pychotkowo, ul. Dajwor 3.

16 marca, godz. 10.00. Pomysfowo w Rodzinka
Cafe: Szyjemy breloczki i zawieszki. Zapisy: biu-
ro@rodzinkacafe.pl, tel. 728 394 909 Iub han-
dmade.pomyslowo@gmail.com. Rodzinka Cafe,
ul. Florianska 15

ng. W pracowni artystycznej ,Mali twdrcy” dzieci
poznaja tajniki ceramiki, szkliwia, malujg, a takze
moga potoczy¢ na kole gamcarskim. Zapisy: ma-
litworcy@02.pl, 887-524-879. Pracownia Arty-
styczna Mali Twércy, ul. Kopernika 9.

MIASTO pociech poleca: 16
marca, godz. 11-11.45. Cykl
L,DLA UCHA MALUCHA - Na
Dobry Poczatek”. Koncert
umuzykalniajacy dla dzieci
w wieku 0-4 oraz dla kobiet
w cigzy - przy dZzwiekach gita-
ry, gitary basowej i perkusji.
Dworek Biatopradnicki, ul. Pa-
piernicza 2. Rezerwacja tel.
500848367, 609 160 604
17 marca, godz. 11.00. Z cyklu Baranki dzieciom.
PRZYGODY KOTA FILEMONA. JAK PIES ZKO-
TEM - zestaw bajek i zabawy z Famiga: zwiedzanie
wnetrza wielkich baniek mydlanych. Kino Pod Ba-
ranami, Rynek Gtowny 27, tel. 12 423 07 68
17 marca, godz. 10.00-13.00. Cyrk Rodzinny
w SCKM. Zabawy integracyjne | warsztaty kug-
larskie oraz Zonglerskie Show Mateusza Kow-
nackiego. Rezerwacja miejsc: 12 430 50 90. Ste-
romiejskie Centrum Kultury Mtodziezy, ul. Hiero-
nima Wietora 13/15.
17 marca, godz. 12.00. MOCAK zaprasza dzie-
ci w wieku 4-12 lat na oprowadzanie pofaczone
z warsztatami. Wstep wolny. MOCAK Muzeum
Sztuki Wspdiczesnej w Krakowie, ul. Lipowa 4, tel.
12 263 40 00.

dzieci. Wstep wolny, 2 pietro empik, Rynek Glow-
ny 5, tel. 12429 41 62.

18 marca, godz. 9.00, 10.00 11.00. 20 marca,
godz. 9.00, 10.00, 11.00112.00. 25 marca, godz.
8.00,9.00110.00. Teatralne podréze: Jak tam leci
kabarecik. Warsztaty teatraine dla starszych dzie-
ci przedszkolnych i uczniow Klas HIl. Klub Kuznia,
0s. Ztotego Wieku 14, tel. (12) 648 08 86

18 marca. Z cyklu Muzyka Rytmika Stuch: Ciaglo$¢
slyszenia. Zbudujemy dzwigczng instalacje. Be-
dziemy dmucheC i szaleficzo ruszac raczkam.
Srodmiejski Osrodek Kuttury, ul. Mikofajska 2, tel.
124221955

19 marca, godz. 11.00. Opera dla dzieci. Opera
Krakowska, ul. Lubicz 48

19-21 marca, godz. 10.00. Kot w butach w Teat-
rze Ludowym. Teatr Ludowy, 0s. Teatralne 34, tel.
1268021 12.

19-21 marca, godz. 9.00, 11.15. tadne kwiatki.
Teatr Groteska, ul. Skarbowa 2, tel. 12 633 37 62

19, 26 marca, godz. 17.00-19.00. Warsztaty re-
kodzieta artystycznego. Filcowanie. Zgioszenia: 12
644 27 94. Odrodek Kultury im. C. K. Norwida, 0s.
Gorali 5, tel. 12 644 27 65.

20, 27 marca, godz. 17.00-19.00. Warsztaty
malych form witrazowych: Swieczniki, lichtarzyki
i drobne przedmioty na Wiekanoc. Dia dzieci w wie-
ku od 12 lat oraz dorostych. Centrum Kultury Ru-
czaj, ul. Rostworowskiego 13, tel. 12266 09 73.

20 marca godz. 17.00. Z cyklu Mata ARTzona:
Kreatywny recykling: bawicta i maskotid. Wstep wol-
ny. O$rodek Kultury im. C. K. Norwida, 0s. Géra-
i 5, tel. 12 644 27 65

17 marca, godz. 14.30. z cyklu Teatr dla Was,
warsztaty plastyczne: Wedrowki Tygryska Pietrka
- wykonujemy makiete bajkowej krainy i malenkg
lalke teatralng tygryska. Teatr Groteska, ul. Skar-
bowa 2, rezerwacja tel. 12 633 37 62

17 marca,, godz. 12.00. O krolewiczu, co tkat dy-
wany. Spektakl dla dzieci w wykonaniu Teatru Lal-
ki i Aktora ,Parawan’. Zajazd Kosciuszkowski,
ul. Biatopradnicka 3, tel. 12 37 89 666

17 marca, godz. 12.15. Z cyklu Niedziela Bajko-
wa na Scenie Ata. Bajkowy jest ten $wiat - spek-
takl w wykonaniu Teatru Otwartego. Scena Ata.
Piwnica artystyczna Alicji Tanew, ul. Czarnowief
ska 93, tel. 12 633 54 05, 503 855 770

17 marca, godz. 11.00. Tymoteusz i Psiuricio. Pra-
cownia Arete, ul. Podzamcze 26, tel. 666 111 120

17 marca, godz. 15.15. Swiat ksiecia Aloinka, czy-
li Planeta Zagadek. Teatr Otwarty T.0. Scena Ata
Piwnica artystyczna Alicji Tanew, ul. Czarnowief
ska 93, tel. 12 633 54 05, 503 855 770

17 marca, godz. 11.00-14.00. Z cyklu Konik mu-
zealny. Muzeum Ksigzat Czartoryskich. Galeria
Sztuki Starozytnej, ul. Pijarska 8. W salonie pigk-
nosci Afrodyty i Kleopatry.

16,23, 30 marca. Sobotnie kreatywne zabawy z gl

17, 24 marca, godz. 12.00. Warsztaty twércze dia

20 marca, godz. 17.00. Z cyklu Co, jak i dlacze-
90? CHEMIA: ZAPACHY | KRYSZTALY. Zapisy:
info@arete-pracownia.pl. Pracownia Arete, ul. Pod-
zamcze 26, tel. 666 111 120

21 marca, godz. 9.00. Serce przyrody. Przedsta-
wienie teatraine w wykonaniu zespotu AJ Project.
Klub Osiedlowy Skotniki, ul. Batalionow Chiopskich
6, tel. 12 262 51 06

21 marca, godz. 9.00, 11.00. Kiedy krola boli zab.
Nowohuckie Centrum Kuttury, al. Jana Pawta Il 232,
tel. 12644 02 66

21 marca, godz. 18.00. Z cyklu Mona Lisa z wa-
sami - spotkania ze sztukg dawna i nowa: lko-
nografia Pasji Chrystusa. Galeria Atelier SCKM,
ul. Szeroka 16, tel. 12 421-29-87.

21123 marca. Szkota Zywego Razemiosta - wiel-
kanocna plastyka obrzedowa. ZyWa Pracownia,
ul. Bartosza 1, tel. 508 237 287, 600 632 062

22, 25-27 marca, godz. 9.00, 11.15. 24 marca,
godz. 11.00, 13.00. Czerwony Kapturek. Teatr Gro-
teska, ul. Skarbowa 2, tel. 12 633 37 62

23 marca, godz. 15.15. List w butelce. Spektakl
ekologiczny Teatru Otwartego dla dzieci. Osied-
lowy Klub Kultury Wola Duchacka, ul. Malborska
98, tel. 1265591 77.

23 marca, godz. 11.00. Z cyklu Wawelskie spot-
kania z historig i sztuk: Wielkanoc na Zamku.
Warsztaty plastyczne dla dzieci w wieku 7-10 lat.
Czy kel malowat pisanki, a krolewskie dzieci cho-
dzity do Katedry z koszyczkiem na $wigcenie po-
karmow? Jakie byty dawne zwyczaje i obrzedy wiel
kanocne? Zamek Krolewski na Wawelu, tel.
124221697,

23 marca. Z cyklu Muzyka Rytmika Stuch: Za-
wieszone dzwigki. Gzy mozna nies¢ dzwigk? Jak
slyszymy prawym, a jak lewym uchem? Zawie-
szamy dzwonki, zaslaniamy uszy i szukamy.
Srédmiejski Osrodek Kultury, ul. Mikofajska 2, tel
124221955

23 marca, godz. 10-11.30. Pomystowo w Klad-
ka Cafe. Ozdabiamy styropianowe pisanki. Zgto-
szenia: handmade.pomyslowo@gmail.com, tel.
603442497, Kiadka Cafe, ul. Mostowa 12.

23 marca, godz. 10.00-11.30. Szyjemy wielka-
nocne zajace (zajgcia dla dzieci). Zgtoszenia: han-
dmade.pomyslowo@gmail.com, tel. 603442497.
Dobry Czas, ul. Zieliska 2/2.

23 marca, godz. 16.00. Warsztaty Wielkanocne.
Bedziemy przygotowywac tradycyjne polskie palmy.
Rezerwacja: info@arete-pracownia.pl. Pracownia
Arete, ul. Podzamcze 26, tel. 666 111 120

23 marca, godz. 15.00. Arystyczna Uwertura, Wiel-
kie jaj malowanie. Klub Kultury Przegorzaty, ul. Ka-
medulska 70, tel. 12 429 90 52

23 marca, godz. 12.00. Swiatki ludzik, czyli mate
pogawedki o $wiecie i ludziach. Warsztaty kultu-
rowe dla dzieci  rodzicow w Cheder Cafe. Rodzina,
kibuc, komuna, spétdzielnia, squot, pustelnia - o a-
temnatywnych sposobach na zycie. Cheder Cafe,
ul. Jozefa 36.

MIASTO pociech poleca: 24
marca, godz. 11.00. Z cyklu
Baranki dzieciom. BARANKI
W ROSJI - wydarzenie towa-
rzyszace festiwalowi filméw
rosyjskich Sputnik Nad Polska.
Kino Pod Baranami, Rynek
Gtowny 27, tel. 12 423 07 68
24 marca, godz. 15.00. Migdzynarodowy Dzien
Teatru. Spekiakl teatru amatorskiego z Kielc

,Ecce Homo”. Klub Kultury Przegorzaly, ul. Ka-
medulska 70, tel. 12 429 90 52

24 marca, godz. 15.15. Jak to smok zrobit jeden
niefortunny skok. Kinoteatr Wizos, ul. Zamoyskiego
50, tel. 12 656 10 50

24 marca, godz. 15.00. Warsztaty kaligrafii. Czas
trwania: ok. 3 godziny. Koszt: 60 zt. Benedyktyn-
ski Instytut Kultury, Tyniec, ul. Benedyktynska 37,
tel. 12 688 54 56

24 marca, godz. 15.00. Rodzinne podréze w cza-
sie, czyli réznorodne warsztaty, ktérych celem jest
wspdine dziatanie wszystkich czionkéw rodziny.
Benedyktynski Instytut Kultury Tyniec, ul. Bene-
dyktynska 37, rezerwacje 508 272 037 lub ma-
lowo: warsztaty@bik.benedyktyni.pl.

24marca, godz. 11.00-14.00. Z cyklu Konik mu-
zealny. Pafac Biskupa Erazma Ciofka, ul. Kanonicza
17. Targi i jarmarki, czyli $redniowieczny super-
market.

25 marca. Z cyklu Muzyka Rytmika Stuch: Or-
kiestra. Zagramy paluszkami i tupigc nozkami. Od-
szukamy ukryte elementy i stworzymy instrumenty.
Srodmieiski Oérodek Kultury, ul. Mikotajska 2, tel
124221955

26 marca, godz. 17.30. Pomystowo w Rodzinka
Cafe: Wielkanocne ozdoby - wianuszki na drzwi.
Zapisy: biuro@rodzinkacafe.pl, tel. 728 394
909 lub handmade.pomyslowo@gmail.com. Ro-
dzinka Cafe, ul. Floriariska 15

27 marca, godz. 16.00. Rodzinne warsztaty
Swigteczne. W poszukiwaniu zajaczka wielka-
nocnego. W programie m.in. malowanie odlewéw
gipsowych, orgiami, zabawy plastyczne. Klub
Kultury Paleta, ul. Wroctawska 91.

27 marca, godz. 10.00, 12.00. Ksigga Lasu. Ope-
ra Krakowska, ul. Lubicz 48, rezerwacja biletow:
tel. 12 296 61 00.

27 marca, godz. 17.00. Z cyklu Co, jak i dlacze-
90? MATEMAGICY: SPOTKANIA Z MATEMA-
TYKA, Zapisy: info@arete-pracownia.pl. Pracow-
nia Arete, ul. Podzamcze 26, tel. 666 111 120

28 marca, godz. 18.00. Muzykolandia - koncert
umuzykalniajacy dla dzieci i mtodzieZy. Klub Mu-
zyki Wspdtczesnej Malwa, ul. Dobrego Pasterza
6,tel. 1241161 16.

24 marca, godz. 14.30. Z cyklu Teatr dla Was,
warsztaty teatralne. Teatr Groteska, ul. Skarbowa
2, rezerwacja tel. 12 633 37 62

24 marca, godz. 12.15. Z cyklu Niedziela Bajko-
wa na Scenie Ata. Mowimy NIE wszystkiemu co
Zle - spektakd w wykonaniu Teatru Wisniowego. Sce-
na Ata. Piwnica artystyczna Alicji Tanew, ul. Czar-
nowiejska 93, tel. 12 633 54 05, 503 855 770

24 marca, godz.12.00. Bajka o rybakui ziotej ryb-
ce. Zajazd Kosciuszkowski, ul. Biafopradnicka 3,
tel. 12 37 89 666

30 marca. Z cyklu Muzyka Rytmika Stuch: Czto-
wiek orklestra. Tworzymy wiasne instrumenty: gwiz-
dek, gitare, bebenek. Probujemy gra¢ na wszyst-
kim jednoczesnie. Srodmiejski Osrodek Kultury,
ul. Mikotajska 2, tel. 12 422 19 55

7 kwietnia, godz. 11.00. Z cyklu Baranki dzieciom.
PRZYGOD KILKA WROBLA CWIRKA. NAU-
CZYCIEL SPIEWU - zestaw bajek oraz KLASA
SZALONYCH LITER - warsztaty kaligrafii. Kino Pod
Baranami, Rynek Giowny 27, tel. 12 423 07 68

reklama
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KANCELARIA
Radcy Prawnego

JOANNA SWIERTA

o prawo cywilne
o prawo rodzinne
e prawo lokalowe « leczenie ran (réwniez oparzeniowych)

o prawo spadkowe

Chirurgia Dziecieca
lek. med. Krzysztof Solecki
tel. 600 00 53 56

* konsultacje

e opatrunki
e usuwanie zmian skérnych

* zabiegi ambulatoryjne

www.kancelariaksz.pl
jswierta@radca.lex.pl

tel. 501-025-973, fax 12 266-60-85
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Sposob

tytoé¢ u dzieci

mozna skutecznie

leczy¢. Specjalne

turnusy oferuje

Uzdrowisko Rab-
ka S.A., gdzie mozna liczy¢ nie
tylko na urozmaicong i niskokalo-
ryczng diete, ale takze rozmowe
z psychologiem i duza aktywnos¢
fizyczna.

Ponad 20 proc. polskich dzie-
Ci cierpi na otytod¢. Wiele wskazuje
na to, ze moze by¢ jeszcze gorzej.
Chyba, Ze rodzice zmienig nawyki
zywienia swych pociech.

- O otytodci dzieci méwimy,
gdy masa ich ciata jest 20 procent
wyzsza od normy przyjetej dla
okreslonego wieku — wyjasnia
dr Andrzej Walawski, dyrektor do
spraw lecznictwa Uzdrowiska Rab-
ka S.A.

Zacznijmy od narodzin dziec-
ka. Matka przez pierwsze szes¢
miesiecy powinna karmi¢ je pier-
sig. To dzieki temu dziecko bedzie
mie¢ odpowiednig do wieku wage.
Jesli karmione jest sztucznie, wy-
stepuje sktonnosé¢ do gromadzenia
sie ttuszczu i nadwagi. Staje sie
grubsze, gorzej sie rozwija, ma
ktopoty z siadaniem, chodzeniem,
szybciej sie meczy, pojawia sie tez
ptaskostopie, czy problem z ukta-
dem kostnym. Warto o tym pa-
mietac.

Co zrobi¢ jednak, gdy dziecko
jest juz otyte? Niestety, trzeba je le-
czy¢. Otytos¢ jest bowiem scho-
rzeniem, ktére moze prowadzi¢ do
choréb serca, miazdzycy, nadcis-
nienia, cukrzycy, czy nowotwo-
réw. Otyty ma problemy z poru-
szaniem. Nie nalezy zapomina¢, ze
ta choroba wptywa bezposred-
nio na dtugosc zycia cztowieka.

Gdy dziecko jest mate, wow-
zas to na rodzicach spoczywa
rozpoczecie procesu odchudza-
nia. W porozumieniu z lekarzem
moga ograniczy¢ swej pociesze
jedzenie, wprowadzi¢ zréwnowa-
zona diete. Gdy dziecko jest star-

na matego grubaska

Ponad 20 proc. polskich dzieci cierpi na otytos¢. Wkrotce moze
by¢ jeszcze gorzej, jesli rodzice nie zmienig diety swoich pociech.

sze sprawa staje sie powazniejsza.
Nie mozna bowiem zmusi¢ corki,
czy syna do odchudzania. Proces
ten nalezy zacza¢ od rozmowy
z psychologiem, znajacym pro-
blem nadwagi. On powinien po-
kierowac dzieckiem tak, by samo
zrozumiato swa chorobe i samo-
dzielnie podjeto decyzje o walce
znia.

Jak rozpoczac leczenie oty-
tosci? Warto pomysle¢ o Uzdro-
wisku Rabka S.A., ktére oferuje po-
byty komercyjne lub finansowane
przez NFZ. Tu mozna leczy¢ oty-
tos¢, albo tez walczy¢ z nig przy
okazji leczenia innej choroby. Wal-
ka z nadwaga to oczywiscie nie tyl-
ko urozmaicona i niskokaloryczna
dieta, dostosowana do wieku i po-
trzeb rosnacego mtodego orga-
nizmu, ale takze rozmowy z psy-
chologiem i filmy pogladowe, dzie-
ki ktérym dzieci poznaja przyczy-

ny tycia. Odchudzanie w Rabce za-
pewnia takze duzg aktywnosc fi-
zyczng pacjentéw: wycieczki, za-
bawy, gry zespotowe, ¢wiczenia na
sali gimnastycznej, taniec. Pacjenci
moga liczy¢ tez na zabiegi - ma-
saze, kapiele solankowe, gimna-
styke korekcyjna.

Gdy do uzdrowiska trafi maty
pacjent, od razu dostaje sie pod
opieke dietetyka. Kazde dziecko
wypetnia ankiete. To dzieki niej
wiadomo, czy zna swéj problem,
Czy uwaza sie za grube, jak odzy-
wia sie w domu. Do kazdego pa-
cjenta lekarze podchodzg indy-
widualnie. Zdarza sie bowiem, ze
dzieci mysla, ze to wakadje, a nie
leczenie. Narzekaja, ze sq gtodne.

W uzdrowisku dzieci uczy sie
nowych zwyczajow zywieniowych.
Maja odpowiednig zbilansowana
diete. Stosuje sie leczenie ruchem,
kuracjusze uczestnicza w ¢wicze-

FOT. FOTOLIA

niach fizycznych. - Dieta dla dzie-
¢i musi by¢ adekwatna do ich ak-
tywnosci i wieku. Taka jest wiasnie
u nas - podkresla doktor Andrzej
Walawski. — My zapewniamy ma-
temu pacjentowi ruch, nie ogra-
niczamy jednak wcale kontaktu
z Internetem, ale zachecamy do
wiekszej aktywnosci, szczegélnie
na Swiezym powietrzu. Dzieciom
ttumaczy sie skutki nadwagi pod-
czas rozméw z psychologiem,
Uczymy tez samodzielnie przygo-
towywac zdrowe positki, by potem
dzieci robity takie w domu.

Zazwyczaj jest tak, ze dzieci
po szkole zamiast bawic sie, za-
siadaja przed komputerem. Przy
tym jedza mndstwo przekasek,
zywnosci przetworzonej. Taki mo-
del zywienia np. preferujag Ame-
rykanie, ktérzy maja duzy pro-
blem z otytoscia. Na kolacje zjadaja
przystowiowy listek sataty, zanim
jednak do niej zasiada, maja juz za
soba niejednego hamburgera.
Francuzi natomiast nie podjadaja
miedzy positkami. W tym kraju
mimo, ze najobfitszy positek spo-
zywany jest wieczorem, mato 0séb
cierpi na nadwage. Warto sie nad
tym zastanowic.

Ateraz proste zasady. Wazne
jest to, by positek jes¢ spokojnie,
w skupieniu, bez po$piechu. Ostat-
ni cho¢by dwie godziny przed
snem.

W rabczanskim uzdrowisku
od ubiegtego roku dziata Akade-
mia Kulinarna dla dzieci. Maluchy
i starszaki moga tu uczyc sie przy-
rzadzac smakowite potrawy pod
kierunkiem mistrza kuchni. Na po-
czatek mali goscie decyduja czy
wolg upiec ciasto, czy moze lepi¢
pierogi? Zrobi¢ satatke, a moze su-
réwke? Potem, ubrane w koloro-
we fartuszki, przystepuja do pra-
¢y w grupach. Na zakonczenie
dzieci degustuja przygotowane
potrawy. Nic tak bardziej nie sma-
kuje jak wiasnorecznie przygoto-
wane dania! (strzeb)



Uzdrowisko

Wielkanoc! h .

Swieta Wielkiejnocy to czas szczeqolny. Czas, ktory chcemy spedzic z Tymi, ktorych
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kochamy i w miejscu w niepowtarzalnym swigtecznym nastroju, ktére zachwyca.

Uzdrowisko Rabka zaprasza w swoje progi
do wspolnego swietowania w gronie Najblizszych.

Wybrane fragmenty ofert wielkanocnych osrodkéw Uzdrowiska Rabka

Rahczanski ’/H' ~ Willa Lesne Sanatorium
Zdrej - Swit »{N\zgérze Jagiellonka

5 dni juz od 5 dni juz od 5 dni juz od 4 dni juz od
689z1 399z 379zt B 289z

+ pakiet zabiegow |« pakict z2biegew + pakiet zabiegdw + pakiet zabiegow

Mo vl v ar s CMEET PR 7O,

Przyktadowy pakiet obejmuje:
5 dni pobytu, catodzienne wyzywienie, komplet zabiegow SPA, Tradycyjne Sniadanie Wielkanocne, Uroczysty obiad z lampka wina,

Stodki stot z domowymi wypiekami, Przejazd bryczkami na swiecenie pokarmow, Dostep do sauny solnej, Sitowni, Jacuzzi,

Rezerwacija: tel. +48 18 26 93 410, Rabczanski Zdroj Medical Spa: ul. Roztoki 7, Rabka-Zdraj, www.uzdrowisko-rabka.pl



Mito nam zaprosié Panstwa do nowopowstafych A"

Eco Dehkatesow w Solvay Park ( e X

W dostepnej ofercie znajdq| Pomstwo‘ szerokl wybor S qu A ~_

atrakcyjnych cenowo produktow sw1ezych (i in. owoce T

warzywa, salatki, suréwki)lilregionalnych;jiktorych,oferta
) ¢

oparta ]est glowniejna lokalnych dos:cgwcacﬁ\

(m.in. pieczywo, wqdlmy, wyroby cuklermcze)

b ‘ =
‘ M, S
Nie zabraknie pozycji dehkratesowych produktow tzw \! 3
kuchni swiata, a takze dszu‘zroznorodnq gama 5\
zywnosci ekologicznej w tym pozycn dedy kowanych!

m.in. diabetykom, alerglkom ] wegetarlanom "ﬁ =

Przejdz z namina ;
ﬂ-ﬂ‘\‘.}-\

A !'
Znajdziesz;uinas m.in.iprodukty, ) 4

-

Uzdrovv] Sko}=

<. Rabka_ & :
2 - L -

Godziny otwarcia: Poniedziatek - Sobota 8001-122%00; NledZIeIa 10.00,- 209-0 -






